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MO PAU
1. Tinh cép thiét ciia luin an

Chat chéng chay 12 mot nhom cac hoa chit duge sir dung rong rii
lam chét phu gia trong cac vat liéu dé lam giam kha ning bat lira va
truyén lira ctia vat liéu ciing nhu dap ng cac tiéu chi va quy dinh vé
an toan chdy nd. Trong nhiéu thap ky qua, cac chit chong chiy co
brom (brominated flame retardants - BFRs) nhu polybrominated
diphenyl ethers (PBDEs) d dugc sir dung rat nhiéu. Tuy nhién, cac
hop chit nay bén, c6 kha ning tich liiy sinh hoc va doc tinh cao nén
viéc str dung rong rii PBDEs da din dén su gia ting nhanh chong cac
chat 6 nhiém nay trong méi trudng va gy anh hudng xau dén sirc khoe
con nguoi cling nhu hé sinh thai. Do do, cac hop chit PBDE d bi han
ché hodc ciAm san xuat va sir dung & nhiéu qudc gia. Diéu nay di dan
dén viéc ting cudng san xut va st dung cac chit chong chay thay thé
nhu cac chit chéng chiy co phét pho (organophosphorus flame
retardants - OPFRs) di ting nhanh trong nhitng nim gan day. Viéc sir
dung OPFRs ngdy cang ting trong cac san phim tiéu dung va xay dung
da din dén sy phat tan rong rii cua ching trong mdi trudng, giy nén
su phoi nhiém cho dong vat va con nguoi. Nhidu nghién ciru di chimg
minh rang, cac OPFRs ciing gy ra cac anh huéng tiéu cuc ddi v6i sinh
vat dudi nude, dong vat cling nhu con nguoi. Pac biét, cac chét chéng
chay co phdt pho c6 chira clo trén thuc té c6 thé gay ra rui ro stc khoe
tuong duong voi cac chat chéng chay co brom.

Hau hét cac chét chéng chdy co brém va co phdt pho 1a cac hop
chit hiru co dé bay hoi. Chiing chi yéu dugc sir dung 1am chét phy gia
khong lién két hoa hoc véi vat liéu, vi vay ching dé dang thoét ra khoi
san pham va giai phong vao moi trudng xung quanh qua qua trinh bay

hoi, mai mon tir cac san phdm va vt lidu chira chit chdng chay trong



qua trinh str dung va thai bo. Theo bao cao ctia Cuc Bao vé Mai truong
Hoa Ky, trong cudc song hién dai ngay nay, phan 16n hoat dong cua
con ngudi dién ra trong nha (80-90% thoi gian), do d6 chat lugng moi
truong trong nha 12 moét yéu td quan trong, c6 anh hudng rat 16n dén
strc khoe ciing nhu chét lugng cudc sdng con ngudi.

Tai Viét Nam, viéc nghién ciru vé chét luong khong khi, dac biét
nhém céc hop chit méi nhu cac chat chong chay co brom va co phot
pho trong khong khi con han ché. Dé xac dinh ham lugng céc hop chat
nay trong mdi truong, dic biét 13 moi truong khong khi can qua trinh
ldy méu, xir Iy miu phtrc tap ciing nhu thiét bi phan tich dinh luong co
dd nhay cao. Do vay, viéc nghién ctru quy trinh phan tich nhim quan
trac va danh gia mirc d6 6 nhidm cua cac nhém chat PBDEs va OPFRs
trong bui va khong khi trong nha 13 hét stic can thiét, tir 46 danh gia su
phoi nhiém ciing nhu nhimg riii ro vé stc khoe con ngudi khi tiép xtic
v6i cac hop chat nay trong méi trudng trong nha.

Vi vay, viéc lya chon dé tai “Nghién ctru phdn tich cac chat chéng
chdy co brom va co phot pho trong bui va khéng khi trong nha” 1a can
thiét, co tinh khoa hoc va thuc tién siu sic.

2. Muc tiéu nghién ciru ciia ludn an
> Nghién ctru phat trién dugc phuong phap phan tich cic chét
chéng chay co brom va co phdt pho trong bui va khong khi
trong nha trén thiét bi sac ky khi ghép ndi khdi phd (GC-MS).
> Danh gid dugc mirc d6 6 nhiém va riii ro phoi nhiém céac chit
chdng chay co brom va co phdt pho trong bui va khong khi
trong nha déi v6i sirc khoe con ngudi théng con dudng hd hap,
tiéu hoa va va hip thu qua da cho ca tré em va nguoi 16n.
3. Cac ngi dung nghién ciru chinh cia luin an

1 - Téi uu hoa phuong phép chiét taich ddng thoi cac chat chdng



chéy co brom va co phdt pho trong bui va khong khi trong nha va phan
tich trén thiét bi sac ky khi ghép ndi khdi phd (GC-MS).

2 - Tham dinh quy trinh phén tich cac chat chdng chay co brom
va co phdt pho trong mau bui va mau khong khi trong nha.

3 - Phén tich x4c dinh ham lugng cac chit chdng chay co brom
va co phdt pho trong mau bui va mau khong khi duoc thu thap tai cac
ho gia dinh ¢ khu vuc noi thanh Ha Noi trén thiét bi sac ky khi ghép
n6i khéi pho (GC-MS).

4 - Udc tinh muc do phoi nhiém va danh gia rii ro strc khoe cho
ca ngudi 16n va tré em khi tiép xtic v6i v6i cac chat chdng chay co
brom va co phdt pho trong méi trudng trong nha thong qua con dudng

hé hip, tiéu hoa (do nudt phai bui) va hap thu qua da.

CHUONG 1. TONG QUAN
1.1. Giéi thiéu vé chit chéng chay co brom va co phét pho
1.2. Ngudn phat tan va sy phan bd ciia cac chit chdng chay co
brom va co phdt pho trong méi truong
1.3. Péc tinh ciia cac chit chdng chay co brom va co phét pho
1.4. Swphoinhiém ciia con ngudi ddi véi chit chong chay co brom
va co phét pho
1.5. Phwong phap phin tich chit chong chay co brom va co phot
pho trong bui va khong khi
1.5.1. Ky thudt ldy méu va bio quén méu
1.5.2. Phwong phdp xir Iy méu trong phan tich chit chéng chdy co
brom va co phét pho
1.5.3. Phwong phdp phén tich cdc chit chong chdy co brom vi co
phét pho

1.6. Tinh hinh nghién ctru trong va ngoai nwéc



CHUONG 2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Poi twgng nghién ctru
Céc chit chdng chay co brom truyén thong thudc nhém cac
polybrominated diphenyl ether (PBDEs) cac chat chéng chay co phdt
pho thudc nhém phosphate ester trong bui ling va khdng khi trong nha.
2.2. Hoa chit, dung cu va thiét bi
2.3. Thu thip va bio quian miu
Céc mau bui ling va mau khong khi trong nha duoc thu thp tai cac
can ho chung cu va nha riéng tai CAC quén trung tim Thanh phd Ha Noi.
2.4. Phwong phap nghién ciru
2.4.1. Khdo sdt cdc diéu ki¢n dinh lwong PBDEs trén GC-MS
Khao sat diéu kién do PBDEs trén GC-MS. Panh gia d6 6n dinh
cua tin hi¢u phan tich PBDEs trén GC-MS. Xac dinh gidi han phat
hién (LOD) va gidi han dinh lugng (LOQ) cua PBDEs trén GC-MS.
Khao sat xay dung duong chuén.
2.4.2. Khdo sdt cdc diéu ki¢n dinh lwgng OPFRs trén GC-MS
Khao sat diéu kién do OPFRs trén GC-MS. Panh gia d6 6n dinh
cua tin hiéu phan tich OPFRs trén GC-MS. Xac dinh gidi han phat
hién (LOD) va gidi han dinh Iugng (LOQ) cia OPFRs trén GC-MS.
Khao sat xay dung duong chudn.
2.4.3. Khdo sdt phwong phdp chiét tich dong thoi PBDESs va OPFRs
trong méau khong khi
% Khdo sat lya chon thong 56 van hanh va dung moi chiét dé chiét
tach PBDEs va OPFRs trong mau khdng khi trén hé thiét bi
chiét tang téc dung méi (ASE)



Béng 2.4. Chuong trinh hé ASE dé chiét PBDEs va OPFRs trong mau khi

Théng so trén ASE Thong s trén ASE | Gia tri
Ap suit cell/ (psi) Cell pressure (psi) 1500
Nhiét do cell (°C) Cell temperature (°C) | 100
Thoi gian gia nhiét trude (phut) | Preheat time (mins) 1
Thoi gian gia nhiét (phut) Heat time (mins) 5
Sb vong chiét Cycles 2
Thoi gian tinh (phut) Static time (mins) 10
Thé tich bom vao Flush volume (%) 60

% Khdo sat diéu kién phan tach va lam sach dich chiét qua cot
chiét pha rdn
Khao sat Iyra chon cdt chiét pha ran va dung méi rira giai dé phan
tach va lam sach dich chiét.
2.4.4. Xdc dinh phwong phdp chiét tach dong thoi PBDES va OPFRs
trong mdu bui
- Khao sat lya chon dung méi chiét va cac thong s6 cua qua trinh chiét
tach PBDEs va OPFRs trong mau byi bang phuong phép chiét siéu am.
Bang 2.6. Cac thong s cua qué trinh chiét tach PBDEs va OPFRs
trong mau bui bang phuong phap chiét siéu am

Thong sb Gia tri
Thé tich dung mdi chiét (mL) 10
Nhiét do budng siéu 4m (°C) 25 - 28
Thoi gian si€u am (phit) 10
Thoi gian ly tam (phit) 2
Tdc d6 ly tim (vong/phit) 3000
S lan chiét lap lai (Ian) 3

- Sau khi chiét tich dong thoi PBDEs va OPFRs trong mau bui,
dich chiét mau bui dugc tach phan doan va lam sach giéng nhu dbi véi
dich chiét mau khong khi da khao sat & muc 2.4.3.

2.4.5. Thim dinh phwong phdp phén tich PBDEs va OPFRs trong
mdu khong khi trong nha



Sau khi da khdo sat toi uu hoa cac diéu kién chiét tach PBDES va
OPFRs trong mau khi va diéu kién phan tich trén thiét bj GC-MS, xay
dung duoc quy trinh phan tich PBDEs va OPFRs trong mau khong khi
trong nha. Tién hanh thim dinh quy trinh dé danh gia chit luong, do
tin cdy cia két qua phén tich thdng qua céc thong sb: duong chuan,
gidi han phat hién va gidi han dinh lugng ciia phuong phap, do dung,
do lap lai va d¢ tai lap cta phuong phap, d6 khong dam bao do.

2.4.6. Thdm dinh phwong phdap phan tich PBDEs va OPFRs trong
mdu bui trong nha

Str dung cac mau trang thém chuan va mau bui chuan tham chiéu
SRM 2585 dé tién hanh thim dinh phuwong phap phan tich dong thoi
PBDESs va OPFRs trong mau bui trong nha duoc xiy dung tir cac két
qua khao sat vé diéu kién chiét tich mau bui va diéu kién phan tich
trén thiét bi GC-MS. Céc thong s thim dinh bao gdm: dudng chuan,
gidi han phat hién va gidi han dinh lugng ctia phuong phap, do dung,
do 1ap lai va do tai lap cta phuong phap, d6 khong dam bao do.

2.4.7. Phan tich ham lwgng PBDEs va OPFRs trong mau khong khi
va méu bui trong nha

Phan tich x4c dinh ham lugng PBDEs va OPFRs trong cac mau
khong khi va bui trong nha dugc thu thap tir 10 quin ndi thanh Ha Noi
theo cac quy trinh phén tich di xay dung va tham dinh.

2.4.8. Pdnh gid riii ro phoi nhiém ciia PBDEs va OPFRs trong bui
va khong khi trong nha
2.4.8.1. Udc tinh lwong phoi nhiém hang ngay thong qua cac con
dwong phoi nhiém

Dua theo huéng dan ctia Co quan Bio vé Méi truong Hoa Ky
(US EPA, 2011), lugng phoi nhiém uéc tinh hang ngay (the estimated
daily intakes - EDI, ng/kg/ngay) cuia PBDEs va OPFRs thong qua con



dudng ho hap (EDlhs ip), tiéu hda (EDlnusibui) va hip thu qua da (EDIgua

da) duoc tinh toan theo céc cong thire sau:
Cuni X IR i AFpsnap X FT

BW
C xIR_.xAF . FT
ED g g = —2u—ou * Titng © (2.20)
BW
CixK _,,, xSAxTf,, xFT
EDlgua da (tir kniy = - p glpBW 2 (2.21)
- _ CouxDASXSADXAF xFT
qua da (tur bui) = BW ( . )
EDlgua da = EDlqua da (tir kniy + EDlqua da (eir bui) (2.23)
EDléng = EDlhs nép + EDlnust bui + EDlgua da (2.24)

2.4.8.2. Banh gia rii ro khong gay ung thu

Thuong s6 nguy hiém (HQ) dugc st dung dé mo ta cac rui ro
khong gay ung thu cua tirng PBDES va OPFRs thong qua con duong
ho hp, tiéu hoa, va hap thu qua da. Chi s6 nguy hiém (HI) dugc tinh
toan dé biéu thi téng rui ro khong giy ung thu do cac PBDEs va
OPFRs gay ra.

_ EDI
Q= =D (2.25)
HI = ZHQ, (2.26)

Néu gia tri HI > 1, sy phoi nhiém PBDEs va OPFRs tir bui va
khong khi trong nha c6 kha ning gy anh hudng xau dén stic khoe.
Nguoc lai, néu gia tri HI < 1, cac tac dong bét loi tiém an di véi sirc
khoe con ngudi do sy phoi nhiém PBDEs va OPFRs bui va khong khi
trong nha 1a khong dang ké.
2.4.8.3. Panh gia rui ro gay ung thu

Rui ro gay ung thu dugc danh gid dua trén ude tinh nguy co ung
thu sudt doi (LCR) dugc xac dinh theo phuong trinh sau:



LCR = CDls nip XCPF + CDlnuétbui XCPF + CDlguada xCPF  (2.27)

CDI;= (EDIi x EF X ED) / AT (2.28)

Duya trén cac huong dan cua EPA, su phoi nhiém PBDEs va
OPFRs trong bui va khong khi trong nha dugc coi 1a nguy co gay ung
thu khi LCR uéc tinh > 108, Nguoc lai, nguy co gy ung thu duoc coi
1a khong dang ké néu gia tri LTCR <10°®.
2.4.9. Phuwong phdp xir Iy so ligu

Xt 1y s6 liéu va phan tich thong ké dwoc thyc hién trén phin mém
Microsoft Excel 2016 va phan mém thong ké IBM SPSS 22.0. Nong do
PBDEs va OPFRs khong phat hién dugc (< LOD) dugc coi bang 0.

CHUONG 3. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. Két qua khao sat diéu kién phan tich PBDEs trén GC-MS
3.1.1. Piéu kién do PBDEs trén GC-MS

Két qua khao st cac diéu kién t6i wu cho viéc dinh lwong PBDEs
trén thiét bi GC-MS duoc trinh bay ¢ bang 3.1 va bang 3.2.

Bang 3.1. Diéu kién phan tich PBDEs trén thiét bi GC-MS

Thong s6 Diéu kién/Thong sb cai dit
Cot sac ky mao quan DB-5ht (15 m x 0,25 mm % 0,10 um)
Ché d6 bom Khong chia dong
Thé tich bom mau 2,0 uL
Nhiét d6 cong bom mau 260°C
Khi mang Heli, toc d6 dong 1,2 mL/phut
Khi phan ung Metan (CHa)

135°C (2 phut) — 215°C [10°C/phit] —

Chuong trinh nhiét do cUa | 5750 1500 /phit] —» 2059C [20°C/phit, 0,5

16 cot pht] — 310°C [20°C/phit, 4 phiit]
Nhiét d6 nguon ion 250°C

Nhiét @6 interface 310°C

K thuat tao ion Ton héa am bat dién tir (ECNI)

Ché do quan sat Quan sat chon loc ion - SIM




Bang 3.2. Cac manh ion khao sat cua PBDES va dong vi danh dau

Nhém chit Hop chat m/z
Tri-BDEs BDE-28 79/81/159/161
Tetra-BDEs BDE-47 79/81/159/161
Penta-BDEs BDE-99, BDE-100 79/81/159/161
Hexa-BDEs BDE-153, BDE-154 79/81/159/161
Hepta-BDEs BDE-183 79/81/159/161
Octa-BDEs BDE-196, BDE-197, BDE-203 | 79/81/407/409
Nona-BDEs BDE-206, BDE-207 79/81/407/409
Deca-BDEs BDE-209 79/81/487/489
Chat chuan FBDE-99, FBDE-183 79/81
ddng hanh FBDE-208 79/81/427/429

13C,,-BDE-209 79/81/497/499
Chatnéi chuan | FBDE-154 79/81

* Cac gia tri m/z in ddm biéu thi cac ion dinh lugng

3.1.2. g on dinh ciia tin hi¢u phin tich PBDEs trén GC-MS

Két qua khao sat cho thdy, thiét bi GC-MS str dung dé nghién ctru
PBDES cho tin hiéu phén tich tdt, c6 tinh 6n dinh cao.
3.1.3. Gidi han phat hi¢n va gioi han dinh lwong ciia PBDEs trén

GC-MS

LOD va LOQ cuia thiét bi sic ky GC-MS d6i véi cac hop chat
PBDESs phan tich lan luot trong khoang 0,08-0,51 ng/mL (riéng BDE-209
14 3,6 ng/mL) va 0,25-1,7 ng/mL (riéng BDE-209 la 12 ng/mL), dap ung
yéu cau dinh luong cac hop chit PBDES trong cac mau méi truong.
3.1.4. Pwong chudn ciia cac PBDES trén GC-MS

Pudng chuan cac PBDES nghién ctru duoc xay dung theo phuong
phap noi chuin, c6 do tuyén tinh tot voi hé s twong quan R? > 0,999.
3.2. Két qua khio sat diéu kién phan tich OPFRs trén GC-MS
3.2.1. Diéu kién do OPFRs trén GC-MS

Két qua khao sat cac diéu kién t6i uu cho viéc dinh luong OPFRs
trén thiét bi GC-MS duoc trinh bay ¢ bang 3.6 va bang 3.7.
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3.2.2. Pj én dinh ciia tin hiéu phan tich OPFRs trén GC-MS
Két qua khao sat cho thdy, thiét bi GC-MS str dung dé nghién ctru
OPFRs cho tin hiéu phan tich tbt, ¢ tinh 6n dinh cao.
Bang 3.6. Diéu kién tach va phan tich OPFRs trén thiét bi GC-MS

Théng sb Diéu kién/Thong sb cai dit
Coét sac ky mao quan DB-5ms (30 m x 0,25 mm x 0,25 um)
Ché d6 bom Khong chia dong
Thé tich bom mau 1,0 uL
Nhiét 46 cong bom mau 250°C

Khi mang

Heli, toc do dong 1,0 mL/phit

Chuong trinh nhiét d ctia | 40°C (gitt 2 phat), ting dén 310°C (toc do
16 ¢t 8°C/phut) va giit trong 4 phit

Nhiét ¢ nguodn ion 250°C

Nhiét do interface 310°C

K¥ thuét tao ion

Ion hoa dién tir (ECNI)

Ché d6 quan sat

Quan sat chon loc ion — SIM

Bang 3.7. Cac manh ion khao sat cia OPFRs va dong vi danh dau

Hop chit Manh dinh tinh (m/z) | Manh dinh lugng (m/z)
TnBP 99/155/211 99
TCEP 249 /251/205 249
TCIPP(1) 125/99 /201 125
TCIPP(2) 99/157/201 99
TCIPP(3) 99 /1577175 99
DBPP 175/94 /174 175
TDCIPP 99/191/209 99
TPhP 326/325/215 326
TBOEP 85/101/125 85
EHDPP 251/94/7170 251
TEHP 99/113/71 99
TOCP 165/179 /368 165
TMCP 368 /165 /243 368
TPCP 368 /165 /261 368
Chat chudan dong hanh

TnBP-d27 103/167 /231 103
TCEP-d12 261/131/196 261
TPhP-d15 341/243/180 341
IS (Phenanthrene-d10) 188/184 /160 188
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3.2.3. Gidi hgn phat hi¢n va giéi han dinh lwong ciia OPFRs trén
GC-MS

Gidi han phat hién (LOD) va giéi han dinh luong (LOQ) cua thiét
bi sic ky GC-MS ddi véi cac hop chat OPFRs phan tich 1an luot trong
khoang tir 0,8-3,3 ng/mL va tir 2,6-11 ng/mL. Nhin chung, cac gia tri
LOD va LOQ kha nho, dép tmg yéu cau dinh lugng cac hop chit
OPFRs trong cic mau mdi truong.
3.2.4. Pwong chudn ciia OPFRs trén GC-MS

Puong chudn cac OPFRs nghién ciru duge xay dung theo phuong
phap ndi chuan déu c6 d6 tuyén tinh t6t véi hé sé twong quan R? > 0,999.
3.3.Két qua khdo sat phuwong phap chiét tach PBDEs va OPFRs

trong miu khong khi
3.3.1. Két qud khdio sdt dung méi ding dé chiét tich PBDEs va

OPFRs trong mdu khong khi trong nha

Bén hé dung méi gf”)m Hex:DCM (1:1, v/v), DCM, Hex:Ace (1:1,
vIV) va Hex:Ace (1:3, v/v) da duoc lua chon dé khao sat hiéu qua chiét
tach cac hop chat PBDEs va OPFRs trong mau khong khi theo phuong
phép chiét tang tdc dung méi. Két qua khao sat duoc thé hién & hinh 3.5.

Két qua khao sat cho thay, hdn hop dung méi Hex:Ace (1:1, V/V)
va Hex:Ace (1:3, v/v) ¢6 hiéu qua chiét twong dwong nhau va tét hon so
v6i 2 hé dung méi Hex:DCM (1:1, v/v) va DCM véi d6 thu héi trung
binh ctia cac chét phan tich kha cao va trong dbi ddng déu giita cac chit,
dao dong trong khoang 84,3% - 97,1% ddi véi cac hop chit PBDEs va
tir 83,6% - 97,8% ddi v6i OPFRs. Tuy nhién, hdn hop dung moi
Hex:Ace (1:3, v/v) c6 d phan cuc cao hon hon hop dung moi Hex:Ace
(1:1, v/v) nén nhiéu tap chat gy anh hudng cé trong nén mau ciing sé

d& dang dugc cung chiét ra khoi mau, 1am cho qua trinh lam sach dich
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chiét sau khi chiét s& phirc tap hon. Do d6, hdn hop Hex:Ace (1:1, v/v)
da duoc lua chon dé chiét tich PBDEs va OPFRs trong mau khéng khi
khi sir dung phuong phap chiét ting tbc dung moi (ASE).
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Hinh 3.5. Hiéu suét clia qué trinh chiét tich PBDEs va OPFRs trong
mau khong khi khi sir dung cac hé dung moi khac nhau
3.3.2. Két qud khdo sdt diéu ki¢n phén tich va lam sach dich chiét
trén cét chiét pha rin
Nghién ctru nay sir dung cot chiét pha rén florisil va cot silica gel
dugc axit hoa dé phan tach va 1am sach dich chiét truéc khi phan tich
trén GC-MS. Cot florisil di duoc Iya chon sir dung dé lam sach va
tach phan doan PBDEs (phan doan 1) va OPFRs (phan doan 2). Sau
do, sir dung cot silica gel dugc axit hoa dé lam sach phan doan 1 &
budc lam sach tiép theo dé tranh sy phéan hity cta cac hop chit OPFRs
kém bén hon vé mat hoa hoc ma van loai bo duge cac chét gay nhiéu
trudc khi phan tich PBDEs trén GC-MS.
Két qua khao sat cho thay, chi cin dung 1an lugt 8 mL Hex va 10
mL EtAc la du dé rira giai hoan toan PBDEs (phan doan 1) va OPFRs
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(phan doan 2) ra khoi cot florisil. i v6i budce 1am sach tiép theo trén
cot silica gel da axit hoa 44%, dé rira giai hoan toan PBDEs ra khoi
cot can dung 10 mL hdn hop dung méi Hex:DCM (1:1, v/v).

3.3.3. Quy trinh phin tich PBDEs vi OPFRs trong khong khi trong nha

| M&u khi (PUF + QFF) |

L
Chiét ting téc dung méi (ASE)
vl hh Hex:Ace (1:1, vww)
+
Cd can dich chiét dirdi dimg khi Na,
hoa tan trong 1 mL Hex

Thém hh chuin déng hanh

+
| Qua cot Florisil 500mg |
& mL Hex Rurafgiai 10 mL EtAc

F1: PBDEs F2: OPFR=s

Cé& can dwedi

Qua cét Silicagel dong khi N2
axit 44% -
+ Hba tan trong
Fira giai bang 8 mL 100pL iso-octane
H“-’“D(EM a:n Thém 10pL Phen-d10

Bng 46 2pz/ml
C6 can duéi dong khi Na, — 4ong 00 SHe
héa tan trong 100pLl iso-octane Phan tich OPTRs
l trén GC-MS

Thém 10ul FBDE-154

nong 46 lpg/ml

Phin tich PBEDEs
trén GC-MS

Hinh 3.6. Quy trinh phéan tich PBDEs va OPFRs trong khdng khi trong nha

3.4.Két qua khdo sat phuwong phap chiét tach PBDEs va OPFRs
trong miu bui
3.4.1. Két qud khdo sdt dung méi ding dé chiét tich PBDEs va
OPFRs trong mdu bui
Két qua khao sat hiéu qua chiét tach cic hop chiat PBDEs va
OPFRs trong mau bui khi str dung cac hé dung moi khac nhau dugc
trinh bay & hinh 3.7 cho thdy, hdn hop dung moi Hex:Ace (1:1, v/v) va
Hex:Ace (1:3, v/v) c6 hiéu suét chiét tot hon nhiéu hon hop dung moi
Hex:DCM (1:1, v/v) va dung mdéi DCM. Piéu ndy co thé giai thich do
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cac hop chét phan tich co turong tic manh véi nén miu bui nén viée sir
dung dung méi phan cuc hon sé ting hiéu qua chiét tach tot hon.

Hai hé dung méi Hex:Ace (1:1, v/v) va Hex:Ace (1:3, v/v) déu cho
hidu qua chiét tot v6i tat ca cac hop chat nghién ctru va twong dbi dong
déu giita cac chat v6i do thu hdi trung binh dao dong trong khoang
83,2% - 97,4% cho cac hop chat PBDEs va 84,6% - 96,5% cho cac hop
chit OPFRs. Mit khéc, cac hdn hop Hex:Ace khi sir dung lam dung méi
chiét con c6 wru diém 12 né c6 sy phan tach t6t giira bui va dich chiét sau
khi ly tAm, gitip cho qua trinh xir Iy mau dé dang hon va do d6 gitp
giam thit thoat cic hop chét so véi sir dung dung méi DCM. Tuy nhién,
sir dung hdn hop dung moi Hex:Ace (1:3, v/v) 1am dung méi chiét thi
s& kéo theo nhiéu tap chit c6 trong nén mau 1am cho qua trinh 1am sach
sau nay kho khin hon. Do d6, hon hop dung moi Hex:Ace (1:1, v/v) da
duogc Iya chon dé chiét tach d?)ng thoi cac hop chat PBDEs va OPFRs
trong mau bui khi str dung phwong phap chiét siéu am.

RRL-I

i
ol W o1 MHou IIIII -

7o
50

30

Hiéu suat thu hoi (%)

”'IIIIIIIIIIII

7o

S0

Hiéu sudt thu hdi (%)

2o

S @ 0 P e & T P

e ‘k‘-‘\@ -\c‘\

= Hex DCM = DO = Hex Ace (1-1) Hex Ace (1:3)

Hinh 3.7. Hiéu suét cia qua trinh chiét tach PBDEs va OPFRs trong
mau bui khi sir dung cac hé dung méi khac nhau
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3.4.2. Quy trinh phén tich PBDESs va OPFRs trong mdu bui trong nha

| 0.1g miu bui |

i
Chiét sigu &m véi 10 mL
Hex:Ace (1:1. vww)
+
C6 can dich chiét dwdi dong khi Na,
hoa tan trong 1 mL Hex

Thém 10pL hh chuin déng hanh

<« 3 13n (10 phot1in)

+
| Quacot Florisil 500mg |
§ mL Hex Rura|giai 10 mL EtAc
F1: PBDE: F2: OPFR=
e
Qua cot Silicagel dong khi Na
axit 44% ¥
+ - Hoa tan trong
Fara gidi bang 8 mL 100pL izo-octane
H”‘:D‘iM (11 Them 10pL Phen-d10

Sug d6 Zpg/ml
C6 can dudi dong khi Na, HOAE GO SHE

hoa tan trong 100pl i1so-octane Phéan tich OPFRs

l Thém 10pL FBDE-154 trén GC-MS

nong df lpg'ml

Phin tich PBDEs
trén GC-MS

Hinh 3.8. Quy trinh phén tich PBDES va OPFRs trong mau bui trong nha
3.5.Két qua thim dinh phwong phap phan tich
3.5.1. Két qud tham dinh phwong phdp phén tich PBDEs va OPFRs
trong méu khi
3.5.1.1. Gici han phat hién (MDL) va gioi han dinh luong (MQOL) cua
phuwong phdp phén tich PBDEs va OPFRs trong mdu khi
MDL va MQL ciia cac PBDEs nghién ciru nim trong khoang
0,003-0,013 ng/m? (riéng BDE-209 la 0,136 ng/m®) va 0,009-0,043
ng/m? (riéng BDE-209 14 0,453 ng/m®). MDL va MQL ctia OPFRS nim
trong khoang 0,025-0,141 ng/m® va 0,082-0,469 ng/m? cling véi tat ca
cac gia tri R déu nam trong khoang tir 4 dén 10 theo yéu cau cia AOAC.
Phuong phap d4p tmg yéu cau phan tich lugng vét PBDEs va OPFRs
trong mau khong khi.
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3.5.1.2. B$ ding/ dé thu hoi ciia phirong phdp phan tich PBDEs va
OPFRs trong mau khong khi trong nha

Do dung cta phuong phap phén tich cac hop chat PBDEs va
OPFRs trong mau khong khi duoc xac dinh bang cach phan tich lap
lai 8 1an cac mau thém chuén K-TC1, K-TC2 va K-TC3 tai ba mtrc
nong d6 (thap, trung binh va cao) theo quy trinh di khao sat dugc &
hinh 3.6. B9 thu hoi trung binh cia PBDEs va OPFRs nghién ctru trong
mau khong khi tai 3 muc néng d6 khao sat dao dong lan luot trong
khoang 80,2-98,4% va 81,4-102%. Do thu hdi trung binh cua cac chat
chuén ddng hanh cho phan tich PBDEs va OPFRs ciing dao dong lan
lugt trong khoang 80,6-102% va 80,2-101%.

Céac gia tri thu dugc déu nam trong gi¢i han cho phép duoc
khuyén nghi boi AOAC va twong dong véi cac két qua nghién ctru trén
thé gidi khi xac dinh riéng ham luong timg nhom chét nay. Nhu vy,
phuong phap phan tich xac dinh dong thoi cac hop chat PBDEs va
OPFRs trong mau khong khi bang phuong phap chiét ting tbc dung
mdi (ASE) két hop véi GC-MS c6 d6 diing cao, phit hop dé phan tich
xé4c dinh ham lugng PBDEs va OPFRs trong mau khong khi trong nha.
3.5.1.3. D¢ lap lai va do tai lap ciia phweong phdp phdn tich PBDEs va

OPFRs trong mau khong khi trong nha

Do lap lai va do tai lap ctia phuong phap dugce danh gia thong qua
d6 1éch chudn twong ddi cua cac két qua phan tich lap lai 8 1an cac mau
thém chuén tai ba mirc ndng d6 thap, trung binh va cao trong cling mot
ngay va trong 8 ngay khac nhau. Két qua cho thay, & ca 3 mirc ndng do,
d6 1éch chuén tuong dbi cia PBDEs va OPFRs nghién ciru 1an luot nim
trong khoang 3,54-6,52% va 3,62-6,34%. Nhu vay, phuong phap phéan
tich PBDEs va OPFRs trong khong khi trong nha déap tmg cac yéu cau
cho phép vé do lap lai va do tai lap.
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3.5.1.4. B¢ khong dam bdo do ciia phwong phdap phan tich PBDEs va
OPFRs trong mau khong khi trong nha
b6 KPBD mé rong ciia phuong phap phan tich PBDEs va OPFRs
trong mau khi duoc xac dinh béi mau thém chuin ¢ ba mirc néng do
thap, trung binh va cao, dao dong lan luot trong khoang 13,2-21,5%,
11,7-20,3% va 10,4-21,2% ddi véi PBDEs, va lan luot trong khoang
12,5-22,8%, 11,4-21,6% va 9,82-19,1% ddi véi OPFRs. Két qua phu
hop v6i viée phan tich ham lugng vét cac hop chat nghién ciru trong
khong khi trong nha.
3.5.2. Két qud tham dinh phwong phdp phén tich PBDEs va OPFRs
trong mdu bui
3.5.2.1. Gici han phat hién (MDL) va gioi han dinh lvong (MQOL) cua
phwong phdp phan tich PBDEs va OPFRs trong mau bui
Gia tri MDL ciia cac hop chat PBDEs va OPFRs nghién ctru nim
trong khoang tir 0,10-0,54 ng/g (riéng BDE-209 12 5,00 ng/g) va tir 0,76-
3,12 ng/g, twong tng vai gia tri MQL tir 0,33-1,79 ng/g (riéng BDE-
209 1a 16,7 ng/g) va tir 2,53-10,4 ng/g cho cac hop chiat PBDEs va
OPFRs. Phuong phap phan tich hoan toan dép tmg dwoc yéu ciu phan
tich lugng vét cac hop chit PBDEs va OPFRs trong mau bui trong nha.
3.5.2.2. DG diing/ do thu hoi cia phwong phép phdn tich PBDEs va
OPFRs trong mau bui trong nha
Két qua phan tich cho thy, phuong phap c6 d6 thu hdi kha cao
v6i d6 thu hdi trung binh ciia cac PBDEs va OPFRS nghién ctru trong
mau bui tai 3 murc néng dd khéo sat 1an lugt nam khoang 81,3-101%
va 80,8-103%. D¢ thu hdi ctia cac chit chuan ddng hanh cho phan tich
PBDEs va OPFRs ciing dao dong trong khoang 1an lugt tir 80,5% dén
101% va tir 79,2% dén 102%. Céc gia tri nay déu nam trong gidi han
cho phép dugc khuyén nghi béi AOAC va EPA 1614. Nhu vay,
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phuong phap phén tich cac hgp chat PBDEs va OPFRs trong mau bui
bang phuong phap chiét siéu 4m két hop véi GC-MS c6 do ding tét
dé phan tich xac dinh ham luong cac hop chat nay trong bui trong nha.
3.5.2.3. D¢ lap lai va do tai lap cua phuwong phdap phdn tich PBDEs va
OPFRs trong mdu byi trong nha
Do lap lai va 46 tai lap ctia phuong phap dugce danh gia thong qua
d6 léch chuan tuong dbi cua cac két qua phan tich lap lai 8 lan trong
cung modt ngay va trong 8 ngay khac nhau cic mau thém tai ba mirc
néng do. Két qua cho thz"iy, & ca 3 muc né)ng do, d6 1éch chuan tuong
d6i cia PBDEs va OPFRs nghién ctru 1an luot nam trong khoang 3,42-
6,25% va 3,69-6,41%. Phuong phap xac dinh PBDEs va OPFRs trong
bui trong nha dap tng cac yéu cau cho phép vé do lap lai va do tai lap.
3.5.2.4. B¢ khong dam bao do cua phuwong phap phan tich PBDEs va
OPFRs trong mdu byi trong nha
b6 KBBD mé rong ctia phuong phap phan tich PBDEs va OPFRs
trong mau bui duoc xac dinh boi mau thém chuin ¢ ba mirc ndng do
(thap, trung binh va cao), dao dong lan luot trong khoang 12,7-22,4%,
11,0-20,9% va 11,3-19,5% d6i véi PBDESs, va lan luogt trong khoang
13,4-23,2%, 12,1-21,4% va 11,8-20,3% dbi voi OPFRs. Két qua phu
hop véi viée phan tich luong vét cac hop chét nghién ciru trong khong
khi trong nha.
3.5.2.5. B¢ dung cua phwong phap phdan tich PBDEs va OPFRs trong
mau bui chudan tham chiéu SRM 2585
Két qua phan tich lap lai 5 1dn mau bui chuan tham chiéu SRM
2585 theo quy trinh phan tich da khao sat duoc ¢ hinh 3.8 cho thy,
ham lugng céc hop chat PBDEs va OPFRs do dugc trong mau bui
chuin tham chiéu SRM 2585 déu ndm trong khoang dao dong cho
phép. Do thu hdi trung binh cta cac hop chat PBDEs va OPFRs trong
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mau bui chuan tham chiéu 1an lugt dao dong trong khoang tir 85,8-

105% va tir 87,8-103% cting véi do léch chuan twong dbi dao dong

lan luot trong khoang tir 3,78-6,84% va 3,95-5,36%.

3.6. PBDEs va OPFRs trong khong khi trong nha é Ha Noi

3.6.1. Sw hién di¢n va phin bé ciia PBDEs trong khong khi trong
nha 6 Ha Npi

Séau trong mudi ba hop chat PBDEs phan tich dwoc phat hién véi
tan suat 11-75% trong cic mau khong khi trong nha véi tong ham
luong PBDEs (SPBDEs) dao dong tir dudi gidi han phat hién dén 1,14
ng/m? (trung binh la 0,418 ng/m®). BDE-209, BDE-207 va BDE-206
1a cac dong loai dugc phat hién thuong xuyén nhat véi tan suat phat
hién 64-75%. BDE-28, BDE-99 va BDE-47 dugc phat hién trong mot
s mau. Trong khi, BDE-100, BDE-153, BDE-154, BDE-183, BDE-
196, BDE-197 va BDE-203 khong duoc tim thay trong bat ky miu
khdng khi trong nha nao.

BDE-209 1a dong loai chiém wu thé nhét v6i ham lwong BDE-209
dao dong tir dudi gidi han phat hién dén 0,904 ng/m? (véi gia tri trung
binh 0,357 ng/m?) chiém 78,1-90,5% (trung binh 85,5%) PBDES. Tiép
theo 1a cac ciu tir BDE-206, BDE-207, BDE-99, BDE-28 va BDE-47
v6i ham luong rét thap, 1an luot (trung binh + SD) 1a 0,024 + 0,016
ng/m?, 0,021 + 0,018 ng/m?, 0,010 + 0,030 ng/m?, 0,004 + 0,006 ng/m?
va 0,002 + 0,005 ng/m? chiém lan luot 6,50 + 2,71%, 4,75 + 2,61%,
1,33 % 3,11%, 1,02 + 1,19% va 0,45 + 1,24% tong ham lugng PBDEs.
3.6.2. Sw hién dién va phin bé ciia OPFRs trong khong khi trong

nha 6 Ha Npi

Téng ndng dd OPFRs trong cic mau khong khi trong nha dao dong
trong khoang 42,3-358 ng/m? vé&i ndng do trung binh 1 144 ng/md.

TCIPP 1a hop chét chiém wu thé, duoc phat hién trong tat ca cac
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méu khong khi trong nha véi ham luong cao nhét, dao dong tir 17,2-316
ng/m? (trung binh 12 108 ng/m?) chiém 34,4-93,0% (trung binh 69,4%)
tong ham luong OPFRs. TBOEP 14 hop chat phd bién thir hai v6i ham
lwong trung binh 14 25,2 ng/m? (dao dong 0,116-125 ng/m®) chiém trung
binh 19,9% (dao dong tir 0,056-52,0%) téng ham lugng OPFRs.

Cac hop chat OPFRs khac nhu TDCIPP, TPhP, TBP va TCEP
cling duogc phat hién trong hau hét cac mau (DF 75-86 %) véi nong do
(trung binh £ SD) twong doi thép, lan luot 12 4,33 + 3,69; 2,89 + 1,59;
1,80 + 1,99 va 1,23 + 2,67 ng/m® chiém (trung binh + SD) lan luot
5,10+5,67;3,10+2,62; 1,13+ 0,93 va 0,72+ 0,96 % téng ham lugng
OPFRs. Tuy nhién, cac hop chdt EHDPP, DBPP, TOCP va TMCP chi
dugc phat hién trong mot sé mau ¢ ham luong rat thap véi nong do
trung binh < 0,5 ng/m? chiém ti 1& < 0,35% tong ham lugng OPFRs.
3.7.PBDEs va OPFRs trong bui trong nha ¢ Ha N§i
3.7.1. Sw hi¢n dign va phén bé ciia PBDEs trong bui nha ¢ Ha Nji

Hau hét cac hop chiat PBDEs nghién ctru dugc phat hién trong tat
c4 cac mau bui trong nha véi tong ham lugng PBDEs dao dong trong
khoang 39,6-460 ng/g (trung binh 12 186 ng/g). BDE-209 1a dong loai
chiém wu thé nhit duoc phat hién trong tAt ca cac mau bui nha véi ham
luong dao dong 29,0-361 ng/g (trung binh 154 ng/g) chiém 72.4-
89,7% (trung binh 81,4%) tong ham lugng PBDEs. Ham luong BDE-
209 cao hon nhiéu (gip 1-3 bac) so voi PBDEs khac voi mdi tuong
quan gan nhu tuyét ddi giita BDE-209 va XPBDEs (v6i hé sb tuong
quan Pearson r = 0,993; p < 0,001). Diéu nay cho thay deca-BDE la
mot trong nhitng hdn hop PBDEs duoc st dung rong rii nhét trong
c4c san pham tiéu dung, thiét bi dién tir va dd noi that & Viét Nam. Céc
ddng loai PBDEs c¢6 mirc d6 brom hoa thap hon gép phan nhé vao

tong ham luong ctia PBDEs trong bui nha, v6i ham lugng (trung binh



21

+ SD) ctia BDE-206, BDE-207, BDE-99, BDE-28 va BDE-47 lan luot
14 9,64 +5,01; 8,28 + 3,77; 456 + 11,8; 2,34 £+ 1,48 va 1,83 £ 1,31
ng/g. Nong d6 cac dong loai PBDEs con lai khac trong mau bui rat
nho véi ndng d6 trung binh nhé hon 1 ng/g.
3.7.2. Sw hi¢n di¢n va phin bé ciia OPFRs trong bui nha ¢ Ha Nji

T6ng ham lugng cac OPFRs phét hién trong cac mau byi nha dao
dong trong khoang 1290-17500 ng/g (trung binh la 7850 ng/g). TCIPP
va TBOEP 1a c4c hop chit chiém wu thé nhit duoc phat hién trong tat
ca cac mau bui trong nha voi ndng do 1an lugt trong khoang tir 442-
8870 ng/g (trung binh 3640 ng/g) va 97-5920 ng/g (trung binh 2810
ng/g), dong gop lan lugt (trung binh + SD) 45,7 + 15,9 % va 34,5 +
17,0 % vao tong ham lugng OPFRs trong buyi trong nha. Hai hop chat
nay c6 ndng do cao hon dang ké so v&i cac OPFRs con lai, cho thiy
tng dung phd bién ciia cac hop chét trong cac san pham tiéu ding va
vat liéu xay dung & Viét Nam.

Céc hop chét dong gop twong ddi vao tong ham lugng OPFRs

trong bui nha tiép theo 1a TPhP va TDCIPP v&i nong do (trung binh +
SD) lan luot 13 446 + 319 ng/g va 290 + 465 ng/g, 1an luot chiém 6,28
+ 3,35 % va 4,84 + 6,46 % tong ham lugng OPFRs.
3.8.Panh gia riii ro phoi nhiém ciia PBDEs va OPFRs trong bui

va khong khi trong nha
3.8.1. Uéc tinh lwong phoi nhiém hang ngay va sw dong gop ciia

cdc con dwong phoi nhiém

Téng luong phoi nhiém wéc tinh hang ngay (EDlng) cia PBDEs
d6i v6i tré em & kich ban phoi nhiém trung binh va cao lan luot 14 1,24
va 4,12 ng/kg/ngay, cao hon khoang 4-5 1an so v&i gia tri phoi nhiém
& ngudi 16n trong cing cac tinh hubng (twong tng 14 0,262 va 1,16

ng/kg/ngay). Tuong ty, EDIne cia OPFRs dbi voi tré em & kich ban
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phoi nhidm trung binh va cao cac lan luot 14 183 va 1020 ng/kg/ngay.
Céc gia tri nay 16n hon khoang 4 14an so voi gia tri phoi nhiém & nguoi
16n trong cling cac tinh hudng (twong tng 1a 50,5 va 266 ng/kg/ngay).
Két qua niy cho thdy rang trong mdi truong trong nha, tré em tiép xuic
v6i PBDEs va OPFRs cao hon so véi nguoi lon.

Su déng gop cua cac con dudng phoi nhiém PBDEs va OPFRs cho

tré em va nguoi 16n 1a twong ddi khac nhau va dugc thé hién ¢ hinh 3.23.

Tré em Ngudi Ién Tré em Ngudi Ién
36,8% 42,1% 48
’ N . , :

PEDEs OPFRs 3,3%

= Hit thé khéng khi ® Nuét byi = Hép thy qua da
Hinh 3.23. Ti 1¢ d6ng gbp clia cac con dudng phoi nhiém

3.8.2. Ddnh gia riii ro khong gdy ung thw

Gia tri HI ciia ca PBDEs va OPFRs cho nguoi 16n va tré em trong
c4 2 tinh hubng phoi nhiém dao dong trong khoang 0,004 - 0,085, thap
hon nhiéu so véi 1. Do d6, rii ro khong ung thu 1a khong dang ké doi
Vi ca ngudi 16n va tré em do tiép xtc voi PBDEs va OPFRs qua bui
va khong khi trong nha.
3.8.3. Ddnh gia riii ro gdy ung thw

Céc gia tri LCR ctia BDE-209 va 4 OPFRs cho tré em va nguoi 1on
trong c4 hai tinh hudng phoi nhiém dao dong lan lugt trong khoang
5,31x107'" - 4,13x1071 va 4,55x107!! - 1,84x107, déu ndm dudi muc
chip nhan duoc (LCR < 107°) ngay ca trong tinh huéng phoi nhidm cao.
Do d6, rui ro gdy ung thu ciia cac hop chit nay trong bui va khong khi

trong nha la khong dang ke doi vai ca tré em va ngudi 16n song & do.
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KET LUAN

1. B4 nghién ciru phat trién va tham dinh thanh cong phuong phap
chiét tach dong thoi cac hop chat PBDEs va OPFRs trong miu bui va
mau khong khi trong nha va phan tich trén thiét bi sic ky khi ghép ndi
khdi ph6 (GC-MS).

2. Pa ap dung quy trinh phan tich dé danh gia sy phan b cua
PBDEs va OPFRs trong cic mau bui va mau khong khi trong nha duoc
thu thap tir cAC quan ndi thanh Ha Noi. Téng ham lugng PBDEs trong
khong khi va bui trong nha 1an luot dao dong tir < MDL - 1,14 ng/m?
(trung binh 0,418 ng/m?®) va tir 39,6 - 460 ng/g (trung binh 186 ng/g)
v&i BDE-209 13 hop chat chiém wu thé. Téng ham lwong OPFRs trong
khong khi va bui trong nha lan luot dao dong tir 42,3 - 358 ng/m?
(trung binh 144 ng/m®) va tir 1290 - 17500 ng/g (trung binh 7850 ng/g)
v6i TCIPP va TBOEP la cac hop chat chiém uu thé.

3. Rii ro phoi nhiém PBDEs va OPFRs trong bui va khong khi
trong nha da dugc udc tinh qua ca 3 con duong phoi nhiém cho ca tré
em va ngudi 1on. Két qua cho thiy, tong luong phoi nhim wéc tinh
hang ngay ciia PBDEs va OPFRs & tré em cao hon khoang 4-5 lan so
v6i 6 nguoi 16n. Hap thu qua da 1a con dudng phoi nhiém chinh véi cac
hop chit PBDEs & nguoi 16n nhung tiéu hda 1a con duong phoi nhiém
chinh véi cac hop chat niay & tré em. Trong khi, ho hap va hap thy qua
da 14 con dudng phoi nhiém OPFRSs chii yéu & ca tré em va ngudi 16n.
Con duong tiéu hoa chi dong gop nho vao sy phoi nhiém OPFRSs.

Céc gia tri HQ, HI va LCR cho ca ngudi 1on va tré em déu dudi
ngudng chap nhan ngay ca trong trudng hop phoi nhiém cao, cho thay
mirc do rui ro sirc khoe cua cac hop chét nay trong bui va khong khi

trong nha 1a khong dang lo ngai d6i voi ngudi dan & Ha Noi.
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KIEN NGHI

Nghién ctru nay budc dau danh gia sy hién dién va phan bd cac
chit chéng chay co brom va co phdt pho trong bui va khong khi trong
nha tai cic quan ndi thanh Ha Noi ciing nhu nhiing riii ro phoi nhiém
cac hop chit nay trong moi truong trong nha dén sirc khoe nguoi dan
noi day. Pé c6 dugc nhitng danh gia toan dién vé sy phoi nhiém va rii
ro stc khoe cuia cac chat chéng chay co brom va co phdt pho trong
mbi truong trong nha cho ngudi dan Viét nam can phai c6 thém cac
nghién ctru mo rong voi ) lugng mau, ddi tuong, khu vyc nghién ciru
(c4c tinh thanh) va tin xuét 1y mau. Bén canh do6, can thém cac nghién
ctru phan tich xac dinh ham luong cac chit chdng chiy co brom va co
phét pho trong cac ddi twong khac nhu thuc phdm, nude udng... dé

danh duoc sy phoi nhiém tong thé ciia nguoi dan.

NHUNG PONG GOP MOI CUA LUAN AN

1. Xay dyng thanh cong quy trinh chiét tich dong thoi cac chit
chéng chay co brom va co phdt pho trong bui va khong khi trong nha
va phan tich trén thiét bi GC-MS . Pay la bao céo dau tién ¢ Viét Nam
vé viéc chuan héa phuong phap chiét tich va phan tich nhom cac chét
chéng chay co brom va co phdt pho trong bui va khong khi trong nha.

2. Bude diu danh gia duoc sy hién dién va phan bd cua cac chat
chéng chay co brom va co phdt pho trong bui va khong khi trong nha
tai cac quan ndi thanh Ha Noi.

3. La nghién ciru dau tién ddnh gid mic do phoi nhidém cac chat
chdng chay co brom va co phét pho trong bui va khong khi trong nha
cho nguoi 16n va tré em qua ca 3 con duong phoi nhiém dé co duoc
danh gia tong thé vé sy phoi nhidm va nhiing rui ro strc khoe cta con
ngudi khi tiép xuc véi cac hop chit nay trong méi trudng trong nha tai

cac quan ndi thanh Ha Noi.
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