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MÞ �¾U 

Theo Tß chÿc Y t¿ th¿ gißi (WHO), ch¿ �ß �n ußng và lßi sßng không lành 

m¿nh cùng vßi mßt sß y¿u tß môi tr±ßng là nhÿng nguyên nhân d¿n �¿n sÿ gia t�ng 

m¿nh các bßnh không truyßn nhißm (non-communicable disease) nh± bßnh tißu 

�±ßng lo¿i 2, huy¿t áp cao, �ßt quÿ và bßnh tim m¿ch. Bên c¿nh �ó, tác �ßng x¿u 

cÿa bi¿n �ßi khí h¿u và ô nhißm môi tr±ßng cùng vßi sÿ t�ng nhanh dân sß th¿ gißi 

không ngÿng gây áp lÿc lên hß thßng l±¡ng thÿc toàn c¿u và sÿc kho¿ cÿa con 

ng±ßi. Do �ó, vißc lÿa chßn sÿ dÿng các lo¿i thÿc ph¿m ch¿t l±ÿng cao, có lÿi cho 

sÿc kho¿ là tißn �ß c¿n thi¿t �ß ng�n ngÿa bßnh t¿t và �¿m b¿o mßt cußc sßng kho¿ 

m¿nh. Tß y¿n tÿ lâu �ã �±ÿc bi¿t �¿n là mßt lo¿i thÿc ph¿m giàu dinh d±ÿng và 

mang l¿i nhißu lÿi ích ¿n t±ÿng cho sÿc kho¿. Thành ph¿n chÿ �¿o trong tß y¿n là 

glycoprotein cùng vßi mßt l±ÿng acid sialic �áng kß �ã t¿o nên các giá trß d±ÿc tính 

�¿c tr±ng cÿa tß y¿n. Tß y¿n �±ÿc cho là có thß �ißu trß mßt sß bßnh liên quan �¿n 

hô h¿p và tiêu hóa. Tß y¿n cing có lÿi �ßi vßi bßnh nhân ung th±. 

Ph±¡ng pháp ch±ng tß y¿n truyßn thßng không giúp tß y¿n tan hoàn toàn, 

ph¿n lßn protein tß y¿n sau khi ch±ng v¿n có khßi l±ÿng phân tÿ r¿t lßn và c¿u trúc 

không gian phÿc t¿p. �ißu này có thß gây ra tình tr¿ng khó tiêu, khó h¿p thu ß 

nhÿng ng±ßi có hß tiêu hoá kém nh± ng±ßi bßnh, ng±ßi già và tr¿ em. Do �ó, các 

giá trß dinh d±ÿng và d±ÿc lý cÿa tß y¿n không �±ÿc t¿n dÿng h¿t. Vißc sÿ dÿng 

enzyme thuÿ phân (protease) s¿ giúp phân c¿t protein tß y¿n có kích th±ßc lßn 

thành các phân tÿ có kích th±ßc nhß h¡n và gi¿i phóng các peptide ho¿t tính. Vì 

v¿y, mßt sß ho¿t tính sinh hßc cÿa tß y¿n sau khi bß thuÿ phân có thß �±ÿc t�ng 

c±ßng nh± kh¿ n�ng kháng oxy hoá, chßng lão hoá, làm tr¿ng da, thúc �¿y t¿ bào 

t�ng sinh, thúc �¿y t¿ bào x±¡ng bißt hoá, h¿ huy¿t áp và chßng virus cúm. 

Các nghiên cÿu tr±ßc �ây �ã sÿ dÿng protease tinh ch¿ có ngußn gßc tÿ vi 

khu¿n, n¿m, �ßng v¿t và thÿc v¿t �ß thÿy phân tß y¿n. Trong khi �ó, kh¿ n�ng thÿy 

phân tß y¿n b¿ng hß protease s¿n có trong dßch chi¿t thÿc v¿t cing nh± sÿ t�ng 

c±ßng ho¿t tính sinh hßc cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thÿy phân v¿n ch±a �±ÿc �ánh giá kÿ 

l±ÿng. Là mßt �¿t n±ßc nhißt �ßi, Vißt Nam sß hÿu �a d¿ng các lo¿i nông s¿n. 

Nh¿n bi¿t �±ÿc nhÿng ±u th¿ vß ngußn nguyên lißu và tißm n�ng ÿng dÿng cÿa s¿n 

ph¿m tß y¿n thuÿ phân bßi dßch chi¿t thÿc v¿t, chúng tôi �ß xu¿t �ß tài: <Kh¿o sát 

ho¿t tính sinh hßc cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân bßi mßt sß dßch chi¿t thÿc 

v¿t=. Mÿc tiêu cÿa �ß tài là kh¿o sát kh¿ n�ng thuÿ phân tß y¿n cÿa dßch chi¿t �u 

�ÿ, gÿng và m�ng tây, �ßng thßi �ánh giá kh¿ n�ng kháng oxy hoá, kh¿ n�ng ÿc ch¿ 
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enzyme tyrosinase, kh¿ n�ng làm lành v¿t th±¡ng cing nh± hàm l±ÿng acid sialic tÿ 

do trong s¿n ph¿m tß y¿n sau thuÿ phân.  

�ß tài giúp xác �ßnh �ißu kißn thuÿ phân tß y¿n b¿ng dßch chi¿t �u �ÿ, gÿng 

và m�ng tây phù hÿp �ß t¿o s¿n ph¿m thuÿ phân có ho¿t tính sinh hßc mong mußn 

�±ÿc nâng cao. Ngoài ra, k¿t qu¿ thu �±ÿc trong �ß tài có thß trß thành nßn t¿ng cho 

nhÿng nghiên cÿu ÿng dÿng s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t �u �ÿ, gÿng 

và m�ng tây �ß t¿o ra �ß ußng hay thÿc ph¿m chÿc n�ng có ho¿t tính sinh hßc t�ng 

c±ßng. Quy trình nghiên cÿu cÿa �ß tài cing có thß �±ÿc dùng �ß mß rßng ph¿m vi 

�ánh giá kh¿ n�ng thÿy phân tß y¿n b¿ng nhÿng �ßi t±ÿng thÿc v¿t tißm n�ng khác.  
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Ch±¡ng 1. TÞNG QUAN NGHIÊN CþU 

1.1. GIÞI THIÞU VÞ CHIM Y¾N HANG 

 Chim y¿n hang (swiftlets) là tên gßi cho nhóm chim thußc tông Collocaliini, 

hß Apodidae (y¿n), có c¡ thß nhß và nh¿ vßi �¿u cánh dài và chân ng¿n. Khi �ôi 

cánh cÿa chúng g¿p l¿i, �¿u cánh n¿m ß vß trí dài h¡n chóp �uôi. Ngón chân ng¿n 

và cong cùng vßi c¡ b¿p chân mßng không thß giúp chúng chßng �ÿ tßt trßng l±ÿng 

c¡ thß, vì v¿y kh¿ n�ng �i �ÿng cÿa chúng r¿t kém, gißng nh± ý ngh)a cÿa hß 

Apodidae - <không có chân= trong ti¿ng Hy L¿p [1]. Chim y¿n hang có kh¿ n�ng 

bay r¿t nhanh nh¿n và d¿o dai, và chúng dành ph¿n lßn thßi gian �ß bay. Chi¿c mß 

ng¿n cÿa chúng vßi kho¿ng trßng rßng và kh¿ n�ng �ßnh vß b¿ng ti¿ng vang giúp 

�¿m b¿o cho vißc s�n b¿t côn trùng trên không trung [2]. 

Hình 1.1. Chim y¿n tß tr¿ng Aerodramus fuciphagus [3]. 

Tông Collocaliini bao gßm 36 loài, chúng �±ÿc chia thành bßn chi vßi tên 

gßi là Aerodramus, Hydrochous, Schoutedenapus và Collocalia. Chß có b¿y loài y¿n 

hang thußc chi Aerodramus và Collocalia t¿o ra tß y¿n có thß �n �±ÿc. Chúng là C. 

esculenta và C. linchi cÿa chi Collocalia; A. fuciphagus, A. germani, A. maximus, A. 

unicolor và A. francicus cÿa hß Aerodramus [4]. Hißn nay, vißc phân lo¿i các loài 

chim thußc hß y¿n nói chung và y¿n hang nói riêng dÿa trên c¡ sß các �¿c �ißm 

hình thái, hành vi, di truyßn và các thông tin khác v¿n ch±a có k¿t qu¿ nh¿t quán 

nào �±ÿc �ßng thu¿n [1]. Nguyên nhân là do nhÿng loài chim y¿n hang này có sÿ 

t±¡ng �ßng cao vß hình thái hßc. Chúng �ã tÿng bß s¿p x¿p trong mßt, hai ho¿c ba 

chi khác nhau vài l¿n dÿa vào các tiêu chí nh± �¿c �ißm hình thái bên ngoài hay �¿c 

tính xây tß [5]. Theo quan sát và phân tích cÿa các nhà khoa hßc, sÿ sinh tr±ßng và 
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sinh s¿n cÿa chim y¿n c¿n �ißu kißn môi tr±ßng thích hÿp vßi �ß ¿m kho¿ng 90%, 

nhißt �ß 28 - 30# và có �¿y �ÿ ngußn thÿc �n [6]. Vì v¿y, chim y¿n chß phân bß ß 

nhÿng n¡i có �ißu kißn sßng thích hÿp nh± Indonesia, Malaysia, Thái Lan, Vißt 

Nam, Philippines, Myanmar, Campuchia, Trung Qußc [7]. 

 

Hình 1.2. Chim y¿n xây tß tÿ nhiên trên vách hang �ßng [8]. 

Chim y¿n chß sinh s¿n mßt l¿n vào mùa khô do thi¿u thÿc �n. Khi mùa m±a 

�¿n và ngußn thÿc �n trß nên dßi dào h¡n, chúng s¿ b±ßc vào thßi kÿ sinh s¿n chính 

vßi t¿n su¿t g¿p �ôi. Tr±ßc mßi l¿n �¿ trÿng, các c¿p chim y¿n s¿ xây mßt tß mßi. 

Do �ó, vißc l¿y �i nhÿng tß y¿n �ã qua sÿ dÿng không nhÿng không gây h¿i mà còn 

t¿o cho chúng môi tr±ßng làm tß bßn vÿng. Tuy nhiên, tß y¿n chß nên �±ÿc thu 

ho¿ch sau khi chim non rßi �i. Mßt sß ng±ßi nuôi tham lam lÿi dÿng thói quen này 

và l¿y �i nhÿng tß mßi xây, bußc chim ph¿i xây tß l¿i trong thßi gian ng¿n. Hành vi 

thu ho¿ch tß y¿n không kißm soát này gây ¿nh h±ßng x¿u �¿n ch¿t l±ÿng tß y¿n, 

h¡n nÿa nó còn gây h¿i cho sÿc khße cÿa chim y¿n và c¿n trß sÿ phát trißn bßn 

vÿng cÿa ngành công nghißp tß y¿n. �ß b¿o vß môi tr±ßng sinh thái, mßt sß qußc 

gia �ã h¿n ch¿ vißc thu ho¿ch tß y¿n hang - �±ÿc t¿o ra ß trong hang �ßng, nh±ng 

không có quy �ßnh nào vß vißc thu ho¿ch tß y¿n nhà - �±ÿc t¿o ra trong các công 

trình nhân t¿o [7]. 
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Hình 1.3. Mô hình nhà nuôi chim y¿n [9]. 

1.2. TÞNG QUAN VÞ TÞ Y¾N 

1.2.1. Gißi thißu tß y¿n 

Tß chim y¿n �±ÿc hình thành tÿ n±ßc dãi chim y¿n trßn vßi lông ho¿c cß �ß 

làm n¡i �¿ trÿng và nuôi chim non. Tß cÿa chim y¿n có thß �n �±ÿc (edible bird9s 

nest 3 EBN) thu nh¿n tÿ 7 loài cÿa hß Aerodramus và Collocalia (Apodidae) có giá 

trß dinh d±ÿng và ho¿t tính sinh hßc r¿t cao nh± ho¿t tính chßng lão hoá, chßng oxy 

hoá và t�ng c±ßng mißn dßch [7]. Nhÿng �¿c tính quý khi¿n cho tß y¿n có giá thành 

cao và thu hút r¿t nhißu sÿ quan tâm cÿa ng±ßi tiêu dùng. Vì v¿y, tß y¿n là �ßi 

t±ÿng h¿p d¿n �ß gißi khoa hßc nghiên cÿu chuyên sâu vß thành ph¿n c¿u t¿o, ho¿t 

tính sinh hßc, kißm soát ch¿t l±ÿng, phân bißt tß y¿n th¿t gi¿ và nhißu h±ßng nghiên 

cÿu khác [7]. 

Tß y¿n chÿ y¿u �±ÿc s¿n xu¿t ß khu vÿc �ông Nam Á có mùi vß ngon và giá 

trß dinh d±ÿng cao. Tß y¿n �ã �±ÿc xem là thÿc ph¿m cao c¿p cho sÿc khße và là 

bißu t±ÿng cho �ßa vß cÿa gißi quý tßc tÿ thßi nhà �±ßng [4] [10]. Theo nhÿng 

nghiên cÿu �±ÿc ghi chép trong sÿ sách, tác dÿng chÿa bßnh cÿa tß y¿n l¿n �¿u tiên 

�±ÿc �ß c¿p �¿n trong tài lißu b¿n th¿o c±¡ng mÿc (Essential of Materia Medica) 

cÿa Ang Wang thßi nhà Thanh. Hißu qu¿ cÿa tß y¿n �±ÿc ghi chép rõ ràng h¡n 

trong phÿ lÿc b¿n th¿o c±¡ng mÿc (A Supplement to Compendium of Materia 

Medica) cÿa Xuemin Zhao [4]. Y hßc cß truyßn Trung Qußc cho r¿ng tß y¿n có tính 

trung, vß ngßt, tác dÿng thông kinh l¿c phßi, d¿ dày và th¿n; và có �¿c tính làm ¿m 

phßi, tan �ßm, gi¿i ho [7]. 
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Hình 1.4. Tß y¿n có hàm l±ÿng nitrite càng cao thì màu s¿c tß càng chuyßn 

sang �ß [11] [12] [13]. 

Tß y¿n hoàn chßnh có d¿ng mßt nÿa cái bát, màu trong mß, có h±¡ng th¡m 

�¿c tr±ng vßi mùi cá nh¿. Nhìn chung, tß y¿n �±ÿc phân lo¿i dÿa trên nhißu tiêu 

chu¿n, cÿ thß �±ÿc thß hißn trong B¿ng 1 [7]. 

B¿ng 1.1. Phân lo¿i tß y¿n [7]. 

Tiêu chu¿n 

phân lo¿i 
Phân lo¿i tß y¿n Mô t¿ 

N¡i xây tß 
Hang �ßng Thu ho¿ch tÿ trong hang 

Nhà nuôi y¿n Thu ho¿ch tÿ nhà y¿n 

Màu s¿c 

Tr¿ng Màu cÿa tß y¿n là tr¿ng 

Vàng Màu cÿa tß y¿n là vàng 

�ß Màu cÿa tß y¿n là �ß 

�ß ß góc Tß y¿n chß có màu �ß ß 2 góc 

Ch¿t l±ÿng 

Tß y¿n th±ÿng h¿ng 
Ph¿n lßn thành ph¿n trong tß �ßu �n 

�±ÿc 

Tß y¿n lông Ph¿n lßn thành ph¿n trong tß là lông 

Tß y¿n cß Ph¿n lßn thành ph¿n trong tß là cß 

Hình d¿ng 

Hình bát 

Hình d¿ng hoàn chßnh cÿa tß nh± là mßt 

nÿa cái bát; tß �±ÿc xây ß mép t±ßng 

phía trên 

Hình tam giác 
Tß có hình tam giác và �±ÿc xây ß góc 

giÿa tr¿n và trên t±ßng 

Mô hình 
�±ÿc t¿o hình b¿ng nhÿng khuôn m¿u 

có s¿n cho ra nhÿng hình d¿ng khác nhau  
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D¿ng thanh dài 

Tß y¿n hoàn chßnh bß ép trong quá trình 

v¿n chuyßn và ch¿ bi¿n, do �ó không thß 

duy trì hình d¿ng nÿa cái bát và trß thành 

thanh dài 

Có nhißu góc Các góc cÿa tß là n¡i chßu lÿc 

M¿nh vÿ 
Nhÿng m¿nh vÿn cÿa tß bß nghißn nát, 

gßm t¿t c¿ các ph¿n cÿa tß 

�ß �¿c 

�¿c 
Các sÿi cÿa tß phân bß r¿t �ßng �ßu và 

các kho¿ng trßng không rõ ràng 

Th±a 
Các sÿi cÿa tß phân bß không �ßu và c¿u 

trúc tß có nhißu kho¿ng trßng 

Cách thÿc lo¿i 

bß t¿p ch¿t 

Khô Lo¿i bß t¿p ch¿t không c¿n n±ßc 

Bán khô 
Lo¿i bß t¿p ch¿t cÿa tß sau khi �±ÿc 

phun s±¡ng b¿ng n±ßc 

¯ßt 
Lo¿i bß t¿p ch¿t sau khi �±ÿc ngâm 

trong n±ßc 

1.2.2. Thành ph¿n dinh d±ÿng 

�ß hißu rõ ho¿t tính sinh hßc cÿa tß y¿n nh± mßt lo¿i thußc ho¿c thÿc ph¿m 

chÿc n�ng, các nghiên cÿu vß thành ph¿n cÿa tß y¿n có vai trò r¿t quan trßng. 

Thành ph¿n chính cÿa tß y¿n theo thÿ tÿ hàm l±ÿng tÿ cao �¿n th¿p là protein, 

�±ßng, tro, ch¿t béo. 

 Hàm l±ÿng ch¿t béo chß kho¿ng 0,1431,28% chÿng tß tß y¿n là thÿc ph¿m ít 

béo [14]. Ch¿t béo trung tính cÿa tß y¿n giàu acid béo không bão hòa �a (48,43%), 

chi¿m ±u th¿ là acid linoleic vßi tß lß 47,15%. Ti¿p �ó là acid béo bão hòa (25,35%) 

vßi �¿i dißn acid palmitic chi¿m tß lß 21,33%. Ch¿t béo không bão hòa �¡n chi¿m tß 

lß th¿p h¡n (24,74%), trong �ó acid oleic chi¿m ±u th¿ vßi 21,97% [15]. 

 Hàm l±ÿng tro khoáng cÿa tß y¿n s¿ch chi¿m kho¿ng 5%, trong khi cÿa tß 

y¿n còn lông cao h¡n mßt chút. Sÿ chênh lßch hàm l±ÿng tro khoáng giÿa các tß 

y¿n vßi �ß s¿ch khác nhau là do sÿ hißn dißn cÿa lông và các t¿p ch¿t khác. Sau khi 

phân tích 18 lo¿i nguyên tß khoáng trong tß y¿n, các nhà khoa hßc nh¿n th¿y sÿ 

hißn dißn cÿa các nguyên tß �a l±ÿng, vi l±ÿng thi¿t y¿u và kim lo¿i n¿ng. Hàm 

l±ÿng Na, Mg, K và Ca nói chung cao [16] [17]. Nh±ng hàm l±ÿng cÿa các nguyên 

tß vi l±ÿng thi¿t y¿u nh± Fe, Cu và các kim lo¿i n¿ng nh± Hg và As �a d¿ng trong 
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tÿng m¿u, �ißu này có thß liên quan �¿n môi tr±ßng ki¿m �n và môi tr±ßng làm tß 

cÿa chim y¿n [18] [19]. 

�±ßng là thành ph¿n có hàm l±ÿng nhißu thÿ 2 trong tß y¿n chß sau protein, 

vßi tß lß kho¿ng 25,62331,40% khßi l±ÿng khô [14]. �±ßng trong tß y¿n bao gßm 

acid sialic (SA), mannose (Man), glucosamine (GlcN), galactosamine (GalN), 

galactose (Gal) và fucose (Fuc) [16]. Acid sialic là thành ph¿n nßi b¿t nh¿t trong tß 

y¿n, vßi hàm l±ÿng kho¿ng 10%. Acid sialic còn �±ÿc bi¿t �¿n là <acid tß y¿n= vì 

nó có hàm l±ÿng cao nh¿t trong tß y¿n so vßi các s¿n ph¿m tÿ nhiên khác. Acid 

sialic là d¿n xu¿t acyl hóa cÿa �±ßng �¡n (monosaccharide) �±ÿc carboxyl hóa có 

chÿa 9 nguyên tÿ carbon, th±ßng tßn t¿i ß d¿ng oligosaccharide, glycolipid ho¿c 

glycoprotein. Theo các nhóm liên k¿t khác nhau trên carbon sß 5, acid sialic có thß 

�±ÿc chia thành bßn nhóm: N-acetylneuraminic acid (Neu5Ac ho¿c NANA), N-

glycolylneuraminic acid (Neu5Gc), neuraminic acid bß khÿ amin (deamination 

neuraminic acid, KDN) và neuraminic acid (Neu). Hai d¿ng �¿u tiên là d¿ng chính 

cÿa acid sialic và acid sialic trong tß y¿n tßn t¿i ß d¿ng NANA [20]. �ßi vßi con 

ng±ßi, acid sialic trong tß y¿n có thß tham gia vào các ganglioside, thành ph¿n quan 

trßng trên màng t¿ bào não. Do �ó, acid sialic th±ßng liên quan �¿n sÿ phát trißn hß 

th¿n kinh và não bß ß tr¿ s¡ sinh. Acid sialic cing tham gia vào thành ph¿n ch¿t 

nh¿y bên ngoài giúp các t¿ bào tránh vi khu¿n gây h¿i [21] [22]. 

Vßi hàm l±ÿng 60366%, protein là thành ph¿n chi¿m tß lß cao nh¿t trong tß 

y¿n, nh±ng tß y¿n có thß không ph¿i là ngußn cung c¿p protein ch¿t l±ÿng cao [14]. 

Trong thí nghißm �ánh giá thành ph¿n và �¿c �ißm protein, tß y¿n không thß c¿i 

thißn tình tr¿ng suy dinh d±ÿng cÿa chußt do tiêu thÿ protein h¿n ch¿, trong khi mßt 

l±ÿng nhß whey protein ho¿c bßt h¿t lanh có thß c¿i thißn tình tr¿ng suy dinh d±ÿng 

trên. Bên c¿nh �ó, tßc �ß tiêu hóa protein tß y¿n không nhanh b¿ng so vßi protein 

cÿa thßt gà lußc [23]. Peptide là mßt trong nhÿng thành ph¿n quan trßng nh¿t trong 

tß y¿n. Các ph±¡ng pháp tách chi¿t khác nhau s¿ ¿nh h±ßng �¿n các lo¿i peptide 

khác nhau và ho¿t tính sinh hßc cÿa chúng [24]. M¿t khác, các nghiên cÿu vß amino 

acid cho th¿y m¿c dù sß l±ÿng các lo¿i amino acid trong tß y¿n gißng nhau nh±ng tß 

lß cÿa chúng l¿i khác nhau [25] [26] [27] [28] [29]. 

Mßt nghiên cÿu g¿n �ây �ã phân tích 22 lo¿i amino acid trong 10 lo¿i tß y¿n. 

Tßng cßng có 20 lo¿i �±ÿc phát hißn, bao gßm 8 amino acid thi¿t y¿u [30]. 

Hydroxyproline (Hyp) và sarcosine (Sar) không �±ÿc tìm th¿y trong tß y¿n, �ißu 

này cho th¿y tß y¿n không có collagen. Các amino acid có trong tß y¿n bao gßm 

aspartic acid (Asp), glutamic acid (Glu), serine (Ser), histidine (His), glycine (Gly), 
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threonine (Thr), arginine (Arg), alanine (Ala), tyrosine (Tyr), cysteine (Cys), valine 

(Val), methionine (Met), phenylalanine (Phe), isoleucine (Ile), leucine (Leu), lysine 

(Lys), proline (Pro), asparagine (Asn), glutamine (Gln) và tryptophan (Trp). �áng 

chú ý là Trp, Cys, Asn và Gln không �±ÿc phát hißn trong mßt sß nghiên cÿu, �ißu 

này có thß là do Trp và Cys bß thÿy phân hoàn toàn trong quá trình thÿy phân acid, 

trong khi Asn và Gln bß khÿ amin hóa thành acid aspartic và glutamine. Tßng sß 

amino acid thi¿t y¿u �±ÿc tìm th¿y trong các m¿u tß y¿n (17,8 g/100 g) cao h¡n 

�áng kß so vßi trong các thÿc ph¿m giàu protein khác nh± trÿng (4,737,0 g/100 g) 

và sÿa (1,1 g/100 g), �ißu này có ngh)a tß y¿n là mßt ngußn cung c¿p amino acid 

thi¿t y¿u tißm n�ng [17]. Tß y¿n cing chÿa n±ßc và hàm l±ÿng n±ßc cÿa tß y¿n ß 

các vùng khác nhau không có sÿ khác bißt rõ ràng. Tuy nhiên �ß b¿o vß tính toàn 

v¿n c¿u trúc tß, hàm l±ÿng n±ßc cÿa tß y¿n trong quá trình v¿n t¿i th±ßng �±ÿc 

�ißu chßnh cao h¡n tß y¿n th±¡ng m¿i [25]. Hàm l±ÿng n±ßc cao có lÿi cho sÿ phát 

trißn cÿa vi khu¿n và không tßt cho vißc b¿o qu¿n, trong khi hàm l±ÿng n±ßc th¿p 

làm cho tß y¿n khô và dß vÿ, gây b¿t tißn cho vißc v¿n chuyßn. Theo tiêu chu¿n cÿa 

Malaysia, Indonesia và Thái Lan, hàm l±ÿng n±ßc cÿa tß y¿n th±¡ng m¿i nên �±ÿc 

kißm soát d±ßi 15% [31]. 

Bên c¿nh nhÿng thành ph¿n thi¿t y¿u quan trßng, tß y¿n còn chÿa mßt sß 

ch¿t gây dß ÿng cho ng±ßi tiêu dùng. Mßt thÿ nghißm lâm sàng do �¿i hßc Qußc 

gia Singapore (National University of Singapore) thÿc hißn cho th¿y sÿ hißn dißn 

cÿa ch¿t trung gian IgE trong tß y¿n, gây ra tình tr¿ng ph¿n vß ß tr¿ em [32]. Ch¿t 

gây dß ÿng này là mßt lo¿i protein có khßi l±ÿng phân tÿ 66 kD, cing �±ÿc tìm th¿y 

trong trÿng. Kh¿ n�ng gây m¿n c¿m cÿa tß y¿n �±ÿc ghi nh¿n tÿ các khu vÿc khác 

nhau thì cing khác nhau. Tß y¿n cing chÿa l±ÿng v¿t các hormone, bao gßm 

testosterone, estradiol, progesterone, hormone t¿o hoàng thß (hormone gây lutein 

hoá 3 luteinizing hormone), hormone kích thích nang trÿng và prolactin [4]. 

1.2.3. Tác dÿng d±ÿc lý cÿa tß y¿n 

M¿c dù tß y¿n có giá dinh d±ÿng cao và cung c¿p l±ÿng lßn các nguyên tß 

quan trßng nhißu h¡n so vßi các lo¿i thÿc ph¿m tÿ nhiên khác, nh±ng y¿u tß xác 

�ßnh �ß <quý= cÿa tß y¿n không chß là dinh d±ÿng. Các ho¿t tính sinh hßc ¿n t±ÿng 

do tß y¿n mang l¿i cing giúp nâng t¿m giá trß cÿa tß y¿n. Y hßc cß truyßn Trung 

Qußc tin r¿ng tß y¿n có chÿc n�ng nhu¿n phßi, d±ÿng d¿ dày, bß gan, sáng m¿t và 

bß tim. �n tß y¿n là mßt lo¿i hình v�n hóa sÿc khße ß Trung Qußc và �±ÿc ghi l¿i 

trong các �¡n thußc, ch¿ �ß �n ußng và kinh nghißm dân gian trong sách y hßc cÿa 

các trißu �¿i tr±ßc �ây. Nhÿng nghiên cÿu y hßc hißn �¿i th±ßng t¿p trung vào 
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nghiên cÿu thành ph¿n, xác �ßnh tính xác thÿc, xác �ßnh thành ph¿n, nghiên cÿu tác 

dÿng d±ÿc lý và nghiên cÿu truy xu¿t ngußn gßc. Trong nhÿng n�m g¿n �ây, sß 

l±ÿng các công trình nghiên cÿu vß d±ÿc tính và c¡ ch¿ cÿa tß y¿n �ã t�ng lên �áng 

kß; chÿ y¿u t¿p trung vào tác dÿng kháng virus, �ißu hòa mißn dßch, c¿i thißn kh¿ 

n�ng hßc t¿p và t�ng c±ßng trí nhß, c¿i thißn bßnh thoái hóa th¿n kinh và tác dÿng 

chßng oxy hóa. Các nghiên cÿu vß c¡ ch¿ cho th¿y ho¿t tính sinh hßc cÿa tß y¿n 

chÿ y¿u là do sÿ hißn dißn cÿa SA. Ngoài ra, nhißu �ánh giá �ã gi¿i thích rõ quy 

trình và ho¿t tính sinh hßc cÿa SA, bao gßm c¿ vißc chu¿n bß, tách, tinh ch¿, ph±¡ng 

pháp phát hißn, ho¿t tính sinh hßc và kh¿ n�ng ÿng dÿng cÿa nó [20] [33] [34]. 

B¿ng 1.2. B¿ng tóm t¿t mßt sß tác dÿng d±ÿc lý cÿa tß y¿n �ã �±ÿc công bß [7]. 

Tác dÿng d±ÿc lý Tác gi¿ 

Chßng virus cúm và ÿc ch¿ �ông 

máu 

Guo (2006 và 2017) [35] [36]; Haghani 

(2016) [37]; Von Itzstein (1993) [38] 

�ißu hoà mißn dßch Hou (2010) [39]; Zhang (1994) [40]; Zhao 

(2016) [41]; Cao (2012) [42] 

T�ng c±ßng trí tuß và trí nhß Xie (2018) [43] 

Kh¿ n�ng c¿i thißn các bßnh thoái 

hoá th¿n kinh 

Careena (2018) [44]; Yew (2018 và 2019) 

[45] [46] [47]; Hou (2015 và 2017) [48] [49] 

Thúc �¿y t�ng sinh t¿ bào Zainal Abidin (2011) [50]; Roh (2011) [51]; 

Albishtue (2019) [52] 

Kh¿ n�ng kháng oxy hoá, kháng 

viêm và chßng lão hoá 

Kim (2012) [53]; Ghassem (2017) [54]; 

Zhang (1994) [40]; Lee (2019) [15]; 

Albishtue (2018 và 2019) [55] [56]; Vimala 

(2012) [57]; Zhang (2015) [58] 

C¿i thißn sÿc kho¿ x±¡ng Matsukwa (2011) [59]; Chua (2013) [60] 

C¿i thißn các bßnh tim m¿ch Lee (2019) [15];  Ramachandran (2018) [61]; 

Zhang (2015) [58] [62];  Hou (2015) [63] 
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1.2.4. Các ph±¡ng pháp xÿ lý tß y¿n 

Tr±ßc khi �±a vào tiêu thÿ, tß y¿n thô có thß tr¿i qua hàng lo¿t các ph±¡ng 

pháp xÿ lý khác nhau �ß t¿o ra nhißu lo¿i s¿n ph¿m tß y¿n khác nhau. Theo sÿ phát 

trißn cÿa công nghß, các ph±¡ng pháp xÿ lý �±ÿc chia ra thành các lo¿i: s¡ c¿p, 

chuyên sâu và áp dÿng công nghß sinh hßc. 

  Xÿ lý s¡ c¿p là b±ßc quan trßng �¿u tiên trong vißc ch¿ bi¿n h¿u h¿t các s¿n 

ph¿m tß y¿n. Sau khi thu ho¿ch, tß y¿n tÿ nhiên s¿ �±ÿc phân lo¿i tuÿ theo l±ÿng 

lông, hình d¿ng, kích th±ßc ho¿c các chß sß khác. Sau �ó, chúng s¿ tr¿i qua mßt lo¿t 

các ph±¡ng pháp s¡ ch¿ ban �¿u. �¿u tiên, tß y¿n mßi thu ho¿ch s¿ �±ÿc rÿa s¿ch 

vßi n±ßc và b±ßc này không chß có thß lo¿i bß các t¿p ch¿t nh± bùn �¿t và ch¿t th¿i 

cÿa chim, mà còn lo¿i bß mßt ph¿n nitrite. Sau �ó, tÿng chi¿c lông nhß còn v±ßng 

trong tß s¿ �±ÿc l¿y ra mßt cách thÿ công. �ây là mßt b±ßc quan trßng quy¿t �ßnh 

�ß s¿ch cÿa tß y¿n (mßt trong nhÿng y¿u tß �ßnh giá tß y¿n). B±ßc ti¿p theo, tß y¿n 

s¿ �±ÿc t¿o hình b¿ng khuôn hình nÿa chi¿c bát và �±ÿc làm khô b¿ng qu¿t trong 

phòng s¿y. Vißc t¿o hình và s¿y khô trong không khí �ôi khi s¿ l¿p l¿i nhißu l¿n �ß 

có �±ÿc hình dáng �¿p. Cußi cùng, tß y¿n s¿ �±ÿc khÿ trùng tr±ßc khi �óng gói và 

xu¿t x±ßng. Các ph±¡ng pháp khÿ trùng �±ÿc chßn th±ßng là chi¿u tia cÿc tím, 

dùng ozone ho¿c nhißt �ß cao [7]. 

Xÿ lý sâu là ph±¡ng pháp giúp mß rßng thß tr±ßng tiêu thÿ tß y¿n do phát 

trißn nhißu s¿n ph¿m �n lißn và h¿ giá thành. Lo¿i s¿n ph¿m ch¿ bi¿n phß bi¿n nh¿t 

là k¿o tß y¿n. Tuÿ theo mÿc �ích và các ph±¡ng pháp xÿ lý sâu khác nhau, tß y¿n 

thô có thß �±ÿc ch¿ bi¿n thành nhißu lo¿i s¿n ph¿m khác nh± k¿o, th¿ch, �ß ußng, 

viên sÿi, các h¿t kích th±ßc nano và các d¿ng ch¿t lßng có thß �n ußng �±ÿc. Mßt sß 

n¡i còn có thß thêm Ejiao (A giao hay cao da lÿa), nhân sâm ho¿c các thành ph¿n 

khác �ß t¿o h±¡ng vß �a d¿ng và t�ng giá trß dinh d±ÿng cho nhÿng s¿n ph¿m kß 

trên [64] [65] [66]. 

Vißc áp dÿng công nghß sinh hßc �ß xÿ lý tß y¿n chÿ y¿u là ÿng dÿng 

enzyme thÿy phân, chi¿t, tách và các ph±¡ng thÿc khác �ß thu nh¿n mßt sß thành 

ph¿n dinh d±ÿng cÿ thß trong tß y¿n. Sÿ dÿng sÿ hß trÿ cÿa sóng siêu âm ho¿c lò vi 

sóng cho protease �ß chi¿t xu¿t SA và protein có thß làm t�ng tßc �ß chi¿t xu¿t [67] 

[68]. �ông khô dßch chi¿t tß y¿n thành bßt tß y¿n thÿy phân có thß giÿ nguyên hàm 

l±ÿng protein và �±ßng, �ßng thßi gi¿m hàm l±ÿng ch¿t béo [69]. Sÿ dÿng protease 

kißm �ß thÿy phân protein không tan trong tß y¿n có thß bi¿n �ßi nó thành 

polypeptide hòa tan trong n±ßc, có lÿi cho quá trình tiêu hóa và h¿p thÿ cÿa c¡ thß 

ng±ßi [70]. Bên c¿nh �ó, dßch tß y¿n thuÿ phân bßi protease có ho¿t tính làm tr¿ng 
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và t¿o x±¡ng m¿nh h¡n so vßi dßch chi¿t tß y¿n ch±a thuÿ phân [71]. �ißu này cho 

th¿y công nghß thuÿ phân tß y¿n b¿ng enzyme có tißm n�ng ÿng dÿng rßng rãi và 

công nghß này là mßt ph±¡ng h±ßng trißn vßng �ß t¿o ra các lo¿i s¿n ph¿m cùng 

lúc thß hißn nhißu lo¿i ho¿t tính sinh hßc cing nh± tßi ±u hóa kh¿ n�ng t¿n dÿng tß 

y¿n. S¿n ph¿m tß y¿n thu �±ÿc sau khi thuÿ phân có thß �±ÿc dùng �ß phát trißn các 

s¿n ph¿m mßi nh± thÿc ph¿m ch�m sóc sÿc khße và ch�m sóc da [7].  

1.2.5. Sÿ thuÿ phân tß y¿n 

Protein là thành ph¿n chi¿m tß lß nhißu nh¿t trong tß y¿n và �±ÿc bi¿t �¿n là 

nhân tß quan trßng �ßi vßi chÿc n�ng dinh d±ÿng và d±ÿc tính cÿa tß y¿n [22]. H¿u 

h¿t protein trong tß y¿n ß d¿ng liên k¿t vßi các gßc �±ßng t¿o thành c¿u trúc 

glycoprotein (Hình 1.5) có kích th±ßc lßn. Sÿ thuÿ phân glycoprotein s¿ t¿o ra 

nhÿng �o¿n glycopeptide nhß có ho¿t tính sinh hßc, do �ó t�ng c±ßng �¿c tính chÿc 

n�ng và ho¿t tính sinh hßc cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân [21]. Các glycopeptide 

ho¿t tính sinh hßc cÿa tß y¿n có thß �±ÿc t¿o ra thông qua các ph±¡ng pháp nh± 

chi¿t xu¿t dung môi, chi¿t xu¿t nhißt, lên men b¿ng vi khu¿n và thuÿ phân b¿ng 

enzyme. Tuy nhiên, ph±¡ng pháp thuÿ phân b¿ng enzyme �±ÿc sÿ dÿng nhißu h¡n 

trong công nghißp thÿc ph¿m và d±ÿc ph¿m do có hißu su¿t cao, ít dung môi thÿa 

và thân thißn vßi môi tr±ßng [21]. Quá trình thuÿ phân b¿ng enzyme có thß d¿n �¿n 

nhÿng thay �ßi vß �¿c tính sinh lý, dinh d±ÿng do sÿ xu¿t hißn cÿa các peptide kích 

th±ßc nhß, sÿ thay �ßi phân tÿ �ißn tích hay sÿ ti¿p xúc vßi nhóm kÿ n±ßc và �ß lß 

chußi bên acid amin [21]. �¿c tính chÿc n�ng thß hißn ra cÿa s¿n ph¿m thuÿ phân 

có thß bß thay �ßi và ¿nh h±ßng bßi mÿc �ß thuÿ phân [72]. Nhÿng enzyme tinh ch¿ 

nh± pancreatin F, pancreatin, pepsin, flavourzyme, papain và alcalase �ã �±ÿc dùng 

�ß thuÿ phân tß y¿n �ß t¿o ra các glycopeptide ho¿t tính sinh hßc [21].  

Sÿ thuÿ phân protein tß y¿n thành peptide giúp c¿i thißn tính tan cÿa protein 

và kh¿ n�ng ti¿p c¿n sinh hßc �¿n c¿u trúc protein ±a n±ßc và nhÿng ph¿n khác bß 

bao trong c¿u trúc kÿ n±ßc cÿa tß y¿n. M¿c dù tß y¿n tr±ßc và sau khi thuÿ phân sß 

hÿu mßt l±ÿng t±¡ng �±¡ng amino acid nh±ng l¿i thß hißn kh¿ n�ng tan hoàn toàn 

khác nhau. �ißu này liên quan �¿n c¿u trúc glycoprotein và sÿ g¿p cußn cÿa 

protein, peptide hay amino acid có trong tß y¿n. Tß y¿n có các c¿u trúc phân tÿ 

phÿc t¿p làm h¿n ch¿ sÿ ti¿p xúc cÿa các amino acid và peptide ±a n±ßc vßi bên 

ngoài. Trong tß y¿n thuÿ phân, c¿u trúc protein không còn g¿p cußn, các peptide và 

amino acid ±a n±ßc �±ÿc �±a ra ngoài nhißu h¡n nên có thß hình thành liên k¿t 

hydrogen vßi phân tÿ n±ßc. Do �ó, tính tan cÿa dßch tß y¿n s¿ phÿ thußc vào thßi 

gian thuÿ phân [73]. 
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Hình 1.5. Phân tÿ glycoprotein �±ÿc hình thành nhß sÿ liên k¿t cÿa các chußi 

�±ßng lên phân tÿ protein [74]. 

SA trong tß y¿n là thành ph¿n r¿t quý giá, nh±ng h¿u h¿t chúng �ßu tßn t¿i ß 

d¿ng liên k¿t vßi protein [22]. S¿n ph¿m thuÿ phân tß y¿n thß hißn có chÿa nhißu 

SA tÿ do h¡n so vßi tß y¿n ch±a thuÿ phân [75] [76]. Các glycopeptide �±ÿc t¿o ra 

tÿ quá trình thuÿ phân có c¿u trúc �¡n gi¿n h¡n vßi tính tan cao h¡n, do �ó làm t�ng 

c±ßng kh¿ n�ng ti¿p c¿n sinh hßc cÿa SA trên gßc glycan [77] [78]. Thßi gian thuÿ 

phân tß lß thu¿n vßi hàm l±ÿng SA trong dßch thuÿ phân tß y¿n và sÿ thÿy phân 

b¿ng enzyme làm t�ng mÿc kh¿ dÿng vß dinh d±ÿng cÿa tß y¿n do t�ng l±ÿng 

peptide có kích th±ßc nhß và SA tÿ do �±ÿc t¿o ra [73]. 

B¿ng 1.3. B¿ng tóm t¿t mßt sß ho¿t tính sinh hßc cÿa tß y¿n �±ÿc t�ng c±ßng sau 

khi bß thuÿ phân b¿ng enzyme. 

Ho¿t tính sinh hßc Lo¿i enzyme thuÿ phân Tác gi¿ 

Kháng oxy hoá và chßng 

lão hoá 

pepsin Fan (2022) [79] 

pepsin và trypsin Murugan (2020) [80] 

protease kißm Ling (2020) [81] 

pesin và trypsin Ghassem (2017) [54] 

Làm tr¿ng 
pepsin Wong (2018) [82] 

pepsin Fan (2022) [79] 

Thúc �¿y sÿ bißt hoá ß t¿ 

bào x±¡ng 

pepsin Wong (2018) [82] 

Thúc �¿y t¿ bào t�ng sinh trypsin và pepsin Gao (2019) [24] 
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H¿ huy¿t áp 
enzyme cÿa t¿o, 

bromelain, pancreatin 

Ramachandran (2018) 

[61] 

Chßng virus cúm trypsin Guo (2006) [35] 

T�ng kh¿ n�ng hoà tan pepsin Fan (2022) [79] 

 u Kh¿ n�ng chßng oxy hoá và chßng lão hoá 

 Fan (2022) �ã so sánh tác �ßng cÿa tß y¿n ch±ng và tß y¿n thÿy phân b¿ng 

enzyme lên các t¿ bào HepG2 (t¿ bào ung th± bißu mô gan ng±ßi) bß tßn th±¡ng bßi 

ch¿t oxy hóa H2O2 [79]. Sau 2 giß xÿ lý, tß lß sßng sót cÿa các t¿ bào chß �±ÿc xÿ lý 

vßi H2O2 gi¿m 40%, trong khi nghißm thÿc �±ÿc bß sung thêm 1 mg/mL tß y¿n 

ch±ng và nghißm thÿc �±ÿc bß sung 1 mg/mL tß y¿n thuÿ phân thì tß lß sßng cÿa t¿ 

bào t�ng lên t±¡ng ÿng kho¿ng 46,85% và 57,37% sau 2 giß xÿ lý vßi H2O2. K¿t 

qu¿ nghiên cÿu cÿa Fan cho th¿y tß y¿n thuÿ phân t�ng c±ßng �áng kß kh¿ n�ng 

b¿o vß t¿ bào khßi tác h¿i cÿa oxy hoá (p < 0,05). Murugan (2020) �ã nh¿n ra tß y¿n 

thuÿ phân vßi quá trình tiêu hoá mô phßng bßi pepsin và trypsin có thß �ißu chßnh 

sÿ c�ng th¿ng oxy hoá (oxydative stress) trên chußt và b¿o vß các t¿ bào nßi mô 

khßi tác h¿i cÿa oxy hoá [80]. Ling (2020) �ã báo cáo kh¿ n�ng lo¿i bß gßc tÿ do 

cÿa tß y¿n thuÿ phân b¿ng protease kißm (alkaline protease) c¿i thißn �áng kß [81]. 

Ngoài ra, các thành ph¿n trong tß y¿n có khßi l±ÿng phân tÿ nhß h¡n 3 kDa �±ÿc 

báo cáo là có thß gia t�ng ho¿t tính cÿa các enzyme chßng oxy hóa cÿa rußi gi¿m 

(Drosophila melanogaster) và làm gi¿m hàm l±ÿng các s¿n ph¿m peroxid hóa lipid, 

tÿ �ó làm ch¿m quá trình lão hóa cÿa rußi gi¿m [54]. 

uKh¿ n�ng làm tr¿ng da 

Tyrosinase là mßt enzyme chÿa �ßng có thß xúc tác quá trình s¿n xu¿t 

melanin và các s¿c tß khác tÿ quá trình oxy hóa tyrosine, vì v¿y nó là enzyme �ißu 

chßnh tß lß s¿n xu¿t melanin trong thÿc v¿t và �ßng v¿t. Do �ó, vißc �ánh giá kh¿ 

n�ng ÿc ch¿ tyrosinase là mßt trong nhÿng ph±¡ng pháp thông dÿng nh¿t �ß nh¿n 

�ßnh các nhân tß có kh¿ n�ng làm tr¿ng da [83] [84]. Fan (2022) �ã báo cáo kh¿ 

n�ng ÿc ch¿ tyrosinase nßi bào cÿa tß y¿n thuÿ phân b¿ng enzyme cao h¡n �áng kß 

so vßi tß y¿n ch±ng [79]. K¿t qu¿ nghiên cÿu cho th¿y giá trß EC50 (half max 

effective concentration, nßng �ß hißu qu¿ tßi �a mßt nÿa) cÿa tß y¿n ch±ng có ho¿t 

tính ÿc ch¿ tyrosinase là 18,74 mg/mL, và cÿa tß y¿n thÿy phân b¿ng enzyme là 

7,22 mg/mL. Fan và cßng sÿ tin r¿ng ho¿t tính làm tr¿ng �±ÿc t�ng c±ßng có liên 

quan �¿n vißc l±ÿng acid silac sau thuÿ phân t�ng lên và �±ÿc h¿p thu dß h¡n [79]. 

Thông qua vißc phân gi¿i hoàn toàn protein tß y¿n thành các peptide nhß vßi hß tiêu 
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hoá mô phßng, Wong (2018) nh¿n th¿y r¿ng tß y¿n �±ÿc tiêu hóa hoàn toàn có tác 

dÿng ÿc ch¿ kh¿ n�ng t¿o s¿c tß và ÿc ch¿ ho¿t tính tyrosinase trên t¿ bào ung th± 

h¿c tß da B16 (B16 melanoma) tßt h¡n so vßi tß y¿n không �±ÿc thuÿ phân [82]. 

Wong và cßng sÿ (2018) tin r¿ng ho¿t tính làm tr¿ng cÿa tß y¿n thuÿ phân b¿ng 

enzyme t�ng lên có liên quan �¿n vißc gi¿i phóng N-acetylneuraminic acid ß d¿ng 

k¿t hÿp trong tß y¿n sau thÿy phân [82]. 

u Kh¿ n�ng thúc �¿y quá trình bißt hoá t¿ bào x±¡ng 

N-acetylglucosamine là ho¿t ch¿t có kh¿ n�ng thúc �¿y t¿ bào x±¡ng bißt 

hoá, �±ÿc ÿng dÿng rßng rãi trong các s¿n ph¿m ch�m sóc sÿc khße x±¡ng khßp. 

Wong (2018) nh¿n th¿y tß y¿n thÿy phân có tác dÿng thúc �¿y quá trình bißt hóa t¿ 

bào x±¡ng m¿nh h¡n tß y¿n không thuÿ phân và c¡ ch¿ cÿa quá trình này �±ÿc suy 

�oán có liên quan �¿n vißc gi¿i phóng các phân tÿ �±ßng tÿ do có kích th±ßc nhß 

sau thÿy phân, �¿c bißt là N-acetylglucosamine [82]. 

u Kh¿ n�ng thúc �¿y quá trình t�ng sinh t¿ bào 

Kh¿ n�ng kích thích t¿ bào t�ng sinh là mßt trong nhÿng ±u �ißm nßi b¿c cÿa 

tß y¿n. Bên c¿nh �ó, Gao (2019) �ã báo cáo các oligopeptide cÿa tß y¿n thÿy phân 

bßi trypsin và pepsin sau khi bi¿n tính nhißt ß 60°C có hißu qu¿ tßt h¡n tß y¿n ch±a 

thuÿ phân trong vißc thúc �¿y sÿ t�ng sinh t¿ bào lympho phÿ thußc tuy¿n ÿc [24]. 

u Kh¿ n�ng �ißu chßnh huy¿t áp 

Ramachandran (2018) �ã nh¿n ra kh¿ n�ng h¿ huy¿t áp cÿa tß y¿n �±ÿc t�ng 

c±ßng sau khi thÿy phân. Ramanchandran và cßng sÿ tin r¿ng tß y¿n thÿy phân 

b¿ng enzyme t¿o, bromelain và pancreatin có thß �±ÿc phân lo¿i là thÿc ph¿m chÿc 

n�ng do tác dÿng h¿ huy¿t áp hißu qu¿ cÿa chúng [61]. 

u Kh¿ n�ng chßng virus 

Theo Guo và cßng sÿ (2006), tß y¿n thÿy phân b¿ng trypsin có thß vô hißu 

hóa các t¿ bào th¿n chó Madin-Darby (Madin-Darby Canine Kidney, MCDK) bß 

nhißm virus cúm và ÿc ch¿ quá trình �ông máu cÿa hßng c¿u [35]. 

u Kh¿ n�ng c¿i thißn �ß hoà tan 

M¿c dù tß y¿n có kh¿ n�ng giÿ n±ßc tßt nh±ng �ß hòa tan cÿa protein tß y¿n 

l¿i kém, theo báo cáo Wong thì tß y¿n s¿ v¿n duy trì c¿u trúc sau khi h¿m và �ß hòa 

tan chß �¿t �±ÿc kho¿ng 5% [85]. Các nghiên cÿu hißn t¿i �ã chß ra r¿ng vißc thÿy 

phân tß y¿n b¿ng enzyme có thß c¿i thißn kh¿ n�ng hòa tan cÿa protein tß y¿n. �ßi 

vßi các �¿i phân tÿ sinh hßc, trßng l±ÿng phân tÿ nhß h¡n có xu h±ßng �i kèm vßi 
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kh¿ n�ng hòa tan tßt h¡n [86]. Fan (2022) nh¿n th¿y quá trình thÿy phân và quá 

trình �ßng nh¿t k¿t hÿp thÿy phân có thß t�ng c±ßng �áng kß �ß hòa tan cÿa tß y¿n 

và �ß hòa tan cÿa tß y¿n sau thuÿ phân có thß �¿t h¡n 90% [79]. Wong (2021) báo 

cáo r¿ng �ß hòa tan cÿa protein tß y¿n thÿy phân t�ng tÿ 13,85% lên 47,23%, �ß 

hòa tan cÿa �±ßng tßng t�ng tÿ 7,49% lên 39,02% và �ß hòa tan cÿa acid sialic t�ng 

tÿ 18,69% lên 44,24% [87]. 

1.3. PROTEASE THþC V¾T 

Protease là enzyme thÿy phân liên k¿t peptide trong protein, �ây là nhÿng 

enzyme quan trßng nh¿t trong các ngành công nghißp [88]. Protease thÿc v¿t �ã 

�±ÿc sÿ dÿng trong các quy trình công nghißp tÿ lâu, th¿m chí tr±ßc khi con ng±ßi 

có chút hißu bi¿t vß b¿n ch¿t và �¿c tính cÿa các enzyme [89]. M¿c dù protease thÿc 

v¿t �ã �±ÿc sÿ dÿng trong các ngành công nghißp thÿc ph¿m, d±ÿc ph¿m và ch¿t 

t¿y rÿa trong nhißu th¿p kÿ, nh±ng chi phí s¿n xu¿t v¿n cao so vßi các protease có 

ngußn gßc vi sinh v¿t [88]. Do �ó, chß có mßt vài lo¿i protease có ngußn gßc thÿc 

v¿t �±ÿc sÿ dÿng trong công nghißp. Mßt vài cystein protease có thß kß �¿n nh± 

papain, bromelain và ficin �±ÿc áp dÿng rßng rãi trong ÿ r±ÿu, �ông tÿ sÿa hay làm 

mßm thßt [89]. M¿c dù v¿y, protease thÿc v¿t v¿n là �ßi t±ÿng h¿p d¿n vì chúng có 

�¿c tính c¡ ch¿t rßng và ho¿t �ßng trong mßt ph¿m vi nhißt �ß và pH rßng [89]. 

�u �ÿ, dÿa và sung tÿ lâu �ã �±ÿc sÿ dÿng �ß s¿n xu¿t enzyme protease 

th±¡ng m¿i, vßi lo¿i protease t±¡ng ÿng là papain, bromelain và ficin. Nhÿng 

protease này �ã �±ÿc sÿ dÿng trong công nghißp thÿc ph¿m �ß s¿n xu¿t phô mai, 

lên men �ß ußng và �±ÿc dùng nh± phÿ gia thÿc ph¿m �ß làm mßm thßt, lo¿i n±ßc 

trong trÿng và s¿n xu¿t ch¿t nhi hoá [88]. Ngoài ra, �u �ÿ không chß chÿa papain 

mà còn chÿa caricain, mßt lo¿i protease �±ÿc ÿng dÿng �ß �ißu chßnh bßt trong 

công nghißp làm bánh [90]. 

Protease trong gÿng �±ÿc báo cáo là ch¿t làm mßm thßt, có kh¿ n�ng phân 

hÿy tßt collagen và các protein mô liên k¿t khác. H¡n nÿa, có ít nh¿t hai protease 

trong gÿng, mßt trong sß chúng là zingibain. Các protease trong gÿng có ho¿t tính 

�ông tÿ sÿa tßt và �ã �±ÿc sÿ dÿng trong quá trình t¿o sÿa �ông [91]. 

Ha và cßng sÿ (2012) �ã �ánh giá ho¿t tính protease cÿa dßch chi¿t m�ng tây 

và dßch chi¿t kiwi lên quá trình thuÿ phân thßt bò (protein sÿi c¡ và collagen). K¿t 

qu¿ cho th¿y hai lo¿i dßch chi¿t tác dÿng khác nhau lên protein sÿi c¡ và collagen. 

Do �ó, các lo¿i enzyme trong hai dßch chi¿t này có thß �±ÿc dùng �ß t�ng �ß mßm 

cÿa thßt, trong �ó dßch chi¿t qu¿ kiwi cho hißu qu¿ tßt h¡n [92]. 
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Zulkifli và cßng sÿ (2019) �ã kißm tra ho¿t tính chßng t�ng �±ßng huy¿t 

(anti-hyperglycemic) cÿa tß y¿n thuÿ phân b¿ng enzyme alcalase, papain và dßch 

chi¿t �u �ÿ thông qua kh¿ n�ng ÿc ch¿ ho¿t �ßng enzyme ³-glucosidase. K¿t qu¿ 

ghi nh¿n không có hißu qu¿ ÿc ch¿ enzyme ³-glucosidase trong tß y¿n ch±a thuÿ 

phân và tß y¿n thuÿ phân vßi alcalase và papain. Tuy nhiên, tß y¿n thuÿ phân bßi 

dßch chi¿t �u �ÿ l¿i bißu hißn kh¿ n�ng ÿc ch¿ trung bình �ßi vßi ho¿t �ßng cÿa 

enzyme ³-glucosidase [93]. K¿t qu¿ trên cho th¿y trong dßch chi¿t �u �ÿ ngoài 

papain thì còn có các lo¿i protease khác có kh¿ n�ng t¿o ra nhißu lo¿i glycopeptide 

có kích th±ßc nhß h¡n hay thß hißn nhißu lo¿i ho¿t tính sinh hßc h¡n. �ißu này cho 

th¿y giá trß sÿ dÿng và ph¿m vi ho¿t �ßng rßng cÿa dßch chi¿t thÿc v¿t. 

1.4. TÌNH HÌNH NGHIÊN CþU TÞ Y¾N THUþ PHÂN B¾NG ENZYME 

TRÊN TH¾ GIÞI VÀ Þ VIÞT NAM  

1.4.1. Trên th¿ gißi 

Tß y¿n là mßt �ßi t±ÿng nh¿n �±ÿc r¿t nhißu sÿ quan tâm cÿa gißi khoa hßc. 

Cho �¿n nay, �ã có nhißu nghiên cÿu vß tß y¿n �±ÿc ti¿n hành vßi �a d¿ng các 

h±ßng nghiên cÿu, tÿ thành ph¿n dinh d±ÿng trong tß y¿n �¿n tác dÿng d±ÿc lý. 

Cùng vßi sÿ phát trißn cÿa công nghß sinh hßc, h±ßng nghiên cÿu thuÿ phân tß y¿n 

cing d¿n mß ra, giúp hß trÿ vißc tiêu hoá tß y¿n cing nh± t�ng c±ßng ho¿t tính sinh 

hßc cÿa tß y¿n. 

Nhÿng nghiên cÿu tr±ßc �ây cho th¿y s¿n ph¿m thuÿ phân cÿa tß y¿n thß 

hißn kh¿ n�ng kháng oxy hoá cao h¡n so vßi dßch chi¿t tß y¿n ban �¿u (dÿa trên thÿ 

nghißm ORAC (oxygen radical absorbance capacity), FRAP (ferric reducing-

antioxidant power), ABTS (2,29-azinobis-(3-ethylbenzothiazoline-6-sulfonate)) và 

DPPH (2,2-Diphenyl-1-picrylhydrazyl)) [54]. Nurfatin và cßng sÿ (2016) báo cáo 

kh¿ n�ng chßng cao huy¿t áp cÿa tß y¿n �±ÿc thuÿ phân b¿ng alcalase trong 60 

phút, do �ó giúp gi¿m áp lÿc máu hißu qu¿. Vißc sÿ dÿng �ßng thßi nhißu lo¿i 

enzyme �ß thuÿ phân tß y¿n có thß t¿o ra các �o¿n peptide kích th±ßc ng¿n cing 

nh± các peptide chÿa trình tÿ amino acid ß các �¿u �a d¿ng, giúp gia t�ng ho¿t tính 

sinh hßc cÿa tß y¿n [94]. Trong nghiên cÿu khác, enzyme pancreatin F �±ÿc dùng 

�ß t¿o tß y¿n thuÿ phân cho thÿ nghißm ho¿t tính kháng virus. Ghassem �ã ti¿n 

hành thuÿ phân tß y¿n l¿n l±ÿt vßi enzyme pepsin và trypsin �ß �ánh giá �¿c tính 

kháng oxy hoá cÿa s¿n ph¿m thÿy phân. Các glycopeptide có kh¿ n�ng lo¿i bß gßc 

tÿ do m¿nh nh¿t �±ÿc tinh ch¿ thêm b¿ng ph±¡ng pháp lßc gel và s¿c ký lßng hißu 

n�ng cao ng±ÿc pha (Reversed Phase High Performance Liquid Chromatography, 

RP-HPLC). Phân �o¿n peptide có ho¿t tính m¿nh nh¿t �±ÿc gi¿i trình tÿ b¿ng s¿c 
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ký lßng khßi phß ion hóa tia �ißn cÿc thßi gian bay (Liquid Chromatography-

Electrospray Ionization-Time Of Flight Mass Spectrometry, LC-ESI-TOF MS). K¿t 

qu¿ nghiên cÿu cho th¿y chußi peptide mang ho¿t tính sinh hßc cÿ thß có thß �±ÿc 

t¿o ra thông qua quá trình thÿy phân b¿ng enzyme cÿ thß [21]. 

1.4.2. Þ Vißt Nam 

Vißt Nam là qußc gia n¿m trong khu vÿc �ông Nam Á, �±ÿc xem là mßt 

trong nhÿng n±ßc có s¿n l±ÿng tß y¿n lßn trên th¿ gißi. M¿c dù vißc sÿ dÿng và am 

hißu vß công dÿng cÿa tß y¿n có tÿ thßi xa x±a, sß l±ÿng các công bß khoa hßc vß 

tß y¿n t¿i Vißt Nam t±¡ng �ßi ít, trong �ó các công bß vß s¿n ph¿m thuÿ phân cÿa 

tß y¿n còn h¿n ch¿. Vißn Công nghß sinh hßc Hà Nßi ti¿n hành mßt sß thÿ nghißm 

th�m dò tác dÿng cÿa tß y¿n lên chußt nh¿t tr¿ng và thu �±ÿc các k¿t qu¿ sau. Tß 

y¿n hß trÿ chußt t�ng nhanh khßi l±ÿng lên kho¿ng 16,4% sau 30 ngày nuôi so vßi 

chußt �ßi chÿng không �±ÿc sÿ dÿng tß y¿n. Tác dÿng gi¿i �ßc cÿa tß y¿n thß hißn 

qua vißc chußt �n thÿc �n có thußc trÿ sâu vßi lißu l±ÿng 3 mg/kg cùng dßch chi¿t tß 

y¿n thì sau 30 ngày nuôi v¿n t�ng khßi l±ÿng so vßi �ßi chÿng gi¿m 13% cân n¿ng. 

Tác dÿng t�ng lÿc cÿa tß y¿n thß hißn qua vißc làm t�ng l±ÿng hßng c¿u trong máu 

chußt và gi¿m l±ÿng b¿ch c¿u. Kh¿ n�ng chßng phóng x¿ �±ÿc t�ng c±ßng trên 

chußt tiêu thÿ tß y¿n vßi tß lß sßng sót 65% cao h¡n so vßi 45% �ßi vßi chußt không 

ußng dßch chi¿t tß y¿n sau khi chi¿u x¿ coban 60 lên c¡ thß chußt vßi lißu 8 Gy 

[95]. K¿t qu¿ cÿa nhÿng công trình nghiên cÿu ß trên cho th¿y tß y¿n có nhißu tißm 

n�ng trong vißc t¿o ra các s¿n ph¿m giúp t�ng c±ßng sÿc kho¿ ß ng±ßi nói riêng và 

cÿa �ßng v¿t nói chung.  

 N�m 2020, công ty Cß ph¿n n±ßc gi¿i khát Sanest Khánh Hoà �ã công bß 

thành qu¿ nghiên cÿu mÿc �ß thuÿ phân và ho¿t tính chßng oxy hoá cÿa dßch tß y¿n 

Khánh Hoà thuÿ phân b¿ng enzyme protamex và bromelain. K¿t qu¿ nghiên cÿu 

cho th¿y enzyme bromelain thß hißn kh¿ n�ng thuÿ phân tßt nh¿t lên dßch tß y¿n 1% 

ß �ißu kißn ÿ 60°C trong 3 giß vßi nßng �ß sÿ dÿng là 0,5%, trong khi �ó enzyme 

protamex c¿n sÿ dÿng ß nßng �ß 0,7% và �ißu kißn ÿ 55°C trong 4 giß mßi thß hißn 

kh¿ n�ng thuÿ phân tßi ±u nh¿t. Ngoài ra, nghiên cÿu còn cho th¿y m¿c dù hàm 

l±ÿng protein tßng sß không có thay �ßi �áng kß tr±ßc và sau khi thuÿ phân nh±ng 

có �¿n h¡n 90% polypeptide �±ÿc c¿t nhß t¿o thành các protein hoà tan và các acid 

amin tÿ do. �ßng thßi, dßch thuÿ phân tß y¿n thß hißn kh¿ n�ng b¿t giÿ gßc tÿ do 

DPPH và ho¿t tính chßng oxy hoá tßng t�ng g¿p 4 l¿n [96]. K¿t qu¿ nghiên cÿu trên 

cho th¿y tißm n�ng ÿng dÿng s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân �ß s¿n xu¿t các dòng s¿n 

ph¿m mßi, dß sÿ dÿng, dß h¿p thu và có kh¿ n�ng thß hißn ho¿t tính sinh hßc tßt 

h¡n so vßi tß y¿n ch±a thuÿ phân.  
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CH¯¡NG 2. V¾T LIÞU VÀ PH¯¡NG PHÁP NGHIÊN CþU 

2.1. V¾T LIÞU 

2.1.1. Nguyên v¿t lißu 

 Tß y¿n �±ÿc cung c¿p bßi Công ty trách nhißm hÿu h¿n th±¡ng m¿i dßch vÿ 

phát trißn Ph±ßc Tín (C¡ sß kinh doanh �¿m b¿o chß tiêu an toàn thÿc ph¿m �±ÿc 

Ban qu¿n lý an toàn thÿc ph¿m Thành phß Hß Chí Minh c¿p chÿng nh¿n, s¿n ph¿m 

tß y¿n tÿ công ty �ã �¿t h¿ng 4 t¿i cußc thi �ánh giá phân h¿ng s¿n ph¿m n�m 

2021). Tß y¿n dùng trong thí nghißm s¿ �±ÿc nghißn và pha vßi n±ßc c¿t vßi nßng 

�ß 2% (khßi l±ÿng/thß tích, w/v). Hßn hÿp này s¿ �±ÿc chu¿n bß mßi cho mßi l¿n 

thí nghißm và không l±u trÿ qua ngày. 

Dßch ép thÿc v¿t dùng trong nghiên cÿu �±ÿc thu nh¿n tÿ �u �ÿ, gÿng và 

m�ng tây t±¡i thu mua ngoài chÿ và siêu thß ß Thành phß Hß Chí Minh. �u �ÿ 

�±ÿc chßn là lo¿i �u �ÿ rußt �ß chín vÿa, không bß h± hßng hay d¿p úng, thßt qu¿ có 

�ß mßm vÿa ph¿i không quá cÿng (�u �ÿ non) cing không quá mßm và bß (�u �ÿ 

quá chín) nh¿m thu¿n tißn cho vißc thu nh¿n dßch ép. Gÿng �±ÿc chßn l¿y dßch ép 

ph¿i còn t±¡i, không mßc m¿m, không bß h± hßng hay khô héo. M�ng tây �±ÿc 

chßn l¿y dßch ép ph¿i còn t±¡i, không bß h± hßng, d¿p úng hay khô héo. T¿t c¿ 

nguyên lißu �±ÿc xÿ lý thu dßch ép trong vòng 12 giß sau khi mua. Sau khi gßt vß 

và rÿa s¿ch, nguyên lißu s¿ �±ÿc nghißn, ép, v¿t �ß l¿y ph¿n n±ßc ép và ly tâm 6000 

vòng/phút trong 10 phút ß 10°C �ß thu nh¿n ph¿n dßch nßi. Dßch ép cÿa �u �ÿ, gÿng 

và m�ng tây thu nh¿n sau khi ly tâm s¿ �±ÿc trÿ ß -20°C khi ch±a dùng �¿n. 

Nguyên bào sÿi ng±ßi �±ÿc cung c¿p bßi Vißn Kÿ thu¿t công nghß cao-

NTT, tr±ßng �¿i hßc Nguyßn T¿t Thành. 

2.1.2. Hoá ch¿t và thi¿t bß 

 Trang thi¿t bß máy móc và dÿng cÿ dùng �ß ti¿n hành nghiên cÿu �±ÿc hß 

trÿ bßi Vißn Kÿ thu¿t công nghß cao-NTT, tr±ßng �¿i hßc Nguyßn T¿t Thành nh± 

micropipette, tÿ s¿y, cân phân tích, tÿ l¿nh -20°C, tÿ s¿y, máy l¿c, máy ly tâm, máy 

vortex, bß ßn nhißt, bß dÿng cÿ �ißn di, máy quang phß và tÿ nuôi c¿y t¿ bào. 

 Các hoá ch¿t �±ÿc sÿ dÿng trong nghiên cÿu bao gßm: 

 - Xác �ßnh protease tßng: dung dßch casein 0,65% (w/v), trichloroacetic acid 

(TCA), Na2CO3 0,5 M, thußc thÿ Folin-Ciocalteau. 

 - �ißn di protein SDS-PAGE: polyacrylamide, glycerol, sodium dodecyl 

sulfate (SDS), dichloro-diphenyl-trichloroethane (DTT), 2-mercaptoethanol, 
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ammonium persulfate (APS), N,N,N',N'-tetramethylethane-1,2-diamine (TEMED), 

Coomassie bue, cßn, acid acetic, Tris (tris(hydroxymethyl)aminomethane)-base và 

Tris-HCl. 

 - Ph±¡ng pháp ABTS: 2,22-azino-bis(3-ethylbenzothiazoline-6-sulfonic acid) 

(ABTS), K2S2O8, vitamin C. 

 - Ph±¡ng pháp ÿc ch¿ enzyme tyrosinase: dung dßch L-tyrosine 0,3 mg/mL, 

acid kojic 35 µg/mL, enzyme tyrosinase 250 U/mL, dung dßch �ßm phosphate 

(Phosphate Buffered Saline, PBS) pH 6,8. 

 - Kißm tra làm lành v¿t th±¡ng in vitro: môi tr±ßng nuôi c¿y t¿ bào 

Dulbecco's Modified Eagle Medium (DMEM), huy¿t thanh thai bò (Fetal Bovine 

Serum, FBS), kháng sinh penicillin/streptomycin, kháng n¿m amphotericine b, dung 

dßch 0,25% trypsin-EDTA (Ethylenediaminetetraacetic acid), PBS pH 7,0 3 7,4. 

           - Thành ph¿n môi tr±ßng DMEM: 4 mM L-glutamine; 4500 mg/L glucose;  

1 mM sodium pyruvate; 1500 mg/L sodium bicarbonate. 

 - Kißm tra hàm l±ÿng acid sialic tÿ do: dung môi A (LC-MS grade water; 

0,1% acid formic), dung môi B (LC-MS grade acetonitril; 0,1% acid formic). 
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2.2. PH¯¡NG PHÁP NGHIÊN CþU 

 Quy trình thí nghißm �±ÿc ti¿n hành theo s¡ �ß �±ÿc miêu t¿ trong Hình 2.1. 

Hình 2.1. S¡ �ß nghiên cÿu tßng quát cÿa �ß tài. 

2.2.1. Ph±¡ng pháp Anson sÿ dÿng thußc thÿ Folin-Ciocalteau �ß xác 

�ßnh ho¿t tính protease tßng cÿa dßch chi¿t thÿc v¿t  

Ph±¡ng pháp này dÿa trên nguyên t¿c thußc thÿ Folin-Ciocalteau ph¿n ÿng 

vßi tyrosine tÿ do t¿o ch¿t mang màu có thß �o �±ÿc b¿ng máy �o quang phß. Ti¿n 

hành pha loãng dßch ép �u �ÿ 10 l¿n, dßch ép gÿng 2 l¿n và dßch ép m�ng tây 10 l¿n 

vßi n±ßc. �ßng thßi chu¿n bß 4 ßng nghißm cho �ßi chÿng âm và m¿u dßch ép. Quy 

trình kißm tra protease tßng cÿa tÿng lo¿i dßch ép (�u �ÿ, gÿng và m�ng tây) �±ÿc 

ti¿n hành nh± sau. Ti¿n hành ÿ 5 mL dung dßch casein 0,65% (khßi l±ÿng/thß tích, 

w/v) ß 37°C trong 5 phút. Thêm X mL dßch chi¿t �ã pha loãng vào các ßng m¿u (X: 

thß tích m¿u £ 1 m/L), l¿c �ßu và ÿ ß 37°C trong 10 phút. Ti¿p tÿc thêm 5 mL dung 

dßch trichloroacetic acid (TCA) 100 mM vào mßi ßng và l¿c �ßu. Bß sung (1 3 X) 

mL dßch chi¿t �ã pha loãng vào các ßng m¿u và �ßi chÿng âm, l¿c �ßu và ÿ ß 37°C 

trong 30 phút. Ly tâm hßn hÿp sau khi ÿ vßi 6000 vòng/phút trong 3 phút và thu 

dßch trong (W). Chu¿n bß 4 ßng nghißm khác và hút 5 mL Na2CO3 0,5 M vào mßi 

ßng. Cho 1 mL dßch W vào mßi ßng. Thêm 1 mL Folin Ciocalteu 0,5 M vào mßi 
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ßng và mang �i ÿ ß 37°C trong 30 phút. �o �ß h¿p thu quang hßc ß b±ßc sóng 660 

nm cÿa hßn hÿp. Xác �ßnh hàm l±ÿng tyrosine tÿ do có trong hßn hÿp dÿa trên 

�±ßng chu¿n L-tyrosine và tính toán ho¿t �ß protease tßng cÿa dßch ép. 

Xây dÿng �±ßng chu¿n L-tyrosine b¿ng cách chu¿n bß 7 ßng nghißm l¿n l±ÿt 

chÿa Y (0; 0,05; 0,1; 0,2; 0,4; 0,8) mL t±¡ng ÿng vßi (0; 0,055; 0,111; 0,221; 0,442; 

0,884) ¿mol L-tyrosine. Bß sung (1 3 Y) mL n±ßc c¿t vào mßi ßng. Hút 5 mL 

Na2CO3 0,5 M vào mßi ßng. Thêm 1 mL Folin Ciocalteu 0,5 M vào mßi ßng và ÿ 

37°C trong 30 phút. �o �ß h¿p thu quang hßc cÿa hßn hÿp ß b±ßc sóng 660 nm. 

�±ßng chu¿n L-tyrosine �±ÿc xây dÿng b¿ng ph¿n mßm Microsoft Excels. 

Ho¿t �ß protease �±ÿc bißu dißn d±ßi d¿ng �¡n vß ho¿t tính cÿa enzyme 

trong 1 mL (U/mL) trong �ó 1 �¡n vß ho¿t tính enzyme là l±ÿng protease có thß 

thÿy phân casein và t¿o ra màu t±¡ng �±¡ng vßi 1 mol tyrosine (181 g) mßi phút 

trong �ißu kißn thí nghißm. Ho¿t �ß protease tßng cÿa dßch ép �±ÿc tính theo công 

thÿc sau [97].  

A = ((µmol tyrosine) ´ B)/(C ´ D ´ E) 

Trong �ó, 

A: ho¿t �ß protease (U/mL); 

B: tßng thß tích ph¿n ÿng (mL); 

C: thßi gian ph¿n ÿng (phút); 

D: thß tích dßch ép �±ÿc dùng (mL); 

E: thß tích ph¿n ÿng dùng �ß hißn màu Folin (mL). 

2.2.2. Ph±¡ng pháp kh¿o sát kh¿ n�ng thÿy phân tß y¿n cÿa dßch chi¿t 

thÿc v¿t ß các �ißu kißn khác nhau vß nßng �ß dßch chi¿t, nhißt �ß và thßi gian 

thuÿ phân  

Cho ph¿n dßch chi¿t vßi các nßng �ß (20%, 10%, 5% và 2,5%) có ho¿t �ß 

protease tßng �ã xác �ßnh tr±ßc vào dung dßch tß y¿n 2% và ÿ ß các �ißu kißn nhißt 

�ß 25°C; 37°C và 60°C trong các kho¿ng thßi gian 1 giß ; 2 giß và 4 giß. Sau thßi 

gian ÿ, ti¿n hành xÿ lý nhißt 90°C trong 15 phút �ß b¿t ho¿t enzyme cÿa dßch chi¿t 

trong hßn hÿp, ly tâm 8000 vòng/phút ß 10°C trong 10 phút và hút 30 µL dßch nßi 

hoà vßi 10 µL dung dßch �ßm �ißn di 4X. Sau khi xÿ lý m¿u ß 90°C trong 10 phút, 

ti¿n hành ch¿y �ißn di protein b¿ng ph±¡ng pháp SDS-PAGE (sodium dodecyl 

sulfate3polyacrylamide gel electrophoresis).  

Ph±¡ng pháp �ißn di protein dÿa trên kh¿ n�ng phân tách protein theo khßi 
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l±ÿng phân tÿ. Trong ph±¡ng pháp này, sodium dodecyl sulfate (SDS), dichloro-

diphenyl-trichloroethane (DTT) và 2-mercaptoethanol có trong dung dßch �ßm m¿u 

(sample buffer) chuyßn các protein vß c¿u trúc b¿c 1 và t¿o �ißn tích âm tÿ lß thu¿n 

theo khßi l±ÿng. M¿u kißm tra s¿ �±ÿc trßn vßi sample buffer 4X vßi tß lß 30 µL 

m¿u và 10 µL sample buffer 4X. Hßn hÿp m¿u sau �ó s¿ �±ÿc mang �i gia nhißt ß 

90°C trong 10 phút �ß bi¿n tính protein. Sau �ó, ti¿n hành b¡m 7 µL hßn hÿp m¿u 

vào gi¿ng trên gel gom và ti¿n hành ch¿y �ißn di. Dòng �ißn �i tÿ cÿc âm ß phía 

�¿u gel gom s¿ kéo theo các phân tÿ protein tích �ißn âm ß gel gom �i qua gel tách 

h±ßng �¿n �ißn cÿc d±¡ng ß cußi gel tách (12%). Sau khi k¿t thúc quá trình �ißn di, 

k¿t qu¿ �ißn di s¿ �±ÿc quan sát trên b¿n gel �ã �±ÿc nhußm vßi Coomassie blue. 

Các phân tÿ protein có kích th±ßc càng nhß s¿ xu¿t hißn ß sâu phía d±ßi ph¿n gel 

tách, và ng±ÿc l¿i các protein có kích th±ßc càng lßn thì s¿ xu¿t hißn ß càng g¿n 

ph¿n gel gom [98]. 

2.2.3. Ph±¡ng pháp 2,22-azino-bis(3-ethylbenzothiazoline-6-sulfonic 

acid) (ABTS)  �ánh giá kh¿ n�ng kháng oxy hóa cÿa s¿n ph¿m tß y¿n sau khi 

�±ÿc thÿy phân b¿ng dßch chi¿t thÿc v¿t  

 Trong ph±¡ng pháp ABTS, kali persulfate (K2S2O8) s¿ oxy hoá ABTS không 

màu t¿o thành các gßc tÿ do bßn ABTS"+ màu xanh lam có �ß h¿p thu quang hßc tßi 

�a ß các b±ßc sóng 414, 645, 734 và 815 nm trong dung dßch thußc thÿ [99]. Các 

ch¿t sß hÿu ho¿t tính kháng oxy hoá có kh¿ n�ng khÿ ABTS"+ thành ABTS và làm 

m¿t �i màu xanh cing nh± làm gi¿m giá trß �ß h¿p thu quang hßc cÿa dung dßch 

thußc thÿ. C±ßng �ß màu cÿa dung dßch thußc thÿ càng gi¿m t±¡ng ÿng vßi kh¿ 

n�ng kháng oxy hoá cÿa m¿u kißm tra càng cao, và ng±ÿc l¿i [99] [100]. 

Dung dßch ABTS �±ÿc chu¿n bß ß nßng �ß 7 mM trong dung dßch K2S2O8 

2,45 mM. ABTS 7 mM sau �ó �±ÿc pha loãng trong n±ßc c¿t �¿n �ß h¿p thÿ quang 

hßc ß b±ßc sóng 734 nm là 0,7. M¿u c¿n kißm tra là s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân bßi 

các dßch chi¿t ß thí nghißm 1 trong �ißu kißn dßch chi¿t �u �ÿ, gÿng và m�ng tây thß 

hißn kh¿ n�ng thuÿ phân tß y¿n tßt nh¿t. �ißu kißn �±ÿc chßn tÿ k¿t qu¿ thí nghißm 

1 là các s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân bßi các lo¿i dßch chi¿t �u �ÿ, gÿng, m�ng tây ß 

nßng �ß 20% và �±ÿc xÿ lý ß nhißt �ß 60°C trong 4 giß. �¿u tiên, chu¿n bß dãy 

nßng �ß pha loãng 50% cÿa các m¿u c¿n kißm tra và bß sung n±ßc c¿t �ß thß tích 

mßi ßng m¿u là 100 µL, bao gßm: tß y¿n 2% vßi 9 l¿n pha loãng; dßch chi¿t thÿc 

v¿t 20% vßi 9 l¿n pha loãng; các m¿u tß y¿n thÿy phân bßi dßch chi¿t thÿc v¿t ß các 

nßng �ß (20%, 10%, 5% và 2,5%) vßi 5 l¿n pha loãng cho mßi nßng �ß dßch chi¿t 

thÿc v¿t; �ßi chÿng âm vßi 100 µL n±ßc c¿t (L±u ý: pha thêm các ßng chÿa l±ÿng 
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dßch chi¿t thÿc v¿t t±¡ng ÿng có trong nßn cÿa các m¿u tß y¿n thÿy phân bßi dßch 

chi¿t thÿc v¿t �ó khi chúng có màu ¿nh h±ßng �¿n k¿t qu¿ �o �ß h¿p thÿ quang hßc 

cÿa m¿u và bß sung thêm n±ßc c¿t �ß thß tích trong ßng �¿t �ÿ 100 µL). Cho 100 

µL m¿u hoà vào 900 µL ABTS, ÿ 30 phút trong �ißu kißn tßi. �o �ß h¿p thÿ quang 

hßc A734 nm. Kh¿ n�ng kháng oxy hoá cÿa m¿u �±ÿc xác �ßnh thông qua ph¿n 

tr�m ÿc ch¿ gßc tÿ do ABTS"+ (I%) [100]. 

I% = 100 - 100 × (A2 - A3)/A1 

Trong �ó,  

I%: Ph¿n tr�m ÿc ch¿ gßc tÿ do ABTS (%); 

A1: Giá trß m¿t �ß quang cÿa �ßi chÿng âm (chß chÿa ABTS); 

A2: Giá trß m¿t �ß quang cÿa m¿u thÿ sau ph¿n ÿng vßi ABTS; 

A3: Giá trß m¿t �ß quang cÿa �ßi chÿng tr¿ng (không chÿa ABTS). 

2.2.4. Ph±¡ng pháp ÿc ch¿ ho¿t tính enzyme tyrosinase �ánh giá kh¿ 

n�ng ÿc ch¿ enzyme cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t thÿc v¿t 

 Tyrosinase là mßt enzyme oxy hoá amino acid tyrosin thành các s¿c tß 

melanin, là các lo¿i h¿c s¿c tß tìm th¿y �±ÿc trên h¿u h¿t sinh v¿t, bao gßm c¿ con 

ng±ßi. Ph±¡ng pháp ÿc ch¿ tyrosinase dÿa trên kh¿ n�ng ÿc ch¿ ho¿t �ßng cÿa 

enzym tyrosinase, qua �ó có thß làm h¿n ch¿ vißc s¿n sinh các h¿c s¿c tß melanin có 

kh¿ n�ng làm màu cÿa m¿u kißm tra nâu hoá. Dÿa vào c±ßng �ß màu cÿa hßn hÿp 

sau ph¿n ÿng, kh¿ n�ng ÿc ch¿ enzyme tyrosinase cÿa m¿u s¿ �±ÿc xác �ßnh [22]. 

Hoá ch¿t c¿n chu¿n bß bao gßm dung dßch enzyme tyrosinase 250 U/mL, 

dung dßch L-tyrosine 0,3 mg/mL, dung dßch acid kojic 35 µg/mL, dung dßch tß y¿n 

2%, s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân ß các nßng �ß khác nhau, dßch chi¿t t±¡ng ÿng có 

nßng �ß kh¿o sát lßn nh¿t. Kißm tra tác dÿng ÿc ch¿ enzym tyrosinase in vitro trên 

�)a UV 96 gi¿ng, ti¿n hành �o �ß h¿p thÿ quang hßc 480 nm trên hß thßng máy �ßc 

ELISA ß 37°C. Chÿng d±¡ng là acid kojic, chÿng âm s¿ thay m¿u b¿ng dung dßch 

�ßm PBS, chÿng tr¿ng s¿ chß gßm dßch chi¿t và PBS. Xác �ßnh giá trß ph¿n tr�m ÿc 

ch¿ cÿa các m¿u. 

Mßt hßn hÿp ph¿n ÿng 210 µL gßm có:  

• 70 ¿L dung dßch �ßm PBS pH 6,8;  

• 60 ¿L dung dßch acid kojic ho¿c m¿u thÿ ß các nßng �ß khác nhau; 

• 10 ¿L enzyme tyrosinase; 

• 70 ¿L dung dßch c¡ ch¿t L-tyrosine. 
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Ti¿n hành n¿p dung dßch �ßm PBS và các m¿u tß y¿n thuÿ phân, lo¿i dßch 

chi¿t t±¡ng ÿng, tß y¿n 2%, acid kojic (chÿng d±¡ng), chÿng âm, chÿng tr¿ng vào 

�)a 96 gi¿ng. �ßi chÿng âm có các thành ph¿n t±¡ng tÿ nh± m¿u thÿ nh±ng dung 

dßch m¿u thÿ �±ÿc thay b¿ng dung dßch �ßm PBS, �ßi chÿng tr¿ng thì chß bao gßm 

60 µL dung dßch m¿u hay m¿u pha loãng và 150 µL dung dßch �ßm PBS. Ti¿p theo, 

ti¿n hành n¿p enzyme tyrosinase vào và ÿ ß nhißt �ß phòng trong 20 phút. Sau �ó, 

ti¿n hành n¿p L-tyrosine vào và ÿ �)a 96 gi¿ng b¿ng máy ÿ ELISA ß nhißt �ß 37°C 

trong ch¿ �ß l¿c nh¿ 60 phút và ti¿n hành �o �ß h¿p thu quang hßc ß b±ßc sóng 480 

nm cÿ mßi 5 phút. Ph¿n tr�m ÿc ch¿ enzym tyrosinase (I%) �±ÿc tính theo công 

thÿc sau [22]. 

I% = 100 3 100 x (A2 3 A3)/A1  

Trong �ó 

I%: Ph¿n tr�m ÿc ch¿ enzyme tyrosinase (%); 

A1: Giá trß m¿t �ß quang cÿa �ßi chÿng âm (m¿u thay b¿ng PBS); 

A2: Giá trß m¿t �ß quang cÿa m¿u thÿ sau ph¿n ÿng; 

A3: Giá trß m¿t �ß quang cÿa �ßi chÿng tr¿ng (L-tyrosin và tyrosinase thay b¿ng 

PBS). 

2.2.5. Ph±¡ng pháp kißm tra ho¿t tính làm lành v¿t th±¡ng in vitro cÿa 

s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân b¿ng các dßch chi¿t thÿc v¿t 

Kh¿ n�ng làm lành v¿t th±¡ng in vitro cÿa mßt sß s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân 

�±ÿc kißm tra trên nguyên bào sÿi ng±ßi. Bên c¿nh �ó, dung dßch tß y¿n 2%, các 

lo¿i dßch chi¿t thÿc v¿t và n±ßc s¿ �±ÿc dùng làm �ßi chÿng �ß so sánh và �ánh giá 

mÿc �ß làm lành v¿t th±¡ng cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân tÿ lo¿i dßch chi¿t thÿc 

v¿t t±¡ng ÿng.  

Nuôi c¿y t¿ bào. Môi tr±ßng nuôi c¿y t¿ bào �±ÿc dùng là Dulbecco's 

Modified Eagle Medium (DMEM) có bß sung 10% huy¿t thanh thai bò (FBS), 100 

¿g/mL kháng sinh penicillin/streptomycin và kháng n¿m amphotericine b. Nguyên 

bào sÿi (fibroblast) �±ÿc nuôi trong môi tr±ßng ß 37°C vßi 5% CO2. Quan sát vßi 

kính hißn vi soi ng±ÿc kißm tra n¿u Fibrolast �¿t m¿t �ß bám tr¿i �¿n 80% thì ti¿n 

hành tách ra khßi bß m¿t nuôi c¿y b¿ng dung dßch 0,25% trypsin-EDTA. Tr±ßc khi 

ÿ vßi dung dßch 0,25% trypsin thì c¿n ph¿i bß môi tr±ßng nuôi �i và rÿa t¿ bào vßi 

PBS (dung dßch �ßm mußi �ßm phosphate) pH 7,0 3 7,4. Sau �ó thêm môi tr±ßng 

nuôi c¿y vào và ly tâm �ß thu ph¿n c¿n t¿ bào. Hoà ph¿n c¿n t¿ bào thu �±ÿc sau ly 

tâm vào 2 mL môi tr±ßng nuôi c¿y và ti¿n hành �¿m t¿ bào b¿ng bußng �¿m hßng 
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c¿u. Pha loãng fibroblast sau khi kißm tra �¿n m¿t �ß 5×105 t¿ bào/mL trong môi 

tr±ßng nuôi c¿y và chuyßn sang �)a 6 gi¿ng (6-well plate) �ß ti¿p tÿc nuôi ß �ißu 

kißn 37°C, 5% CO2 và chu¿n bß cho giai �o¿n t¿o v¿t th±¡ng [101]. 

T¿o và làm lành v¿t th±¡ng. Nguyên bào sÿi (fibroblast) �±ÿc nuôi trong �)a 

6 gi¿ng t¿i m¿t �ß ban �¿u là 5×105 t¿ bào/mL ß 37°C và 5% CO2. Sau mßt kho¿ng 

thßi gian, môi tr±ßng ci �±ÿc thay b¿ng môi tr±ßng nuôi c¿y mßi vßi sÿ �ißu chßnh 

FBS thành 1% và ti¿p tÿc quá trình nuôi. Sau mßt kho¿ng thßi gian, tßn th±¡ng 

�±ÿc t¿o ra b¿ng tip 10 ¿L (Eppendorf, M)) vßi các �±ßng c¿t dài, giúp lo¿i bß các 

t¿ bào bám theo dißn tích bß m¿t cÿa �¿u tip 10 ¿L. Môi tr±ßng ci sau �ó �±ÿc thay 

th¿ b¿ng môi tr±ßng chÿa 1% FBS và 50 ¿L m¿u kißm tra ho¿c �ßi chÿng trong 2 

mL hßn hÿp cÿa mßi gi¿ng. �ßi chÿng là m¿u t¿ bào trong môi tr±ßng nuôi c¿y vßi 

1% FBS và dung dßch tß y¿n 2% ho¿c dßch chi¿t thÿc v¿t vßi thß tích t±¡ng �±¡ng 

vßi thß tích tß y¿n thuÿ phân bß sung (m¿u không xÿ lí vßi tß y¿n thuÿ phân). Hình 

¿nh v¿t th±¡ng �±ÿc ghi nh¿n sau 12 giß và 24 giß. Mÿc �ß khép v¿t th±¡ng �±ÿc 

phân tích b¿ng ph¿n mßm ImageJ [101]. 

2.2.6. Ph±¡ng pháp s¿c ký lßng khßi phß hai l¿n (LC-MS/MS) �ß kißm 

tra hàm l±ÿng acid sialic tÿ do trong các s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân b¿ng các 

dßch chi¿t thÿc v¿t 

Ti¿n hành �ßnh l±ÿng acid sialic tÿ do trong mßt sß s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ 

phân bßi các dßch chi¿t thÿc v¿t b¿ng ph±¡ng pháp s¿c ký lßng khßi phß hai l¿n 

(Liquid Chromatography with tandem Mass Spectrometry, LC-MS/MS) b¿ng máy 

LC-MS/MS vßi ch¿t chu¿n là acid sialic tinh ch¿, �ßi chÿng bao gßm dung dßch tß 

y¿n 2% và các dßch chi¿t thÿc v¿t t±¡ng ÿng. Ghi nh¿n k¿t qu¿ hàm l±ÿng acid 

sialic tÿ do trong các m¿u kißm tra. Giá trß hàm l±ÿng acid sialic tÿ do cÿa các m¿u 

s¿n ph¿m thuÿ phân s¿ �±ÿc �ánh giá, so sánh vßi các �ßi chÿng và so sánh vßi 

nhau. 

Ph±¡ng pháp LC-MS/MS (s¿c ký lßng khßi phß hai l¿n) �±ÿc ti¿n hành trên 

hß thßng bao gßm mßt máy s¿c ký lßng nßi vßi mßt máy khßi phß. Máy s¿c ký lßng 

khßi phß là ph±¡ng pháp �±ÿc dùng trong phân tích v¿t các hÿp ch¿t c¿n �±ÿc xác 

�ßnh chính xác. Trong nhÿng �ißu kißn v¿n hành nh¿t �ßnh ngoài thßi gian l±u �¿c 

tr±ng, các ch¿t còn �±ÿc nh¿n danh b¿ng khßi phß (tÿ sß khßi l±ÿng (m)/ �ißn tích 

(z)) cÿa nó. �¿u tiên, quá trình phân tách b¿ng ph±¡ng pháp s¿c ký lßng �±ÿc thÿc 

hißn vßi cßt C18 (kích th±ßc h¿t 3,5 µm). Thß tích m¿u �±ÿc n¿p vào là 2 µL, pha 

�ßng gßm dung môi A (LC-MS grade water; 0,1% acid formic) và dung môi B (LC-

MS grade acetonitril; 0,1% acid formic) s¿ �±ÿc b¡m luân phiên nhau mßi 5 phút 
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vßi tßc �ß dòng 0,4 mL/phút. Sau khi ch¿y �±ÿc kho¿ng 80% dung môi B, hß thßng 

s¿ ch¿y 100% dung môi A trong 30 giây. �ß cân b¿ng cßt s¿c ký thì c¿n ch¿y 10 

phút. Sau khi �±ÿc phân tách b¿ng máy s¿c ký, m¿u s¿ �±ÿc chuyßn sang tr¿ng thái 

ion hoá vßi kÿ thu¿t ion hoá tia �ißn (ElectroSpray Ionization, ESI) ß vùng trung 

gian tr±ßc khi �i vào hß thßng máy khßi phß �ß phân tích chính xác khßi l±ÿng 

phân tÿ cÿa ch¿t c¿n kißm tra dÿa trên sÿ chuyßn �ßng cÿa các ion nguyên tÿ hay 

ion phân tÿ trong �ißn tr±ßng hay tÿ tr±ßng xác �ßnh. Các ion t¿o thành này �±ÿc 

tách theo tß sß giÿa khßi l±ÿng và �ißn tích (m/z) và phát hißn, tÿ �ó có thß cho 

thông tin vß khßi l±ÿng ho¿c c¿u trúc phân tÿ cÿa hÿp ch¿t [22]. 
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CH¯¡NG 3. K¾T QU¾ VÀ TH¾O LU¾N 

3.1. K¾T QU¾ XÁC �ÞNH HO¾T TÍNH PROTEASE TÞNG CþA DÞCH 

CHI¾T �U �þ, DÞCH CHI¾T GþNG VÀ DÞCH CHI¾T M�NG  

Enzyme là nhÿng protein có chÿc n�ng xúc tác các ph¿n ÿng sinh hßc giúp 

chuyßn hoá mßt sß c¡ ch¿t thành s¿n ph¿m cÿa vi sinh v¿t, thÿc v¿t và �ßng v¿t 

[102]. Sß l±ÿng và hàm l±ÿng enzyme trong mßi loài thÿc v¿t khác nhau tuÿ thußc 

vào tÿng chu kÿ sßng khác nhau cÿa chúng. Vì v¿y, hß enzyme cÿa tÿng loài thÿc 

v¿t không gißng nhau và �¿c tr±ng cho mßi loài. Protease là nhóm enzyme có kh¿ 

n�ng phân huÿ protein. Chúng có m¿t trong t¿t c¿ mô thÿc v¿t và giÿ vai trò quan 

trßng �ßi vßi nhißu quá trình sinh lý khác nhau xuyên sußt chu kÿ sßng cÿa thÿc v¿t 

nh± sÿ sinh tr±ßng cÿa cây, sÿ già �i, quá trình chín cÿa qu¿, sÿ ch¿t theo ch±¡ng 

trình cÿa t¿ bào,& [90] [103]. 

K¿t qu¿ kißm tra ho¿t tính protease tßng cÿa các lo¿i dßch chi¿t dùng trong 

thÿ nghißm (�u �ÿ, gÿng và m�ng tây) theo ph±¡ng pháp Anson �±ÿc trình bày 

trong B¿ng 3.1. 

B¿ng 3.1. Ho¿t tính protease tßng cÿa dßch chi¿t �u �ÿ, dßch chi¿t gÿng và dßch 

chi¿t m�ng tây theo ph±¡ng pháp Anson. 

Lo¿i dßch chi¿t Giá trß ho¿t tính protease tßng (U/mL) 

�u �ÿ 0,866 ± 0,042 

Gÿng 0,416 ± 0,030 

M�ng tây 0,780 ± 0,044 

Theo B¿ng 3.1, ho¿t tính protease tßng cao nh¿t ß dßch chi¿t �u �ÿ (0,866 ± 

0,042 U/mL), ti¿p �ó �¿n dßch chi¿t m�ng tây (0,780 ± 0,044 U/mL). Dßch chi¿t 

gÿng có ho¿t tính protease th¿p nh¿t trong ba �ßi t±ÿng thÿ nghißm (0,416 ± 0,030 

U/mL).  

Dÿa theo nhÿng báo cáo vß tß lß thành ph¿n hoá hßc trong thÿc ph¿m cÿa Bß 

Nông nghißp Hoa Kÿ (USDA), hàm l±ÿng protein có trong 100g cÿa qu¿ �u �ÿ dao 
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�ßng tÿ 0,25 �¿n 0,75 g; hàm l±ÿng protein trong 100 g cÿ gÿng dao �ßng tÿ 1,5 

�¿n 2,23 g; hàm l±ÿng protein trong 100 g m�ng tây dao �ßng tÿ 2,14 �¿n 2,25 g 

[104] [105] [106]. Protein là thành ph¿n chính c¿u t¿o enzyme. Tuy nhiên, hàm 

l±ÿng protein trong mßi qu¿ �u �ÿ, gÿng hay m�ng tây không hoàn toàn gißng nhau 

khi so sánh vßi nhÿng qu¿ �u �ÿ, gÿng hay m�ng tây khác mà dao �ßng trong mßt 

kho¿ng nh¿t �ßnh. �ißu này cho th¿y hàm l±ÿng enzyme trong mßi cá thß thÿc v¿t 

s¿ có giá trß riêng và chênh lßch vßi các cá thß thÿc v¿t cùng loài khác trong mßt 

kho¿ng nh¿t �ßnh.  

Trong báo cáo cÿa Sun (2016), nhóm nghiên cÿu �ã sÿ dÿng ph±¡ng pháp 

Anson �ß phân tích và so sánh ho¿t �ß protease cÿa trái cây và rau cÿ ß nhÿng �ißu 

kißn pH cß �ßnh 3,0; 7,5 và 10,5. Ho¿t �ß protease cÿa qu¿ �u �ÿ �±ÿc báo cáo ß 

nhÿng �ißu kißn pH 3,0; 7,5 và 10,5 t±¡ng ÿng l¿n l±ÿt là 23,1 ± 1,1 U/g; 18,8 ± 0,9 

U/g và 3,8 ± 0,1 U/g. T±¡ng tÿ, ho¿t �ß protease cÿa gÿng �±ÿc kißm tra trong 

nhÿng �ißu kißn pH t±¡ng ÿng l¿n l±ÿt là 16,6 ± 1,1 U/g; 15,1 ± 0,9 U/g và 0,7 ± 

0,1. Ho¿t �ß protease cÿa m�ng tây chß �±ÿc ghi nh¿n ß tr±ßng hÿp pH 3,0 và 7,5 

vßi giá trß t±¡ng ÿng l¿n l±ÿt là 5,0 ± 0,3 U/g và 14,1 ± 0,6 U/g [107]. M¿c dù �ßu 

cùng sÿ dÿng ph±¡ng pháp Anson �ß xác �ßnh ho¿t �ß protease cÿa các �ßi t±ÿng 

nghiên cÿu, ngußn nguyên lißu �¿u vào cing nh± nßng �ß và tß lß cÿa các ch¿t �±ÿc 

sÿ dÿng có thß là nguyên nhân cÿa sÿ khác bißt k¿t qu¿ trong nghiên cÿu này vßi dÿ 

lißu trong báo cáo cÿa Sun. Nhóm nghiên cÿu cÿa Sun xác �ßnh ho¿t �ß protease 

cÿa 20 g nguyên lißu ß nhÿng �ißu kißn pH cß �ßnh là 3,0; 7,5 và 10,5. Trong khi 

nghiên cÿu này kißm tra ho¿t �ß protease cÿa nguyên lißu là dßch ép thÿc v¿t vßi 

�ißu kißn pH phÿ thußc vào pH tÿ nhiên cÿa tÿng lo¿i dßch ép. Vißc trích, ép l¿y 

dßch có thß chß thu nh¿n �±ÿc mßt ph¿n protease có trong thÿc v¿t trong khi ph¿n 

xác nguyên lißu bß �i v¿n còn chÿa mßt ít ho¿c ph¿n lßn protease cÿa m¿u thÿc v¿t 

�ó. Ngoài ra, quá trình thu nh¿n dßch ép trong nghiên cÿu này không áp dÿng v¿t 

khô kißt �ß thu nh¿n toàn bß dßch ép cÿa thÿc v¿t mà ch¿t l±ÿng dßch ép tùy thußc 

vào kh¿ n�ng ép, v¿t thÿ công cÿa ng±ßi ti¿n hành thí nghißm. Bên c¿nh �ó, mÿc 

tiêu và ph±¡ng h±ßng sÿ dÿng dßch ép trong nghiên cÿu này nh¿m kißm tra kh¿ 

n�ng thÿy phân protein tß y¿n mßt cách tÿ nhiên vßi pH tÿ nhiên cÿa dßch chi¿t �u 

�ÿ, gÿng và m�ng tây. Mßi lo¿i enzyme khác nhau có kho¿ng pH ho¿t �ßng tßi ±u 

khác nhau, trong khi mßi lo¿i thÿc v¿t l¿i có mßt hß enzyme khác nhau. Vì v¿y, vißc 

cß �ßnh mßt �ß pH gißng nhau có thß khi¿n kh¿ n�ng ho¿t �ßng mßt sß lo¿i protease 

cing nh± nhißu lo¿i enzyme khác trong các �ßi t±ÿng nghiên cÿu s¿ bß ¿nh h±ßng. 

�ißu này �ã �±ÿc chÿng minh trong báo cáo cÿa Sun [107]. Khi có sÿ thay �ßi pH 

(3,0; 7,5 và 10,5) thì ho¿t �ß protease cÿa cùng mßt �ßi t±ÿng bß thay �ßi, có nhÿng 
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tr±ßng hÿp sÿ thay �ßi pH khi¿n protease cÿa �ßi t±ÿng �ó bß b¿t ho¿t. Tuy nhiên, 

k¿t qu¿ cÿa nghiên cÿu này cing t±¡ng �ßng vßi nghiên cÿu cÿa Sun ß �ißm là c¿ 

ba �ßi t±ÿng nghiên cÿu �u �ÿ, gÿng và m�ng tây �ßu có ho¿t tính protease. 

Do các loài thÿc v¿t khác nhau có hß enzyme protease khác nhau, ho¿t tính 

protease tßng thu nh¿n �±ÿc thß hißn kh¿ n�ng ho¿t �ßng cÿa hß enzyme �¿c tr±ng 

cho tÿng loài. So sánh vßi mßt �ßi t±ÿng �ã sÿ dÿng ph±¡ng pháp Anson t±¡ng tÿ 

nghiên cÿu này �ß �ánh giá vß protease thÿc v¿t là qu¿ su su trong báo cáo cÿa 

Ketut (2015), ho¿t tính protease tßng cÿa dßch chi¿t su su �±ÿc ghi nh¿n kho¿ng 

0,005 U/mL [97]. �ißu này cho th¿y ho¿t tính protease cÿa c¿ ba lo¿i dßch ép dùng 

trong nghiên cÿu này �ßu cao h¡n so vßi ho¿t tính protease trong dßch qu¿ su su r¿t 

nhißu. �ßng thßi, k¿t qu¿ thÿ nghißm cing giúp dÿ �oán kh¿ n�ng thuÿ phân tß y¿n 

cÿa dßch chi¿t dßch chi¿t gÿng có thß kém h¡n dßch chi¿t �u �ÿ và dßch chi¿t m�ng 

tây. 

3.2. K¾T QU¾ KH¾O SÁT KH¾ N�NG THUþ PHÂN TÞ Y¾N CþA DÞCH 

CHI¾T �U �þ, GþNG VÀ M�NG TÂY Þ CÁC �IÞU KIÞN KHÁC NHAU 

VÞ NÞNG �Þ DÞCH CHI¾T, NHIÞT DÞ VÀ THÞI GIAN THUþ PHÂN 

 Sau khi xác �ßnh ho¿t �ß protease tßng cÿa các �ßi t±ÿng nghiên cÿu (�u �ÿ, 

gÿng và m�ng tây) cing nh± kh¿ng �ßnh tißm n�ng thuÿ phân protein tß y¿n cÿa 

chúng, quá trình kißm tra và �ánh giá kh¿ n�ng thuÿ phân tß y¿n cÿ thß cÿa dßch 

chi¿t �u �ÿ, dßch chi¿t gÿng và dßch chi¿t m�ng tây s¿ �±ÿc ti¿n hành theo các bß trí 

thí nghißm �±ÿc �ß c¿p trong mÿc 2.2.2. 

3.2.1. K¿t qu¿ kh¿o sát kh¿ n�ng thÿy phân tß y¿n cÿa dßch chi¿t �u �ÿ  

K¿t qu¿ �ißn di cho th¿y protein tß y¿n trong nghiên cÿu này ph¿n lßn có 

kích th±ßc lßn h¡n 55 kDa. Khi bß sung dßch chi¿t �u �ÿ vào dßch tß y¿n, các 

protein này bß thÿy phân thành các s¿n ph¿m có kích th±ßc nhß h¡n, �±ÿc thß hißn 

qua sÿ mß d¿n cÿa các b�ng protein có kích th±ßc lßn n¿m ß phía trên gel �ißn di 

và sÿ xu¿t hißn cÿa các b�ng protein có kích th±ßc nhß h¡n n¿m ß phía d±ßi gel 

�ißn di.  

Sÿ thuÿ phân protein tß y¿n phÿ thußc vào nßng �ß dßch chi¿t �u �ÿ và thßi 

gian xÿ lý t±¡ng �ßi rõ ràng ß 25°C. Þ cùng mßt thßi gian thÿy phân, nßng �ß dßch 

chi¿t càng cao thì kh¿ n�ng thÿy phân protein tß y¿n càng m¿nh. Protein bß thÿy 

phân kém nh¿t khi nßng �ß dßch chi¿t �u �ÿ sÿ dÿng là 2,5% và m¿nh nh¿t khi khi 

nßng �ß dßch chi¿t �u �ÿ sÿ dÿng là 20%. T±¡ng tÿ, ß cùng mßt nßng �ß, sÿ thÿy 

phân protein tß y¿n t�ng lên khi t�ng thßi gian xÿ lý lên 4 giß. Ví dÿ, t¿i nßng �ß 
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dßch chi¿t �u �ÿ 5%, hißu qu¿ thÿy phân sau 4 giß xÿ lý tßt h¡n so thßi �ißm 1 giß 

và 2 giß. �áng chú ý là tß y¿n  bß thuÿ phân nhißu nh¿t b¿ng dßch chi¿t �u �ÿ 20% 

trong 4 giß so vßi nhÿng �ißu kißn còn l¿i ß 25°C, các protein có kích th±ßc lßn 

h¡n 200 kDa bß phân c¿t g¿n nh± hoàn toàn thành nhÿng �o¿n có kích th±ßc nhß 

h¡n (Hình 3.1A). 

Khi nhißt �ß thuÿ phân �±ÿc nâng lên 37°C, kh¿ n�ng thuÿ phân tß y¿n bßi 

các nßng �ß dßch chi¿t �u �ÿ 20%, 10%, 5% và 2,5% �ßu t�ng lên mßt cách �áng 

kß. Sÿ ¿nh h±ßng cÿa y¿u tß nßng �ß và thßi gian lên kh¿ n�ng thuÿ phân protein tß 

y¿n t±¡ng tÿ nh± ß �ißu kißn nhißt �ß 25°C. Tuy nhiên, hißu qu¿ thuÿ phân tß y¿n 

bßi dßch chi¿t �u �ÿ vßi các nßng �ß 20%, 10%, 5% và 2,5% ß các mßc thßi gian 1 

giß và 2 giß �ßu không có sÿ khác bißt �áng kß so vßi nhau. Trong �ißu kißn nhißt 

�ß 37°C, nghißm thÿc tß y¿n thuÿ phân bßi dßch chi¿t �u �ÿ nßng �ß 20% trong 4 

giß thß hißn kh¿ n�ng thuÿ phân tßt nh¿t so vßi nhÿng nghißm thÿc còn l¿i (Hình 

3.1B). 

Khi t�ng nhißt �ß lên 60°C (Hình 3.1C), tß y¿n bß thÿy phân m¿nh h¡n so 

vßi nhißt �ß 25°C và 37°C. Sÿ sai khác �±ÿc quan sát rõ nh¿t ß nßng �ß dßch chi¿t 

�u �ÿ 10% và 5% vßi sÿ phân c¿t g¿n nh± hoàn toàn các b�ng protein tß y¿n có 

kích th±ßc lßn h¡n 200 kDa thành các �o¿n nhß h¡n. Trong khi �ó ß các nhißt �ß 

25°C và 37°C, v¿n còn mßt l±ÿng lßn các protein này ch±a �±ÿc thuÿ phân. Þ �ißu 

kißn nhißt �ß 60°C, hißu qu¿ thÿy phân tß y¿n cing phÿ thußc vào y¿u tß nßng �ß 

dßch chi¿t và thßi gian xÿ lý t±¡ng tÿ nh± ß �ißu kißn nhißt �ß 37°C. M¿c dù 

nghißm thÿc tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t �u �ÿ nßng �ß 20% trong 4 giß v¿n 

thß hißn kh¿ n�ng thuÿ phân tßt nh¿t so vßi nhÿng nghißm thÿc còn l¿i, hai nghißm 

thÿc tß y¿n thuÿ phân bßi dßch chi¿t �u �ÿ nßng �ß 20% còn l¿i và nghißm thÿc tß 

y¿n thuÿ phân bßi dßch chi¿t �u �ÿ nßng �ß 10% trong 4 giß �ßu thß hißn kh¿ n�ng 

phân c¿t g¿n nh± hoàn toàn các protein tß y¿n có kích th±ßc lßn �¿n r¿t lßn (Hình 

3.1C). 
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Hình 3.1. Kh¿ n�ng thÿy phân tß y¿n cÿa dßch chi¿t �u �ÿ ß các �ißu kißn nßng �ß 

dßch chi¿t, nhißt �ß và thßi gian xÿ lý khác nhau. Tß y¿n �±ÿc xÿ lý vßi dßch chi¿t 

�u �ÿ ß các nßng �ß 20%, 10%, 5% và 2,5% (khßi l±ÿng/thß tích) t¿i nhißt �ß 25# 

(A), 37#	(B) và 60# (C) trong thßi gian 1 giß, 2 giß và 4 giß. 

Các k¿t qu¿ trên chÿng tß các y¿u tß nßng �ß dßch chi¿t �u �ÿ, nhißt �ß và 

thßi gian xÿ lý �ßu có ¿nh h±ßng lßn tßi sÿ thÿy phân tß y¿n. Trong ph¿m vi thí 

nghißm, mÿc �ß thÿy phân m¿nh nh¿t �¿t �±ÿc ß �ißu kißn nßng �ß dßch chi¿t �u 

�ÿ 20%, nhißt �ß 60°C và thßi gian xÿ lý 4 giß.  

3.2.2. K¿t qu¿ kh¿o sát kh¿ n�ng thÿy phân tß y¿n cÿa dßch chi¿t gÿng  

 K¿t qu¿ thí nghißm cho th¿y ß 25°C, dßch chi¿t gÿng có kh¿ n�ng phân c¿t 

protein tß y¿n có khßi l±ÿng trong kho¿ng 95-180 kDa trong khi �ó kh¿ n�ng thÿy 

phân protein có khßi l±ÿng lßn h¡n 200 kDa không �áng kß. Y¿u tß nßng �ß dßch 

chi¿t gÿng �±ÿc sÿ dÿng không ¿nh h±ßng nhißu �¿n sÿ thuÿ phân tß y¿n. Protein 

tß y¿n bß phân c¿t ß nßng �ß 20% nhißu h¡n ß các nßng �ß các nßng �ß còn l¿i, tuy 

nhiên sÿ khác bißt không quá lßn. Y¿u tß thßi gian trong ph¿m vi thí nghißm h¿u 

nh± không ¿nh h±ßng tßi hißu qu¿ thuÿ phân tß y¿n cÿa dßch chi¿t gÿng (Hình 

3.3A). 

Khi nhißt �ß xÿ lý t�ng lên 37°C (Hình 3.3B) và 60°C (Hình 3.3C), hißu qu¿ 

thuÿ phân tß y¿n cÿa dßch chi¿t gÿng ß t¿t c¿ nghißm không sai khác nhißu so vßi 

�ißu kißn nhißt �ß 25°C (Hình 3.3A). ¾nh h±ßng cÿa y¿u tß nßng �ß dßch chi¿t sÿ 

dÿng hay thßi gian xÿ lý cing t±¡ng tÿ nh± ß �ißu kißn nhißt �ß 25°C. 

Các k¿t qu¿ trên cho th¿y kh¿ n�ng thÿy phân protein tß y¿n cÿa dßch chi¿t 

gÿng không m¿nh. C¿ ba y¿u tß nhißt �ß, thßi gian xÿ lý và nßng �ß dßch chi¿t sÿ 

dÿng �ßu không tác �ßng rõ ràng �¿n kh¿ n�ng thuÿ phân tß y¿n cÿa dßch chi¿t 

gÿng. 
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Hình 3.2. Kh¿ n�ng thÿy phân tß y¿n cÿa dßch chi¿t gÿng ß các �ißu kißn nßng �ß 

dßch chi¿t, nhißt �ß và thßi gian xÿ lý khác nhau. Tß y¿n �±ÿc xÿ lý vßi dßch chi¿t 

gÿng ß các nßng �ß 20%, 10%, 5% và 2,5% (khßi l±ÿng/thß tích) t¿i nhißt �ß 25°C 

(A), 37°C (B) và 60°C (C) trong thßi gian 1 giß, 2 giß và 4 giß. 

3.2.3. K¿t qu¿ kh¿o sát kh¿ n�ng thÿy phân tß y¿n cÿa dßch chi¿t m�ng 

tây  

K¿t qu¿ thí nghißm cho th¿y ß 25°C, nßng �ß dßch chi¿t m�ng tây �±ÿc sÿ 

dÿng có ¿nh h±ßng lên quá trình thuÿ phân tß y¿n nh±ng không quá rõ rßt. Sÿ phân 

c¿t protein tß y¿n có khßi l±ÿng n¿m trong kho¿ng 95-180 kDa t�ng khi nßng �ß 

dßch chi¿t m�ng tây t�ng. Tuy nhiên, mßt l±ÿng lßn các b�ng protein tß y¿n có khßi 

l±ÿng lßn h¡n 200 kDa v¿n còn trên gel �ißn di ß các nghißm thÿc vßi nßng �ß dßch 

chi¿t m�ng tây 10%, 5% và 2,5%. �¿c bißt ß nßng �ß dßch chi¿t m�ng tây 2,5%, các 

protein này g¿n nh± t±¡ng �±¡ng vßi tß y¿n ch±a thÿy phân. Þ nßng �ß dßch chi¿t 

m�ng tây 20%, sÿ phân c¿t protein tß y¿n có khßi l±ÿng h¡n 200 kDa thành các 

�o¿n nhß h¡n thß hißn rõ ràng h¡n. Bên c¿nh �ó, thßi gian xÿ lý trong thÿ nghißm 

g¿n nh± không tác �ßng �áng kß �¿n hißu su¿t thuÿ phân tß y¿n cÿa dßch chi¿t 

m�ng tây. T¿i �ißu kißn nhißt �ß xÿ lý 25°C, dßch chi¿t m�ng tây nßng �ß 20% thß 

hißn kh¿ n�ng phân c¿t protein tß y¿n tßt nh¿t so vßi nhÿng nghißm thÿc còn l¿i 

(Hình 3.2A). 

Khi nhißt �ß xÿ lý t�ng lên 37°C, sÿ phÿ thußc cÿa kh¿ n�ng thÿy phân tß 

y¿n vào nßng �ß dßch chi¿t �±ÿc c¿i thißn. Các nghißm thÿc nßng �ß dßch chi¿t 

m�ng tây 20% và 10% cho th¿y các b�ng protein tß y¿n có kích th±ßc lßn h¡n 200 

kDa �±ÿc phân c¿t nhißu h¡n so vßi cùng �ißu kißn nhißt �ß 37°C và thßi gian ß 

nßng �ß 5% và 2,5% . Ngoài ra, sÿ phân c¿t protein ß các nghißm thÿc này cing tßt 

h¡n so vßi cùng �ißu kißn nßng �ß và thßi gian vßi nhißt �ß xÿ lý 25°C, �¿c bißt ß 

các nghißm thÿc �±ÿc xÿ lý trong 4 giß. Y¿u tß thßi gian xÿ lý cing có tác �ßng 

�¿n hißu qu¿ thuÿ phân protein tß y¿n cÿa dßch chi¿t m�ng tây, m¿c dù sÿ tác �ßng 

này chß quan sát �±ÿc ß các nghißm thÿc tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t m�ng tây 

có nßng �ß 20% và 10% �±ÿc xÿ lý trong 4 giß so vßi các mßc thßi gian xÿ lý còn 

l¿i. Không có b¿t kÿ ghi nh¿n rõ ràng nào vß sÿ ¿nh h±ßng cÿa thßi gian xÿ lý hay 

cÿa nßng �ß dßch chi¿t sÿ dÿng cÿa tß y¿n �±ÿc thuÿ phân bßi dßch chi¿t m�ng tây 

ß nßng �ß 5% và 2,5%. T¿i �ißu kißn nhißt �ß xÿ lý 37°C, dßch chi¿t m�ng tây nßng 

�ß 20% thß hißn kh¿ n�ng thuÿ phân tß y¿n tßt nh¿t sau 4 giß xÿ lý (Hình 3.2B). 
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Hình 3.3. Kh¿ n�ng thÿy phân tß y¿n cÿa dßch chi¿t m�ng tây ß các �ißu kißn nßng 

�ß dßch chi¿t, nhißt �ß và thßi gian xÿ lý khác nhau. Tß y¿n �±ÿc xÿ lý vßi dßch 

chi¿t m�ng tây ß các nßng �ß 20%, 10%, 5% và 2,5% (khßi l±ÿng/thß tích) t¿i nhißt 

�ß 25# (A), 37# (B) và 60# (C) trong thßi gian 1 giß, 2 giß và 4 giß. 

 T±¡ng tÿ, khi nhißt �ß xÿ lý t�ng lên �¿n 60°C, mÿc �ß thuÿ phân tß y¿n cÿa 

dßch chi¿t m�ng tây ß nßng �ß 20% và 10% t�ng lên rõ ràng, trong khi kh¿ n�ng 

thuÿ phân cÿa dßch chi¿t m�ng tây ß các nßng �ß 5% và 2,5% không có sÿ khác bißt 

�áng kß so vßi so vßi tß y¿n bß thÿy phân ß cùng �ißu kißn nßng �ß và thßi gian vßi 

nhißt �ß xÿ lý 25°C và 37°C. Þ tr±ßng hÿp tß y¿n thuÿ phân bßi dßch chi¿t m�ng 

tây nßng �ß 20%, các b�ng protein tß y¿n kích th±ßc lßn h¡n 200 kDa �ã bß phân 

c¿t r¿t nhißu, trong khi ß tr±ßng hÿp tß y¿n thuÿ phân bßi dßch chi¿t m�ng tây 10% 

cing thß hißn kh¿ n�ng phân c¿t �±ÿc các b�ng protein này nh±ng kém h¡n. Hai 

nßng �ß còn l¿i cÿa dßch chi¿t m�ng tây (5% và 2,5%) thß hißn kh¿ n�ng phân c¿t 

protein tß y¿n r¿t kém và g¿n nh± t±¡ng �±¡ng nhau. Bên c¿nh �ó, y¿u tß thßi gian 

có tác �ßng r¿t ít �¿n hißu qu¿ thuÿ phân và chß quan sát �±ÿc trên tr±ßng hÿp tß 

y¿n thuÿ phân bßi nßng �ß dßch chi¿t m�ng tây 10%, tuy nhiên sÿ khác bißt không 

quá lßn giÿa các thßi �ißm xÿ lý (Hình 3.2C). 

 Các k¿t qu¿ trên chÿng tß y¿u tß nhißt �ß xÿ lý và nßng �ß dßch chi¿t sÿ 

dÿng ¿nh h±ßng �¿n kh¿ n�ng thuÿ phân tß y¿n cÿa dßch chi¿t m�ng tây trong khi 

y¿u tß thßi gian xÿ lý tác �ßng không �áng kß. Trong ph¿m vi thí nghißm, nhißt �ß 

xÿ lý ß mÿc 60°C cùng vßi nßng �ß dßch chi¿t m�ng tây sÿ dÿng ß mÿc 20% cho 

k¿t qu¿ thuÿ phân tß y¿n tßt nh¿t. 

 Protease có ngußn gßc tÿ thÿc v¿t có nhißu �¿c �ißm ±u vißt nh± ho¿t tính 

thuÿ phân cao và ái lÿc vßi các c¡ ch¿t cÿ thß, tính ßn �ßnh ¿n t±ÿng trong mßt 

kho¿ng �ißu kißn ho¿t �ßng rßng (pH 4-10 và nhißt �ß lên �¿n 60°C). Nhÿng lo¿i 

protease phong phú nh¿t ß thÿc v¿t chÿ y¿u thußc nhóm cystein protease, theo sau 

là serine protease và aspartic protease. Các cystein protease có kho¿ng nhißt �ß ho¿t 

�ßng r¿t rßng, mßt sß lo¿i cystein �±ÿc th±¡ng m¿i nh± papain có nhißt �ß ho¿t 

�ßng tßi ±u là 65°C, bromelain là 70°C và ficin là 60°C. Serine protease có mÿc 

nhißt �ß ho¿t �ßng tßi ±u lên �¿n 50°C và h¿u h¿t aspartic protease ho¿t �ßng tßi ±u 

ß 55°C [108]. Kh¿ n�ng thuÿ phân protein tß y¿n cÿa các lo¿i dßch chi¿t �±ÿc �ánh 

giá ß nhißt �ß tßi ±u ho¿c g¿n tßi ±u �ßi vßi h¿u h¿t các protease (kho¿ng 60°C). 

Ngoài ra các mÿc nhißt �ß 25°C và 37°C cing �±ÿc sÿ dÿng trong thí nghißm vì hai 

nhißt �ß này phù hÿp vßi �ißu kißn s¿n xu¿t tÿ nhiên và �ißu kißn nhißt �ß tÿ nhiên 

cÿa c¡ thß ng±ßi. Các kho¿ng thßi gian thuÿ phân �±ÿc chßn dÿa theo các báo cáo 
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cÿa Babji (2018) và Nurfatin (2016) vß hißu su¿t thuÿ phân tßi ±u, ho¿t tính kháng 

oxy hoá và chßng cao huy¿t áp tßi ±u cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân n¿m trong 

kho¿ng tÿ 1,5 �¿n 2 giß [14] [94]. 

C¿ ba dßch chi¿t �u �ÿ, gÿng và m�ng tây �ßu thß hißn �±ÿc kh¿ n�ng thuÿ 

phân protein tß y¿n vßi các mÿc �ß khác nhau, phù hÿp vßi ho¿t tính protease tßng 

�±ÿc kh¿o sát ß Nßi dung 3.1. Dßch chi¿t �u �ÿ có ho¿t tính protease cao nh¿t trong 

c¿ ba lo¿i dßch chi¿t �±ÿc kh¿o sát thß hißn kh¿ n�ng thuÿ phân protein tß y¿n m¿nh 

nh¿t. Dßch chi¿t m�ng tây có l±ÿng ho¿t tính và kh¿ n�ng phân c¿t protein tß y¿n 

kém h¡n dßch chi¿t �u �ÿ. Dßch chi¿t gÿng vßi l±ÿng ho¿t tính protease th¿p nh¿t 

t±¡ng ÿng vßi kh¿ n�ng thuÿ phân protein tß y¿n kém nh¿t so vßi hai lo¿i dßch chi¿t 

còn l¿i.  

K¿t qu¿ thÿy phân protein tß y¿n b¿ng dßch chi¿t �ÿ �ÿ trong �ß tài này cing 

t±¡ng tÿ nh± k¿t qu¿ mà Zulkifli và cßng sÿ (2019) �ã báo cáo tr±ßc �ây. Trong 

nghiên cÿu cÿa Zulkifli và cßng sÿ (2019), dßch chi¿t �u �ÿ 30% (khßi l±ÿng/thß 

tích) �±ÿc sÿ dÿng. K¿t qu¿ cÿa thÿ nghißm cho th¿y kh¿ n�ng thuÿ phân tß y¿n cÿa 

dßch chi¿t �u �ÿ phÿ thußc vào thßi gian, hißu qu¿ thuÿ phân t�ng tÿ 2,9% (0,5 giß) 

lên 16,3% (3 giß) [93]. Zulkifli và cßng sÿ (2019) cing sÿ dÿng 2 lo¿i enzyme tinh 

ch¿ là alcalase (1%, v/v, thß tích/thß tích) và papain ((1%, m/v, khßi l±ÿng/thß tích). 

�ßi vßi papain, mÿc �ß thuÿ phân t�ng th¿p h¡n so vßi dßch chi¿t �u �ÿ, 5,8% (0,5 

giß) t�ng �¿n 14,3% (3 giß). Alcalase có kh¿ n�ng thuÿ phân tß y¿n m¿nh và ít phÿ 

thußc vào thßi gian, hißu qu¿ thuÿ phân �¿t kho¿ng 11,6% (0,5 giß) và t�ng lên 

16,2% (3 giß). �ißu này cho th¿y dßch chi¿t �u �ÿ hoàn toàn có kh¿ n�ng thay th¿ 

các lo¿i enzyme tinh ch¿ trong vißc thuÿ phân protein tß y¿n, tuy nhiên thßi gian 

thuÿ phân c¿n �±ÿc thi¿t k¿ �ß �¿t kh¿ n�ng thÿy phân tßi ±u.  

3.3. K¾T QU¾ KIÞM TRA KH¾ N�NG KHÁNG OXY HOÁ CþA CÁC S¾N 

PH¾M TÞ Y¾N THUþ PHÂN B¾NG DÞCH CHI¾T �U �þ, GþNG VÀ 

M�NG TÂY Þ �IÞU KIÞN THÍCH HþP 

 Quá trình thuÿ phân protein nhß enzyme có thß giúp gi¿i phóng các peptide 

có ho¿t tính sinh hßc n¿m trong c¿u trúc cÿa nhÿng �¿i phân tÿ protein không có 

ho¿t tính sinh hßc, qua �ó giúp s¿n ph¿m thuÿ phân t�ng c±ßng ho¿t tính sinh hßc 

[109]. Kh¿ n�ng kháng oxy hoá cÿa tß y¿n không chß là tính ch¿t mà ng±ßi tiêu 

dùng mong mußn mà còn là mßi quan tâm cÿa nhißu nhà khoa hßc [7]. Do �ó, vißc 

�ánh giá tác �ßng cÿa các lo¿i dßch chi¿t thÿc v¿t lên kh¿ n�ng kháng oxy hoá cÿa 

tß y¿n sau khi bß thuÿ phân có ý ngh)a ÿng dÿng quan trßng. 
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Tÿ các k¿t qu¿ thu �±ÿc cÿa thÿ nghißm kh¿o sát kh¿ n�ng thuÿ phân tß y¿n, 

�ißu kißn thuÿ phân tß y¿n tßt nh¿t trong ph¿m vi thí nghißm cÿa dßch chi¿t �u �ÿ 

và dßch chi¿t m�ng tây ß nhißt �ß 60# và thßi gian xÿ lý 4 giß. Riêng dßch chi¿t 

gÿng, �ißu kißn thuÿ phân tß y¿n cÿa �ßi t±ÿng này g¿n nh± nhau trong mßi �ißu 

kißn bß trí thí nghißm. �ß �ßng nh¿t �ißu kißn kh¿o sát giÿa các �ßi t±ÿng dßch 

chi¿t c¿n kißm tra, �ißu kißn �±ÿc chßn cho thÿ nghißm kháng oxy hoá là nhÿng 

s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân bßi các lo¿i dßch chi¿t ß các nßng �ß khác nhau (20%, 

10%, 5 và 2,5%), nhißt �ß xÿ lý 60# và thßi gian xÿ lý 4 giß. 

K¿t qu¿ kißm tra kh¿ n�ng kháng oxy hoá cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân bßi 

dßch chi¿t �u �ÿ và dßch chi¿t gÿng cho th¿y s¿n ph¿m tß y¿n sau thuÿ phân thß hißn 

kh¿ n�ng kháng oxy hoá �±ÿc t�ng c±ßng có ý ngh)a thßng kê so vßi cÿa tß y¿n 

ch±a thuÿ phân ß các nßng �ß dßch chi¿t kißm tra (B¿ng 3.2 và B¿ng 3.3). Ng±ÿc 

l¿i, kh¿ n�ng kháng oxy hóa cÿa s¿n ph¿m tß y¿n sau thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t 

m�ng tây không khác bißt so vßi tß y¿n ch±a thuÿ phân ß t¿t c¿ nßng �ß dßch chi¿t 

kißm tra (B¿ng 3.4). K¿t qu¿ thÿ nghißm cho th¿y dßch chi¿t �u �ÿ và dßch chi¿t 

gÿng có tißm n�ng ÿng dÿng trong vißc t¿o s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân có ho¿t tính 

kháng oxy hoá cao. 

B¿ng 3.2. Hißu qu¿ kháng oxy hoá cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t 

�u �ÿ. 

Kh¿ n�ng kháng 

oxy hoá (%) 

Nßng �ß dßch chi¿t �u �ÿ 

20% 10% 5% 2,5% 

Tß y¿n 6,58 ± 3,66 13,20 ± 0,09 30,05 ± 1,76 44,97 ± 1,04 

Tß y¿n thuÿ phân 23,49 ± 3,25 ** 22,77 ± 3,11 * 37,81 ± 1,70 ** 51,24 ± 0,93 *** 

Tß y¿n �±ÿc xÿ lý vßi dßch chi¿t �u �ÿ ß các nßng �ß 20%, 10%, 5% và 2,5% t¿i 

nhißt �ß 60# trong 4 giß. K¿t qu¿ kháng oxy hoá �±ÿc tính b¿ng tß lß ph¿n tr�m 

trung hoà gßc tÿ do ABTS"+ cÿa các m¿u thÿ nghißm sau khi �±ÿc trÿ �i ho¿t tính 

cÿa riêng dßch chi¿t �u �ÿ có trong m¿u thÿ nghißm và �±ÿc bißu dißn d±ßi d¿ng 

giá trß trung bình ± �ß lßch chu¿n cÿa ba l¿n thí nghißm �ßc l¿p. Sÿ khác bißt thßng 

kê giÿa các m¿u tß y¿n và tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t �u �ÿ có cùng nßng �ß 
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�±ÿc kißm tra b¿ng phép thÿ t-test, trong �ó: pf0,05:*; pf0,01:**; pf0,001:***;  

p> 0,05: ns. 

B¿ng 3.3. Hißu qu¿ kháng oxy hoá cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t 

gÿng. 

Kh¿ n�ng kháng 

oxy hoá (%) 

Nßng �ß dßch chi¿t gÿng 

20% 10% 5% 2,5% 

Tß y¿n 12,57 ± 3,01 19,47 ± 2,77 33,40 ± 1,68 49,98 ± 0,14 

Tß y¿n thuÿ phân 21,68 ± 3,95 * 25,74 ± 1,33 * 41,41 ± 0,83 ** 61,20 ± 1,64 ** 

Tß y¿n �±ÿc xÿ lý vßi dßch chi¿t gÿng ß các nßng �ß 20%, 10%, 5% và 2,5% t¿i 

nhißt �ß 60# trong 4 giß. K¿t qu¿ kháng oxy hoá �±ÿc tính b¿ng tß lß ph¿n tr�m 

trung hoà gßc tÿ do ABTS"+ cÿa các m¿u thÿ nghißm sau khi �±ÿc trÿ �i ho¿t tính 

cÿa riêng dßch chi¿t gÿng có trong m¿u thÿ nghißm và �±ÿc bißu dißn d±ßi d¿ng giá 

trß trung bình ± �ß lßch chu¿n cÿa ba l¿n thí nghißm �ßc l¿p. Sÿ khác bißt thßng kê 

giÿa các m¿u tß y¿n và tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t gÿng có cùng nßng �ß 

�±ÿc kißm tra b¿ng phép thÿ t-test, trong �ó: pf0,05:*; pf0,01:**; pf0,001:***;  

p> 0,05: ns. 

B¿ng 3.4. Hißu qu¿ kháng oxy hoá cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t 

m�ng tây. 

Kh¿ n�ng kháng 

oxy hoá (%) 

Nßng �ß dßch chi¿t m�ng tây 

20% 10% 5% 2,5% 

Tß y¿n 10,83 ± 2,43 20,71 ± 1,90 37,66 ± 4,11 59,70 ± 4,13 

Tß y¿n thuÿ phân 15,86 ± 4,14 ns 23,43 ± 6,73 ns 43,19 ± 1,48 ns 59,08 ± 3,06 ns 

Tß y¿n �±ÿc xÿ lý vßi dßch chi¿t m�ng tây ß các nßng �ß 20%, 10%, 5% và 2,5% 

t¿i nhißt �ß 60# trong 4 giß. K¿t qu¿ kháng oxy hoá �±ÿc tính b¿ng tß lß ph¿n tr�m 
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trung hoà gßc tÿ do ABTS"+ cÿa các m¿u thÿ nghißm sau khi �±ÿc trÿ �i ho¿t tính 

cÿa riêng dßch chi¿t m�ng tây có trong m¿u thÿ nghißm và �±ÿc bißu dißn d±ßi 

d¿ng giá trß trung bình ± �ß lßch chu¿n cÿa ba l¿n thí nghißm �ßc l¿p. Sÿ khác bißt 

thßng kê giÿa các m¿u tß y¿n và tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t m�ng tây có cùng 

nßng �ß �±ÿc kißm tra b¿ng phép thÿ t-test, trong �ó: pf0,05:*; pf0,01:**; 

pf0,001:***;  p> 0,05: ns. 

  S¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân bßi dßch chi¿t �u �ÿ thß hißn kh¿ n�ng kháng 

oxy hoá cao h¡n tß y¿n ch±a thuÿ phân và tßt nh¿t trong ba �ßi t±ÿng nghiên cÿu. 

Kh¿ n�ng thuÿ phân tßt protein tß y¿n cÿa dßch chi¿t �u �ÿ có thß là nguyên nhân 

d¿n �¿n ho¿t tính kháng oxy hoá cao cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân. Dßch chi¿t �u 

�ÿ có thß �ã phân c¿t các liên k¿t phân tÿ hình thành c¿u trúc không gian, do �ó phá 

vÿ c¿u trúc không gian cÿa các protein tß y¿n. �ißu này khi¿n cho các vß trí amino 

acid có kh¿  n�ng kháng oxy hoá nh± histidine, methionine, tryptophan, tyrosine, 

cystein, lysine và arginine n¿m ¿n trong c¿u trúc không gian �±ÿc lß ra [110]. 

Trong sß các enzyme cÿa dßch qu¿ �u �ÿ, papain có thß t¿o ra s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ 

phân vßi kh¿ n�ng kháng oxy hoá �±ÿc t�ng c±ßng so vßi tß y¿n ch±a thuÿ phân 

m¿c dù kh¿ n�ng phân c¿t liên k¿t peptide cÿa papain t±¡ng �ßi �¿c hißu và chÿ y¿u 

tác �ßng �¿n nhÿng vß trí g¿n leucine và glycine là nhÿng amino acid có kh¿ n�ng 

kháng oxy hoá y¿u [93] [110] [111]. �ißu này có thß do c¿u trúc phân tÿ protein tß 

y¿n có nhißu vß trí t¿i �ó leucine và glycine liên k¿t vßi các amino acid có kh¿ n�ng 

kháng oxy hoá cao. Do �ó, vißc dùng papain �ß thuÿ phân tß y¿n v¿n t¿o ra l±ÿng 

lßn các peptide có kh¿ n�ng kháng oxy hoá cao. 

M¿c dù kh¿ n�ng thuÿ phân tß y¿n cÿa dßch chi¿t gÿng trong thí nghißm r¿t 

kém nh±ng s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t gÿng l¿i thß hißn kh¿ n�ng 

kháng oxy hoá r¿t ¿n t±ÿng. Hißu qu¿ kháng oxy hoá �±ÿc t�ng c±ßng cÿa tß y¿n 

sau khi thuÿ phân vßi dßch chi¿t gÿng g¿n t±¡ng �±¡ng nh± khi dùng dßch chi¿t �u 

�ÿ. Nguyên nhân cÿa hißn t±ÿng này có thß do vß trí c¿t �¿c hißu cÿa các protease 

trong dßch chi¿t gÿng chÿ y¿u tác �ßng �¿n các amino acid có kh¿ n�ng kháng oxy 

hoá cao. Do �ó, dù hißu su¿t thuÿ phân kém nh±ng các peptide �±ÿc t¿o thành sau 

thuÿ phân �ßu có kh¿ n�ng kháng oxy hoá, d¿n �¿n hißu su¿t kháng oxy hoá tßng 

thß cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân bßi dßch chi¿t gÿng �±ÿc t�ng c±ßng.  

S¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t m�ng tây có kh¿ kháng oxy hoá 

không khác bißt so vßi tß y¿n ch±a thuÿ phân. K¿t qu¿ �ánh giá kh¿ n�ng thuÿ phân 

tß y¿n cÿa dßch chi¿t m�ng tây cho th¿y kh¿ n�ng phân c¿t protein tß y¿n cÿa dßch 

chi¿t m�ng tây không quá tßt. Þ nghißm thÿc có k¿t qu¿ thuÿ phân tßt nh¿t vßi 
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nßng �ß dßch chi¿t m�ng tây 20%, nhißt �ß xÿ lý ß 60# và thßi gian xÿ lý 4 giß, 

các b�ng protein có kích th±ßc lßn v¿n còn hißn dißn trong tß y¿n sau thuÿ phân. Vì 

v¿y, nhißu phân tÿ protein kích th±ßc lßn vßi c¿u trúc không gian phÿc t¿p v¿n duy 

trì tr¿ng thái sau thuÿ phân và sß l±ÿng các amino acid có kh¿ n�ng kháng oxy hoá 

bß ¿n trong c¿u trúc không gian ch±a �±ÿc gi¿i phóng ra nhißu. Mßt nguyên nhân 

khác có thß là do các protease trong dßch chi¿t m�ng tây có trình tÿ c¿t �¿c hißu 

không tác �ßng nhißu �¿n các vß trí có kh¿ n�ng gi¿i phóng các amino acid kháng 

oxy hoá trong protein tß y¿n. 

Babji và cßng sÿ (2018) �ã báo cáo tyrosine và phenylalanine �óng vai trò 

quan trßng �ßi vßi kh¿ n�ng kháng oxy hoá cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân b¿ng 

alcalase [14]. Các c¿u trúc vòng indol và benzen trong nhÿng amino acid này có thß 

cung c¿p proton cho các gßc tÿ do thi¿u electron, do �ó giúp nhÿng phân tÿ oxy 

ho¿t tính (Reactive Oxygen Species, ROS) �±ÿc cân b¿ng [112]. Thông qua nghiên 

cÿu �ánh giá kh¿ n�ng kháng oxy hoá cÿa 20 lo¿i amino acid, Xu (2017) �ã phân 

chia các amino acid thành hai nhóm. Nhóm kháng oxy hoá m¿nh bao gßm 

tryptophan, methionine, histidine, lysine, cysteine, arginine và tyrosine, trong khi 13 

amino acid còn l¿i vßi kh¿ kháng oxy y¿u ho¿c không có kh¿ n�ng kháng oxy hoá 

[110]. Nhÿng phát hißn này �ã cho th¿y sÿ thuÿ phân protein tß y¿n có thß t¿o ra 

thêm các c¡ ch¿t cho electron có kh¿ n�ng trung hoà các gßc tÿ do, cÿ thß là các 

amino acid có kh¿ n�ng kháng oxy hoá n¿m ¿n trong c¿u trúc cÿa các �¿i phân tÿ 

protein tß y¿n. Trong nghiên cÿu cÿa Zulkifli và cßng sÿ (2019), kh¿ n�ng kháng 

oxy hoá cÿa tß y¿n thuÿ phân bßi dßch chi¿t �u �ÿ cing thß hißn mÿc t�ng c±ßng 

�áng kß so vßi tß y¿n ch±a thuÿ phân và có thß �¿t mÿc tßi �a chß sau 1 giß xÿ lý, 

t±¡ng tÿ vßi tß y¿n thuÿ phân b¿ng enzyme papain. Trong khi �ó, kh¿ n�ng kháng 

oxy hoá cÿa tß y¿n thuÿ phân bßi enzyme alcalase c¿n 3 giß xÿ lý �ß tßi ±u hoá kh¿ 

n�ng kháng oxy hoá [93]. �ißu này cho th¿y các ngußn enzyme khác nhau s¿ t¿o ra 

s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân có các �¿c �ißm kháng oxy hoá khác nhau và phù hÿp 

vßi các k¿t qu¿ �¿t �±ÿc trong nghiên cÿu này.  

3.4. K¾T QU¾ KIÞM TRA KH¾ N�NG þC CH¾ ENZYME TYROSINASE 

CþA CÁC S¾N PH¾M TÞ Y¾N THUþ PHÂN B¾NG DÞCH CHI¾T �U �þ, 

GþNG VÀ M�NG TÂY Þ �IÞU KIÞN THÍCH HþP 

 Bên c¿nh vai trò là ch¿t chßng oxy hoá, kh¿ n�ng ÿc ch¿ ho¿t tính enzyme 

tyrosinase còn giúp nâng cao tính ÿng dÿng cÿa tß y¿n trong các s¿n ph¿m chßng 

lão hoá và làm tr¿ng da. Các nghiên cÿu tr±ßc �ây cho th¿y tß y¿n sau khi bß thuÿ 

phân có ho¿t tính ÿc ch¿ enzyme tyrosinase �±ÿc t�ng c±ßng �áng kß [79]. Vì v¿y, 
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vißc �ánh giá kh¿ n�ng ÿc ch¿ ho¿t tính enzyme tyrosinase cÿa các s¿n ph¿m tß y¿n 

thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t �u �ÿ, gÿng và m�ng tây s¿ giúp xác �ßnh tißm n�ng ÿng 

dÿng cÿa chúng trong l)nh vÿc ch�m sóc s¿c �¿p. 

K¿t qu¿ thí nghißm cho th¿y hißu qu¿ ÿc ch¿ enzyme tyrosinase cÿa s¿n 

ph¿m tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t �u �ÿ cao h¡n so vßi cÿa tß y¿n ch±a thuÿ 

phân. H¿u h¿t k¿t qu¿ ghi nh¿n sÿ t�ng c±ßng ho¿t tính ÿc ch¿ enzyme tyrosinase 

cÿa các s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân bßi dßch chi¿t �u �ÿ �ßu có ý ngh)a thßng kê, 

riêng tr±ßng hÿp s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t �u �ÿ nßng �ß 2,5%, 

mÿc t�ng không mang ý ngh)a thßng kê (B¿ng 3.5). �ißu này có thß do mÿc �ß thÿy 

phân tß y¿n kém t¿i nßng �ß dßch chi¿t �u �ÿ 2,5% nên s¿n ph¿m thÿy phân có ho¿t 

tính ÿc ch¿ enzyme tyrosinase không cao. Hißu qu¿ ÿc ch¿ enzyme tyrosinase cÿa 

s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t gÿng và dßch chi¿t m�ng tây ß t¿t c¿ 

�ißu kißn nßng �ß �±ÿc kißm tra �ßu cao h¡n so vßi tß y¿n ch±a thuÿ phân có nßng 

�ß t±¡ng ÿng. T¿t c¿ sß lißu ghi nh¿n �ßu thß hißn sÿ t�ng c±ßng ho¿t tính ÿc ch¿ 

enzyme tyrosinase có ý ngh)a thßng kê cÿa s¿n ph¿m tß y¿n sau thuÿ phân vßi dßch 

chi¿t gÿng và dßch chi¿t m�ng tây (B¿ng 3.6 và B¿ng 3.7). 

B¿ng 3.5. Hißu qu¿ ÿc ch¿ enzyme tyrosinase cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân b¿ng 

dßch chi¿t �u �ÿ. 

Kh¿ n�ng ÿc ch¿ 

enzyme tyrosinase 

(%) 

Nßng �ß dßch chi¿t �u �ÿ 

20% 10% 5% 2,5% 

Tß y¿n 9,70 ± 0,67 7,38 ± 0,46 6,86 ± 0,69 6,07 ± 1,77 

Tß y¿n thuÿ phân 16,65 ± 1,28 ** 13,77 ± 0,76 *** 11,78 ± 0,84 *** 9,67 ± 5,48 ns 

Tß y¿n �±ÿc xÿ lý vßi dßch chi¿t �u �ÿ ß các nßng �ß 20%; 10%; 5% và 2,5% t¿i 

nhißt �ß 60# trong 4 giß. K¿t qu¿ thß hißn �±ÿc tính b¿ng tß lß ph¿n tr�m ÿc ch¿ 

ho¿t �ßng chuyßn hoá tyrosine cÿa enzyme tyrosinase trong các m¿u thÿ nghißm 

sau khi �±ÿc trÿ �i ho¿t tính cÿa riêng dßch chi¿t �u �ÿ có trong các m¿u và �±ÿc 

bißu dißn d±ßi d¿ng giá trß trung bình ± �ß lßch chu¿n cÿa ba l¿n thí nghißm �ßc 

l¿p. Sai khác thßng kê giÿa các m¿u tß y¿n và tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t �u 

�ÿ có cùng nßng �ß �±ÿc kißm tra b¿ng phép thÿ t-test, trong �ó: pf0,05:*; 

pf0,01:**; pf0,001:***; p> 0,05: ns. 
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B¿ng 3.6. Hißu qu¿ ÿc ch¿ enzyme tyrosinase cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân b¿ng 

dßch chi¿t gÿng. 

Kh¿ n�ng ÿc ch¿ 

enzyme tyrosinase 

(%) 

Nßng �ß dßch chi¿t gÿng 

20% 10% 5% 2,5% 

Tß y¿n 9,70 ± 0,67 7,38 ± 0,46 6,86 ± 0,69 6,07 ± 1,77 

Tß y¿n thuÿ phân 64,54 ± 0,85 *** 55,30 ± 3,85 *** 50,81 ± 2,91 *** 38,24 ± 4,46 ** 

Tß y¿n �±ÿc xÿ lý vßi dßch chi¿t gÿng ß các nßng �ß 20%; 10%; 5% và 2,5% t¿i 

nhißt �ß 60# trong 4 giß. K¿t qu¿ thß hißn �±ÿc tính b¿ng tß lß ph¿n tr�m ÿc ch¿ 

ho¿t �ßng chuyßn hoá tyrosine cÿa enzyme tyrosinase trong các m¿u thÿ nghißm 

sau khi �±ÿc trÿ �i ho¿t tính cÿa riêng dßch chi¿t gÿng có trong các m¿u và �±ÿc 

bißu dißn d±ßi d¿ng giá trß trung bình ± �ß lßch chu¿n cÿa ba l¿n thí nghißm �ßc 

l¿p. Sai khác thßng kê giÿa các m¿u tß y¿n và tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t 

gÿng có cùng nßng �ß �±ÿc kißm tra b¿ng phép thÿ t-test, trong �ó: pf0,05:*; 

pf0,01:**; pf0,001:***; p> 0,05: ns. 

B¿ng 3.7. Hißu qu¿ ÿc ch¿ enzyme tyrosinase cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân b¿ng 

dßch chi¿t m�ng tây. 

Kh¿ n�ng ÿc ch¿ 

enzyme tyrosinase 

(%) 

Nßng �ß dßch chi¿t m�ng tây 

20% 10% 5% 2,5% 

Tß y¿n 9,70 ± 0,67 7,38 ± 0,46 6,86 ± 0,69 6,07 ± 1,77 

Tß y¿n thuÿ phân 53,49 ± 4,97 ** 37,38 ± 4,21 ** 28,81 ± 3,91 ** 18,49 ± 4,66 * 

Tß y¿n �±ÿc xÿ lý vßi dßch chi¿t m�ng tây ß các nßng �ß 20%; 10%; 5% và 2,5% 

t¿i nhißt �ß 60# trong 4 giß. K¿t qu¿ thß hißn �±ÿc tính b¿ng tß lß ph¿n tr�m ÿc ch¿ 

ho¿t �ßng chuyßn hoá tyrosine cÿa enzyme tyrosinase trong các m¿u thÿ nghißm 

sau khi �±ÿc trÿ �i ho¿t tính cÿa riêng dßch chi¿t m�ng tây có trong các m¿u và 

�±ÿc bißu dißn d±ßi d¿ng giá trß trung bình ± �ß lßch chu¿n cÿa ba l¿n thí nghißm 
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�ßc l¿p. Sai khác thßng kê giÿa các m¿u tß y¿n và tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t 

m�ng tây có cùng nßng �ß �±ÿc kißm tra b¿ng phép thÿ t-test, trong �ó: pf0,05:*; 

pf0,01:**; pf0,001:***; p> 0,05: ns. 

  K¿t qu¿ �¿t �±ÿc trong thÿ nghißm kißm tra kh¿ n�ng ÿc ch¿ ho¿t tính 

enzyme tyrosinase cÿa các s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t �u �ÿ, gÿng 

và m�ng tây phù hÿp vßi báo cáo cÿa Fan và cßng sÿ (2021). Hißu qu¿ ÿc ch¿ ho¿t 

tính enzyme tyrosinase cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân trong môi tr±ßng tiêu hoá 

mô phßng cÿa d¿ dày và rußt non bßi các enzyme tiêu hoá nh± pepsin và pancreatin 

�±ÿc kißm tra trên mô hình t¿ bào HepG2 và B16 lßn h¡n �áng kß so vßi tß y¿n 

ch±a thuÿ phân [79]. K¿t qu¿ cÿa thÿ nghißm cing cho th¿y �u �ÿ, gÿng và m�ng 

tây �ßu là các �ßi t±ÿng tißm n�ng dùng �ß t¿o s¿n ph¿m thuÿ phân cÿa tß y¿n vßi 

ho¿t tính ÿc ch¿ enzyme tyrosinase cao có tính ÿng dÿng trong vißc t¿o ra các ch¿ 

ph¿m kem bôi da hay thÿc ph¿m chÿc n�ng có tác dÿng ch�m sóc và làm tr¿ng da. 

 Nguyên nhân cÿa sÿ t�ng c±ßng ho¿t tính ÿc ch¿ enzyme tyrosinase cÿa các 

s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân so vßi tß y¿n ch±a thuÿ phân có thß do các s¿n ph¿m 

thuÿ phân �±ÿc t¿o ra trß thành c¡ ch¿t c¿nh tranh enzyme tyrosinase vßi tyrosine 

ho¿c liên k¿t vßi enzyme tyrosinase và làm thay �ßi c¿u trúc không gian và ho¿t 

tính cÿa enzyme tyrosinase.  

Bên c¿nh �ó, Fan và cßng sÿ (2021) �ã nghiên cÿu vß kh¿ n�ng ÿc ch¿ ho¿t 

�ßng cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân b¿ng enzyme pepsin và trypsin và �±a ra k¿t 

lu¿n thành ph¿n chính gây ÿc ch¿ enzyme tyrosinase là các acid sialic tÿ do. Kh¿ 

n�ng ÿc ch¿ enzyme tyrosinase cÿa thành ph¿n acid sialic tÿ do cao h¡n �áng kß so 

vßi acid sialic còn liên k¿t trong chußi �±ßng [79].  

Trong mßt nghiên cÿu khác, Wong và cßng sÿ (2018) �ã báo cáo kh¿ n�ng 

ÿc ch¿ enzyme tyrosinase cÿa s¿n ph¿m thuÿ phân tß y¿n �ß th¿p h¡n so vßi s¿n 

ph¿m thuÿ phân tß y¿n tr¿ng và tß y¿n vàng ß �ißu kißn môi tr±ßng tiêu hoá mô 

phßng trong d¿ dày và rußt non vßi cùng kho¿ng thßi gian thuÿ phân. K¿t qu¿ này 

t±¡ng ÿng vßi kh¿ n�ng chßng l¿i tác �ßng cÿa quá trình ch±ng b¿ng n±ßc hay thuÿ 

phân b¿ng enzyme cÿa tß y¿n �ß tßt h¡n nhß vào �¿c �ißm c¿u t¿o cÿa tß y¿n �ß. 

Tuy nhiên, kh¿ n�ng ÿc ch¿ enzyme tyrosinase cÿa c¿ ba lo¿i tß y¿n (tr¿ng, vàng, 

�ß) g¿n nh± t±¡ng �±¡ng nhau sau khi �±ÿc thuÿ phân hoàn toàn và gi¿i phóng 

toàn bß acid sialic thành d¿ng tÿ do [82].  
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�ißu này cho th¿y acid sialic �óng vai trò cßt lõi trong ho¿t tính ÿc ch¿ 

enzyme tyrosinase cÿa tß y¿n. C¿n có nhÿng �ánh giá cÿ thß h¡n vßi ß nhÿng thí 

nghißm ti¿p theo nh¿m làm sáng tß nhÿng c¡ ch¿ sinh hoá cÿa ph¿n ÿng. 

3.5. K¾T QU¾ KIÞM TRA KH¾ N�NG LÀM LÀNH V¾T TH¯¡NG IN 

VITRO CþA CÁC S¾N PH¾M TÞ Y¾N THUþ PHÂN B¾NG DÞCH CHI¾T 

�U �þ, GþNG VÀ M�NG TÂY Þ �IÞU KIÞN THÍCH HþP 

 Các công trình nghiên cÿu tr±ßc �ây �ã chÿng minh kh¿ n�ng chÿa lành v¿t 

th±¡ng cÿa peptide [113]. S¿n ph¿m thuÿ phân tß y¿n b¿ng các lo¿i dßch chi¿t �u 

�ÿ, gÿng và m�ng tây chÿa các peptide nên có thß có tißm n�ng hß trÿ quá trình làm 

lành v¿t th±¡ng. Do �ó, nghiên cÿu thÿc hißn �ánh giá kh¿ n�ng làm lành v¿t 

th±¡ng cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thÿy phân trên mô hình nguyên bào sÿi ng±ßi. Trong 

quá trình thí nghißm, dßch chi¿t �u �ÿ, gÿng và m�ng tây �±ÿc sÿ dÿng ß nßng �ß 

cao gây ÿc ch¿ sÿ phát trißn cÿa t¿ bào nguyên bào sÿi, v¿y nên các nßng �ß dßch 

chi¿t 2,5% s¿ �±ÿc sÿ dÿng �ß �ánh giá kh¿ n�ng làm lành v¿t th±¡ng in vitro trên 

mô hình nguyên bào sÿi ng±ßi.  

Trên mô hình nguyên bào sÿi ng±ßi, ß m¿u �ßi chÿng n±ßc, v¿t th±¡ng tÿ 

thu h¿p kho¿ng 5-8% và 15-18% sau 12 giß và 24 giß xÿ lý. Sÿ thu h¿p v¿t th±¡ng 

ß m¿u �ßi chÿng n±ßc có thß do kh¿ n�ng t�ng sinh tÿ thân cÿa các t¿ bào nguyên 

bào sÿi. Trong khi �ó, sau 24 giß, sÿ thu h¿p v¿t th±¡ng ß m¿u xÿ lý b¿ng tß y¿n 

(nßng �ß 2%) kho¿ng 27%-33%, ß m¿u xÿ lý b¿ng dßch chi¿t �u �ÿ (nßng �ß 2,5%) 

kho¿ng 24%, ß m¿u xÿ lý b¿ng dßch chi¿t gÿng (nßng �ß 2,5%) kho¿ng 25%, ß 

m¿u xÿ lý b¿ng dßch chi¿t m�ng tây (nßng �ß 2,5%) kho¿ng 33%. K¿t qu¿ này cho 

th¿y, tß y¿n, dßch chi¿t �u �ÿ, dßch chi¿t gÿng và dßch chi¿t m�ng tây ß nßng �ß thÿ 

nghißm có kh¿ n�ng làm lành v¿t th±¡ng nh±ng không m¿nh trên mô hình nguyên 

bào sÿi. Ng±ÿc l¿i, khi bß sung tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t �u �ÿ, dßch chi¿t 

gÿng và dßch chi¿t m�ng tây nßng �ß 2,5% vào môi tr±ßng, �ß rßng cÿa v¿t th±¡ng 

thu h¿p l¿i r¿t nhißu sau 12 giß (kho¿ng 40-52%) và v¿t th±¡ng g¿n nh± lißn l¿i sau 

24 giß (kho¿ng 70-77%) (Hình 3.4, Hình 3.5, Hình 3.6, B¿ng 3.8, B¿ng 3.9 và B¿ng 

3.10). Nh± v¿y, kh¿ n�ng làm lành v¿t th±¡ng trên mô hình nguyên bào sÿi cÿa tß 

y¿n �±ÿc t�ng c±ßng khi tß y¿n �±ÿc thuÿ phân b¿ng các dßch chi¿t �u �ÿ, dßch 

chi¿t gÿng và dßch chi¿t m�ng tây ß nßng �ß 2,5%. 
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Hình 3.4. Hình ¿nh thß hißn hißu qu¿ làm lành v¿t th±¡ng trên mô hình nguyên bào 

sÿi ng±ßi cÿa tß y¿n, dßch chi¿t �u �ÿ và s¿n ph¿m thuÿ phân tß y¿n b¿ng dßch chi¿t 

�u �ÿ nßng �ß 2,5%. 

B¿ng 3.8. Tß lß làm lành v¿t th±¡ng cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân dßch chi¿t �u �ÿ 

nßng �ß 2,5%. 

Thßi 

gian 

(giß) 

Tß lß khép v¿t th±¡ng (%) 

N±ßc Tß y¿n 
Dßch chi¿t �u 

�ÿ 2,5% 
Tß y¿n thuÿ phân 

12 8,55 ± 3,10 14,75 ± 0,19 * 12,50 ± 2,25 ns 52,23 ± 1,85 *** 

24 17,92 ± 1,39 26,63 ± 1,52 *** 23,72 ± 3,50 * 76,92 ± 1,12 *** 
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Kh¿ n�ng làm lành v¿t th±¡ng trên mô hình nguyên bào sÿi �±ÿc kißm tra �ßi vßi 

n±ßc (�ßi chÿng âm), tß y¿n nßng �ß 2%, dßch chi¿t �u �ÿ nßng �ß 2,5% và tß y¿n 

thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t �u �ÿ nßng �ß 2,5% t¿i nhißt �ß 60# trong 4 giß. K¿t 

qu¿ thß hißn �±ÿc tính theo tß lß ph¿n tr�m �ß khép v¿t th±¡ng trên mô hình nguyên 

bào sÿi cÿa các m¿u kißm tra và �±ÿc bißu dißn d±ßi d¿ng giá trß trung bình ± �ß 

lßch chu¿n cÿa ba l¿n thí nghißm �ßc l¿p. Sai khác thßng kê giÿa �ßi chÿng âm vßi 

các m¿u tß y¿n, dßch chi¿t �u �ÿ và tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t �u �ÿ �±ÿc 

kißm tra b¿ng phép thÿ t-test, trong �ó: pf0,05:*, pf0,01:**, pf0,001:***, p> 0,05: 

ns. 

 

Hình 3.5. Hình ¿nh thß hißn hißu qu¿ làm lành v¿t th±¡ng trên mô hình nguyên bào 

sÿi ng±ßi cÿa tß y¿n, dßch chi¿t gÿng và s¿n ph¿m thuÿ phân tß y¿n b¿ng dßch chi¿t 

gÿng nßng �ß 2,5%. 
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B¿ng 3.9. Tß lß làm lành v¿t th±¡ng cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân dßch chi¿t gÿng 

nßng �ß 2,5%. 

Thßi 

gian 

(giß) 

Tß lß khép v¿t th±¡ng (%) 

N±ßc Tß y¿n 
Dßch chi¿t gÿng 

2,5% 
Tß y¿n thuÿ phân 

12 8,44 ± 2,99 13,32 ± 1,00 * 5,15 ± 2,84 ns 52,62 ± 3,37 *** 

24 16,89 ± 1,30 28,05 ± 1,04 *** 25,26 ± 1,79 ** 71,81 ± 2,26 *** 

Kh¿ n�ng làm lành v¿t th±¡ng trên mô hình nguyên bào sÿi �±ÿc kißm tra �ßi vßi 

n±ßc (�ßi chÿng âm), tß y¿n nßng �ß 2%, dßch chi¿t gÿng nßng �ß 2,5% và tß y¿n 

thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t gÿng nßng �ß 2,5% t¿i nhißt �ß 60# trong 4 giß. K¿t 

qu¿ thß hißn �±ÿc tính theo tß lß ph¿n tr�m �ß khép v¿t th±¡ng trên mô hình nguyên 

bào sÿi cÿa các m¿u kißm tra và �±ÿc bißu dißn d±ßi d¿ng giá trß trung bình ± �ß 

lßch chu¿n cÿa ba l¿n thí nghißm �ßc l¿p. Sai khác thßng kê giÿa �ßi chÿng âm vßi 

các m¿u tß y¿n, dßch chi¿t gÿng và tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t gÿng �±ÿc 

kißm tra b¿ng phép thÿ t-test, trong �ó: pf0,05:*, pf0,01:**, pf0,001:***, p> 0,05: 

ns. 
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Hình 3.6. Hình ¿nh thß hißn hißu qu¿ làm lành v¿t th±¡ng trên mô hình nguyên bào 

sÿi ng±ßi cÿa tß y¿n, dßch chi¿t m�ng tây và s¿n ph¿m thuÿ phân tß y¿n b¿ng dßch 

chi¿t m�ng tây nßng �ß 2,5%. 

B¿ng 3.10. Tß lß làm lành v¿t th±¡ng cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân dßch chi¿t 

m�ng tây nßng �ß 2,5%. 

Thßi 

gian 

(giß) 

Tß lß khép v¿t th±¡ng (%) 

N±ßc Tß y¿n 
Dßch chi¿t m�ng 

tây 2,5% 

Tß y¿n + Dßch chi¿t 

m�ng tây  2,5% 

12 4,59 ± 2,04 21,11 ± 2,03 *** 15,19 ± 1,13 ** 39,73 ± 1,34 *** 

24 15,60 ± 1,86 33,35 ± 1,71 *** 32,19 ± 5,72 * 69,76 ± 1,16 *** 
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Kh¿ n�ng làm lành v¿t th±¡ng trên mô hình nguyên bào sÿi �±ÿc kißm tra �ßi vßi 

n±ßc (�ßi chÿng âm), tß y¿n nßng �ß 2%, dßch chi¿t m�ng tây nßng �ß 2,5% và tß 

y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t m�ng tây nßng �ß 2,5% t¿i nhißt �ß 60# trong 4 giß. 

K¿t qu¿ thß hißn �±ÿc tính theo tß lß ph¿n tr�m �ß khép v¿t th±¡ng trên mô hình 

nguyên bào sÿi cÿa các m¿u kißm tra và �±ÿc bißu dißn d±ßi d¿ng giá trß trung bình 

± �ß lßch chu¿n cÿa ba l¿n thí nghißm �ßc l¿p. Sai khác thßng kê giÿa �ßi chÿng âm 

vßi các m¿u tß y¿n, dßch chi¿t m�ng tây và tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t m�ng 

tây �±ÿc kißm tra b¿ng phép thÿ t-test, trong �ó: pf0,05:*, pf0,01:**, pf0,001:***, 

p> 0,05: ns. 

S¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân bßi dßch chi¿t �u �ÿ, dßch chi¿t gÿng và dßch 

chi¿t m�ng tây �ßu có kh¿ n�ng làm lành v¿t th±¡ng trên nguyên bào sÿi t±¡ng tÿ 

nh± dßch thÿy phân collagen b¿ng enzyme �ã �±ÿc công bß trong các nghiên cÿu 

tr±ßc �ây. Lalita và cßng sÿ (2021) �ã xác �ßnh s¿n ph¿m thuÿ phân collagen tÿ da 

cá mú tách béo b¿ng các enzyme papain và alcalase chÿa hàm l±ÿng lßn các amino 

acid kß n±ßc có kh¿ n�ng thúc �¿y t¿ bào nguyên bào sÿi t�ng sinh nh± glycine 

(Gly), alanine (Ala), proline (Pro) và hydroxyproline (Hyp) [114] [115]. Trong mßt 

nghiên cÿu khác, Futama và cßng sÿ (2019) �ã dùng peptide thu nh¿n tÿ quá trình 

thuÿ phân collagen cÿa sÿa Rhopilema esculentum b¿ng enzyme collagenase II, 

papain và alkaline proteinase �ß chÿa lành v¿t th±¡ng trên mô hình in vitro vßi t¿ 

bào nßi mô t)nh m¿ch rßn và trên mô hình chußt [116]. 

Nhìn chung, quá trình chÿa lành v¿t th±¡ng ß sinh v¿t sßng chia thành ba 

giai �o¿n chính là viêm, t�ng sinh và tái t¿o. Kh¿ n�ng làm lành v¿t th±¡ng cÿa các 

s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t �u �ÿ, gÿng và m�ng tây có thß do các 

s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân này chÿa peptide có ho¿t tính làm lành v¿t th±¡ng. 

Nghiên cÿu tr±ßc �ây trên peptide tách tÿ protein �¿u nành và protein �¿u ngÿ cho 

th¿y peptide �ißu hoà ph¿n ÿng viêm và cung c¿p dinh d±ÿng c¿n thi¿t cho quá 

trình t�ng sinh t¿ bào, qua �ó giúp t�ng c±ßng hißu qu¿ quá trình chÿa lành v¿t 

th±¡ng [117]. Các peptide có ho¿t tính sinh hßc trong s¿n ph¿m tß y¿n thÿy phân có 

thß làm lành v¿t th±¡ng thông qua c¡ ch¿ làm ch¿t truyßn tín hißu kích thích các t¿ 

bào nguyên bào sÿi di c±, t�ng sinh và tßng hÿp thành các sÿi collagen mßi. �ßng 

thßi, các peptide này có thß cung c¿p ngußn dinh d±ÿng bß sung �ß t¿ bào sÿ dÿng 

cho quá trình t�ng sinh [116]. C¿n có nghiên cÿu ti¿p theo vß tách chi¿t các peptide 

có ho¿t tính làm lành v¿t th±¡ng tÿ các s¿n ph¿m tß y¿n thÿy phân b¿ng dßch chi¿t 

�u �ÿ, gÿng và m�ng tây, �ßng thßi �ánh giá ho¿t tính cing nh± c¡ ch¿ làm lành v¿t 

th±¡ng trên mô hình in vivo. 
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3.6. K¾T QU¾ KIÞM TRA HÀM L¯þNG ACID SIALIC Tþ DO TRONG 

CÁC S¾N PH¾M TÞ Y¾N THUþ PHÂN B¾NG DÞCH CHI¾T �U �þ, 

GþNG VÀ M�NG TÂY Þ  �IÞU KIÞN THÍCH HþP  

 Bên c¿nh các peptide ho¿t tính sinh hßc, acid sialic là thành ph¿n �¿c bißt 

quan trßng quy¿t �ßnh giá trß d±ÿc lý cÿa tß y¿n. Acid sialic trong tß y¿n là N-

acetylneuraminic acid (NANA), n¿m ß cußi các chußi �±ßng liên k¿t vßi phân tÿ 

glycoprotein. Vßi cách ch±ng truyßn thßng, c¡ thß ng±ßi không h¿p thÿ �±ÿc toàn 

bß l±ÿng acid sialic trong tß y¿n. Trong thí nghißm thuÿ phân protein tß y¿n trong 

�ißu kißn tiêu hoá mô phßng d¿ dày và rußt non cÿa Wong và cßng sÿ (2018), hàm 

l±ÿng acid sialic tÿ do kißm tra �±ÿc ß mÿc 17,82% sau 4 giß tiêu hoá, trong khi 

12,24% acid sialic v¿n liên k¿t trong các chußi �±ßng rßi r¿c, 15,39% n¿m trong 

các protein và 54,55% hàm l±ÿng acid sialic còn l¿i v¿n không hoà tan, nßi bên trên 

dßch tiêu hoá [82]. �ißu này cho th¿y hß tiêu hoá ng±ßi không h¿p thÿ �±ÿc mßt 

nÿa l±ÿng acid sialic có trong tß y¿n. Vißc tiêu hoá s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân có 

chÿa các glycopeptide và acid sialic �±ÿc gi¿i phóng ra trong quá trình thuÿ phân 

thay vì tß y¿n thô không chß giúp t�ng hißu su¿t h¿p thu dinh d±ÿng có trong tß y¿n 

mà còn t�ng c±ßng các giá trß d±ÿc lý tß y¿n. Hß enzyme có trong dßch qu¿ cÿa mßt 

sß lo¿i trái cây không chß phân c¿t �±ÿc liên k¿t peptide cÿa glycoprotein mà còn có 

thß tác �ßng �¿n các gßc �±ßng và gi¿i phóng ra các acid sialic tÿ do. Vì v¿y, vißc 

�ánh giá tác �ßng cÿa quá trình thuÿ phân tß y¿n bßi các lo¿i dßch chi¿t �u �ÿ, gÿng 

và m�ng tây �¿n hàm l±ÿng acid sialic tÿ do có ý ngh)a r¿t quan trßng. 

K¿t qu¿ phân tích hàm l±ÿng NANA tÿ do trong các m¿u tß y¿n thuÿ phân 

cho th¿y c¿ ba lo¿i dßch chi¿t �u �ÿ, gÿng và m�ng tây �ßu có kh¿ n�ng gi¿i phóng 

NANA trong c¿u trúc glycoprotein vßi các mÿc �ß khác nhau. Sau 4 giß thuÿ phân, 

hàm l±ÿng NANA tÿ do trong s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t m�ng tây 

là cao nh¿t (17,25 mg/g), cao h¡n 7 l¿n so vßi tß y¿n ch±a thuÿ phân (2,38 mg/g). 

S¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t �u �ÿ và dßch chi¿t gÿng chÿa hàm 

l±ÿng NANA tÿ do t±¡ng ÿng là 8,75 mg/g và 8,12mg/g, cao h¡n g¿n 4 l¿n so vßi 

tß y¿n ch±a thuÿ phân (B¿ng 3.11). Trong khi �ó, các dßch chi¿t �u �ÿ, gÿng, và 

m�ng tây �ßu không chÿa acid sialic tÿ do. K¿t qu¿ này cho th¿y c¿ ba lo¿i dßch 

chi¿t �ßu có tißm n�ng trong vißc t�ng c±ßng gi¿i phóng acid sialic liên k¿t trong tß 

y¿n, �¿c bißt là dßch chi¿t m�ng tây. 
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B¿ng 3.11. Hàm l±ÿng NANA tÿ do có trong các m¿u tß y¿n tr±ßc và sau 4 giß 

thuÿ phân bßi dßch chi¿t �u �ÿ, dßch chi¿t gÿng và dßch chi¿t m�ng tây. 

 
Hàm l±ÿng NANA tÿ do (mg) trong 1 g tß y¿n khô 

0 giß 4 giß 

Tß y¿n 2,38 2,38 

Tß y¿n + �u �ÿ 2,38 8,75 

Tß y¿n + Gÿng 2,38 8,12 

Tß y¿n + M�ng tây 2,38 17,25 

Hàm l±ÿng acid sialic (NANA) tÿ do trong tß y¿n �±ÿc l¿n l±ÿt kißm tra tr±ßc và 

sau khi thuÿ phân b¿ng các lo¿i dßch chi¿t �u �ÿ, dßch chi¿t gÿng và dßch chi¿t 

m�ng tây nßng �ß 20% t¿i nhißt �ß 60# trong 4 giß. Hàm l±ÿng NANA có trong 

các m¿u �±ÿc kißm tra b¿ng ph±¡ng pháp LC-MS/MS. K¿t qu¿ thß hißn hàm l±ÿng 

NANA tÿ do (mg) có trong 1g tß y¿n khô. Dßch chi¿t �u �ÿ, dßch chi¿t gÿng và dßch 

chi¿t m�ng tây không chÿa NANA tÿ do. 
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Ch±¡ng 4. K¾T LU¾N VÀ KI¾N NGHÞ 

4.1. K¾T LU¾N 

Các k¿t qu¿ thu �±ÿc trong �ß tài nghiên cÿu bao gßm:  

 - Ho¿t �ß protease tßng cÿa dßch ép �ÿ �ÿ là 0,866 ± 0,042 U/mL, cao nh¿t 

trong ba lo¿i dßch ép �±ÿc kißm tra. Hai dßch ép còn l¿i là m�ng tây và gÿng có ho¿t 

�ß protease tßng t±¡ng ÿng l¿n l±ÿt là 0,78 ± 0,044 U/mL và 0,416 ± 0,03 U/mL.  

 - Kh¿ n�ng thuÿ phân tß y¿n cÿa dßch chi¿t �u �ÿ phÿ thußc vào các y¿u tß 

nßng �ß dßch chi¿t (20%, 10%, 5% và 2,5%), nhißt �ß (25ºC, 37ºC và 60ºC) và thßi 

gian xÿ lý (1 giß, 2 giß và 4 giß), trong �ó dßch chi¿t �u �ÿ thÿy phân tß y¿n tßt 

nh¿t vßi nßng �ß dßch chi¿t 20%, ß nhißt �ß 60°C và thßi gian ÿ 4 giß. Kh¿ n�ng 

thuÿ phân tß y¿n cÿa dßch chi¿t m�ng tây phÿ thußc nhißu vào y¿u tß nßng �ß dßch 

chi¿t và nhißt �ß ÿ, ít chßu ¿nh h±ßng cÿa y¿u tß thßi gian, trong �ó dßch chi¿t m�ng 

tây thÿy phân tß y¿n tßt nh¿t vßi nßng �ß dßch chi¿t 20%, nhißt �ß 60°C và thßi 

gian ÿ 4 giß. Dßch chi¿t gÿng thß hißn kh¿ n�ng thuÿ phân tß y¿n không tßt b¿ng 

dßch chi¿t �u �ÿ và m�ng tây và g¿n nh± gißng nhau ß mßi �ißu kißn bß trí thí 

nghißm.   

 - Kh¿ n�ng kháng oxy hóa cÿa tß y¿n �±ÿc t�ng c±ßng sau khi thÿy phân ß 

60°C trong 4 giß b¿ng dßch chi¿t �u �ÿ và dßch chi¿t gÿng ß t¿t c¿ nßng �ß dßch 

chi¿t (20%, 10%, 5%, và 2,5%). M¿t khác, thÿy phân tß y¿n b¿ng dßch chi¿t m�ng 

tây không t�ng c±ßng kh¿ n�ng kháng oxy hoá cÿa tß y¿n. K¿t qu¿ nghiên cÿu cho 

th¿y �u �ÿ và gÿng là nhÿng nguyên lißu tißm n�ng �ß t¿o s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ 

phân có ho¿t tính kháng oxy hoá cao.  

 - Kh¿ n�ng ÿc ch¿ enzyme tyrosinase cÿa tß y¿n �±ÿc t�ng c±ßng sau khi 

thuÿ phân ß 60°C trong 4 giß b¿ng dßch chi¿t �u �ÿ, gÿng và m�ng tây ß t¿t c¿ nßng 

�ß dßch chi¿t (20%, 10%, 5% và 2,5%) (ngo¿i trÿ tr±ßng hÿp dßch chi¿t �u �ÿ nßng 

�ß 2,5%). K¿t qu¿ nghiên cÿu cho th¿y dßch chi¿t �u �ÿ, gÿng và m�ng tây �ßu có 

tißm n�ng t¿o s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân vßi kh¿ n�ng ÿc ch¿ enzyme tyrosinase 

cao.  

 - Kh¿ n�ng hß trÿ làm lành v¿t th±¡ng trên mô hình nguyên bào sÿi ng±ßi 

cÿa tß y¿n �±ÿc t�ng c±ßng sau khi thÿy phân ß 60°C trong 4 giß b¿ng ba lo¿i dßch 

chi¿t �u �ÿ, gÿng và m�ng tây vßi nßng �ß 2,5%. K¿t qu¿ nghiên cÿu cho th¿y các 

s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân b¿ng dßch chi¿t �u �ÿ, gÿng và m�ng tây �ßu có tißm 

n�ng ÿng dÿng trong làm lành v¿t th±¡ng.  
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 - Sÿ thÿy phân tß y¿n ß 60°C trong 4 giß b¿ng ba lo¿i dßch chi¿t �u �ÿ, gÿng 

và m�ng tây vßi nßng �ß 20% giúp t�ng c±ßng gi¿i phóng acid sialic liên k¿t trong 

tß y¿n thành d¿ng tÿ do, trong �ó dßch chi¿t m�ng tây có tác dÿng tßt nh¿t và hai 

lo¿i dßch chi¿t còn l¿i có tác dÿng g¿n nh± t±¡ng �±¡ng nhau. 

4.2. KI¾N NGHÞ 

 Các k¿t qu¿ �¿t �±ÿc cÿa �ß tài nghiên cÿu �ã �¿t nßn móng cho các h±ßng 

nghiên cÿu ti¿p theo bao gßm: (1) Nghiên cÿu c¡ ch¿ kháng oxy hóa, ÿc ch¿ 

enzyme tyrosinase và làm lành v¿t th±¡ng cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thÿy phân b¿ng dßch 

chi¿t �u �ÿ, gÿng và m�ng tây. �ßng thßi, �ánh giá các ho¿t tính sinh hßc trên mô 

hình in vivo cing nh± tách chi¿t các peptide thß hißn các ho¿t tính này. (2) Nghiên 

cÿu kh¿o sát các �ßi t±ÿng khác có kh¿ n�ng thuÿ phân tß y¿n và xác �ßnh ho¿t tính 

sinh hßc �±ÿc t�ng c±ßng cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thÿy phân t¿o ra. (3) Nghiên cÿu 

�ißu kißn thuÿ phân �ß tßi ±u hoá hißu su¿t gi¿i phóng acid sialic tÿ do trong tß y¿n 

và �ánh giá tißm n�ng phát trißn thành s¿n ph¿m th±¡ng m¿i cÿa s¿n ph¿m tß y¿n 

thuÿ phân giàu acid sialic. (4) Nghiên cÿu ÿng dÿng các s¿n ph¿m tß y¿n thuÿ phân 

b¿ng dßch chi¿t thÿc v¿t, t¿o s¿n ph¿m có thß ti¿p c¿n ng±ßi tiêu dùng. 
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PHþ LþC 

Phÿ lÿc 1. K¿t qu¿ kißm tra hàm l±ÿng L-tyrosine �±ÿc chuyßn hóa tÿ casein bßi 

các lo¿i dßch ép �u �ÿ, gÿng và m�ng tây. 

Dßch ép 

Hàm l±ÿng L-tyrosine (µmol) / Thß tích m¿u cho 

vào ph¿n ÿng (mL) 

L¿n 1 L¿n 2 L¿n 3 

�u �ÿ pha loãng 10 l¿n 0,037 / 0,5 0,020 / 0,25 0,041 / 0,5 

Gÿng pha loãng 2 l¿n 0,050 / 0,25 0,096 / 0,5 0,174 / 1 

M�ng tây pha loãng 10 l¿n 0,019 / 0,25 0,018 / 0,25 0,033 / 0,5 

Phÿ lÿc 2. K¿t qu¿ ho¿t �ß protese tßng cÿa các lo¿i dßch ép �u �ÿ, gÿng và m�ng 

tây. 

Dßch ép 
Ho¿t �ß protease (U/mL) 

L¿n 1 L¿n 2 L¿n 3 

�u �ÿ pha loãng 10 l¿n 0,082 0,087 0,090 

Gÿng pha loãng 2 l¿n 0,221 0,211 0,192 

M�ng tây pha loãng 10 l¿n 0,082 0,078 0,073 

 

 

 

 

 

 



 

Phÿ lÿc 3. K¿t qu¿ thÿ nghißm kh¿ n�ng kháng oxy hóa cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thÿy 

phân b¿ng dßch chi¿t �u �ÿ 

Nhóm thí 

nghißm t±¡ng 

ÿng nßng �ß 

dßch chi¿t �u �ÿ 

sÿ dÿng 

�ßi t±ÿng kißm tra 

Kh¿ n�ng kháng oxy hóa (%) 

L¿n 1 L¿n 2 L¿n 3 

Dßch chi¿t �u �ÿ 

20% 

Tß y¿n  2,35 8,79 8,60 

Tß y¿n + Dßch chi¿t �u �ÿ 36,06 36,63 34,63 

Tß y¿n + Dßch chi¿t �u �ÿ 

(b¿t ho¿t) 

19,74 25,50 25,25 

Dßch chi¿t �u �ÿ 

10% 

Tß y¿n  13,12 13,30 13,18 

Tß y¿n + Dßch chi¿t �u �ÿ 36,96 39,56 39,31 

Tß y¿n + Dßch chi¿t �u �ÿ 

(b¿t ho¿t) 

19,18 24,69 24,44 

Dßch chi¿t �u �ÿ 

5% 

Tß y¿n  30,38 28,16 31,62 

Tß y¿n + Dßch chi¿t �u �ÿ 41,96 54,76 54,38 

Tß y¿n + Dßch chi¿t �u �ÿ 

(b¿t ho¿t) 

38,18 35,95 39,29 

Dßch chi¿t �u �ÿ 

2,5% 

Tß y¿n  44,31 46,16 44,43 

Tß y¿n + Dßch chi¿t �u �ÿ 63,86 67,39 67,26 

Tß y¿n + Dßch chi¿t �u �ÿ 

(b¿t ho¿t) 

50,33 52,19 51,21 

 



 

Phÿ lÿc 4. K¿t qu¿ thÿ nghißm kh¿ n�ng kháng oxy hóa cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thÿy 

phân b¿ng dßch chi¿t gÿng 

Nhóm thí 

nghißm t±¡ng 

ÿng nßng �ß 

dßch chi¿t gÿng 

sÿ dÿng 

�ßi t±ÿng kißm tra 

Kh¿ n�ng kháng oxy hóa (%) 

L¿n 1 L¿n 2 L¿n 3 

Dßch chi¿t gÿng 

20% 

Tß y¿n  10,48 16,02 11,20 

Tß y¿n + Dßch chi¿t gÿng 31,05 29,04 33,72 

Tß y¿n + Dßch chi¿t gÿng 

(b¿t ho¿t) 

20,64 18,36 26,04 

Dßch chi¿t gÿng 

10% 

Tß y¿n  19,66 22,14 16,60 

Tß y¿n + Dßch chi¿t gÿng 36,72 34,90 34,38 

Tß y¿n + Dßch chi¿t gÿng 

(b¿t ho¿t) 

26,30 24,22 26,69 

Dßch chi¿t gÿng 

5% 

Tß y¿n  33,07 35,22 31,90 

Tß y¿n + Dßch chi¿t gÿng 52,54 51,17 49,28 

Tß y¿n + Dßch chi¿t gÿng 

(b¿t ho¿t) 

42,12 40,49 41,60 

Dßch chi¿t gÿng 

2,5% 

Tß y¿n  50,13 49,93 49,87 

Tß y¿n + Dßch chi¿t gÿng 70,01 71,09 70,77 

Tß y¿n + Dßch chi¿t gÿng 

(b¿t ho¿t) 

60,09 60,42 63,09 

 



 

Phÿ lÿc 5. K¿t qu¿ thÿ nghißm kh¿ n�ng kháng oxy hóa cÿa s¿n ph¿m tß y¿n thÿy 

phân b¿ng dßch chi¿t m�ng tây 

Nhóm thí nghißm 

t±¡ng ÿng nßng �ß 

dßch chi¿t m�ng 

tây sÿ dÿng 

�ßi t±ÿng kißm tra 

Kh¿ n�ng kháng oxy hóa (%) 

L¿n 1 L¿n 2 L¿n 3 

Dßch chi¿t m�ng 

tây 20% 

Tß y¿n  13,15 11,04 8,30 

Tß y¿n + Dßch chi¿t 

m�ng tây 

32,88 22,78 25,79 

Tß y¿n + Dßch chi¿t 

m�ng tây (b¿t ho¿t) 

19,81 11,57 16,20 

Dßch chi¿t m�ng 

tây 10% 

Tß y¿n  22,77 20,35 19,02 

Tß y¿n + Dßch chi¿t 

m�ng tây 

38,70 40,00 25,46 

Tß y¿n + Dßch chi¿t 

m�ng tây (b¿t ho¿t) 

25,63 28,78 15,87 

Dßch chi¿t m�ng 

tây 5% 

Tß y¿n  40,56 39,48 32,96 

Tß y¿n + Dßch chi¿t 

m�ng tây 

55,23 53,74 54,47 

Tß y¿n + Dßch chi¿t 

m�ng tây (b¿t ho¿t) 

42,16 42,52 44,88 

Dßch chi¿t m�ng 

tây 2,5% 

Tß y¿n  61,72 62,43 54,96 

Tß y¿n + Dßch chi¿t 

m�ng tây 

70,24 73,83 67,04 

Tß y¿n + Dßch chi¿t 

m�ng tây (b¿t ho¿t) 

57,17 62,61 57,45 



 

Phÿ lÿc 6. K¿t qu¿ thÿ nghißm kh¿ n�ng ÿc ch¿ enzyme tyrosinase cÿa s¿n ph¿m tß 

y¿n thÿy phân b¿ng dßch chi¿t �u �ÿ 

Nhóm thí 

nghißm t±¡ng 

ÿng nßng �ß 

dßch chi¿t �u �ÿ 

sÿ dÿng 

�ßi t±ÿng kißm tra 

Kh¿ n�ng ÿc ch¿  

enzyme tyrosinase (%) 

L¿n 1 L¿n 2 L¿n 3 

Dßch chi¿t �u �ÿ 

20% 

Tß y¿n  9,75 9,00 10,34 

Tß y¿n + Dßch chi¿t �u �ÿ 26,13 26,54 28,70 

Tß y¿n + Dßch chi¿t �u �ÿ 

(b¿t ho¿t) 

16,52 15,45 17,99 

Dßch chi¿t �u �ÿ 

10% 

Tß y¿n  7,43 7,81 6,90 

Tß y¿n + Dßch chi¿t �u �ÿ 22,17 23,02 22,49 

Tß y¿n + Dßch chi¿t �u �ÿ 

(b¿t ho¿t) 

13,31 14,64 13,34 

Dßch chi¿t �u �ÿ 

5% 

Tß y¿n  6,50 7,66 6,42 

Tß y¿n + Dßch chi¿t �u �ÿ 22,14 21,23 23,99 

Tß y¿n + Dßch chi¿t �u �ÿ 

(b¿t ho¿t) 

11,05 11,59 12,69 

Dßch chi¿t �u �ÿ 

2,5% 

Tß y¿n  6,97 7,21 4,03 

Tß y¿n + Dßch chi¿t �u �ÿ 17,30 21,83 17,69 

Tß y¿n + Dßch chi¿t �u �ÿ 

(b¿t ho¿t) 

10,22 14,86 3,93 

 



 

Phÿ lÿc 7. K¿t qu¿ thÿ nghißm kh¿ n�ng ÿc ch¿ enzyme tyrosinase cÿa s¿n ph¿m tß 

y¿n thÿy phân b¿ng dßch chi¿t gÿng 

Nhóm thí 

nghißm t±¡ng 

ÿng nßng �ß 

dßch chi¿t gÿng 

sÿ dÿng 

�ßi t±ÿng kißm tra 

Kh¿ n�ng ÿc ch¿  

enzyme tyrosinase (%) 

L¿n 1 L¿n 2 L¿n 3 

Dßch chi¿t gÿng 

20% 

Tß y¿n  9,75 9,00 10,34 

Tß y¿n + Dßch chi¿t gÿng 63,29 64,42 64,75 

Tß y¿n + Dßch chi¿t gÿng 

(b¿t ho¿t) 

64,86 63,58 65,19 

Dßch chi¿t gÿng  

10% 

Tß y¿n  7,43 7,81 6,90 

Tß y¿n + Dßch chi¿t gÿng 61,18 59,63 55,60 

Tß y¿n + Dßch chi¿t gÿng 

(b¿t ho¿t) 

51,71 59,36 54,81 

Dßch chi¿t gÿng  

5% 

Tß y¿n  6,50 7,66 6,42 

Tß y¿n + Dßch chi¿t gÿng 58,80 57,36 58,32 

Tß y¿n + Dßch chi¿t gÿng 

(b¿t ho¿t) 

48,14 53,92 50,37 

Dßch chi¿t gÿng  

2,5% 

Tß y¿n  6,97 7,21 4,03 

Tß y¿n + Dßch chi¿t gÿng 51,67 50,04 50,08 

Tß y¿n + Dßch chi¿t gÿng 

(b¿t ho¿t) 

38,83 42,37 33,51 

 

 



 

Phÿ lÿc 8. K¿t qu¿ thÿ nghißm kh¿ n�ng ÿc ch¿ enzyme tyrosinase cÿa s¿n ph¿m tß 

y¿n thÿy phân b¿ng dßch chi¿t m�ng tây 

Nhóm thí nghißm 

t±¡ng ÿng nßng �ß 

dßch chi¿t m�ng 

tây sÿ dÿng 

�ßi t±ÿng kißm tra 

Kh¿ n�ng ÿc ch¿  

enzyme tyrosinase (%) 

L¿n 1 L¿n 2 L¿n 3 

Dßch chi¿t m�ng 

tây 20% 

Tß y¿n  9,75 9,00 10,34 

Tß y¿n + Dßch chi¿t 

m�ng tây 

54,19 54,88 59,07 

Tß y¿n + Dßch chi¿t 

m�ng tây (b¿t ho¿t) 

49,31 52,17 58,99 

Dßch chi¿t m�ng 

tây 10% 

Tß y¿n  7,43 7,81 6,90 

Tß y¿n + Dßch chi¿t 

m�ng tây 

43,70 49,02 47,27 

Tß y¿n + Dßch chi¿t 

m�ng tây (b¿t ho¿t) 

34,43 35,51 42,21 

Dßch chi¿t m�ng 

tây 5% 

Tß y¿n  6,50 7,66 6,42 

Tß y¿n + Dßch chi¿t 

m�ng tây 

37,07 42,91 40,21 

Tß y¿n + Dßch chi¿t 

m�ng tây (b¿t ho¿t) 

27,02 26,12 33,30 

Dßch chi¿t m�ng 

tây 2,5% 

Tß y¿n  6,97 7,21 4,03 

Tß y¿n + Dßch chi¿t 

m�ng tây 

30,86 34,07 34,85 

Tß y¿n + Dßch chi¿t 

m�ng tây (b¿t ho¿t) 

22,51 19,56 13,39 



 

Phÿ lÿc 9. K¿t qu¿ tß lß khép v¿t th±¡ng trên mô hình nguyên bào sÿi ng±ßi in vitro 

cÿa tß y¿n 2%, dßch chi¿t �u �ÿ 2,5%, tß y¿n thÿy phân b¿ng dßch chi¿t �u �ÿ 2,5% 

Thßi gian 

xÿ lý 

(giß) 

�ßi t±ÿng kißm 

tra 

Tß lß khép v¿t th±¡ng (%) so vßi thßi �ißm 0 

giß 

L¿n 1 L¿n 2 L¿n 3 

12 

N±ßc 11,12 5,11 9,42 

Dßch chi¿t �u �ÿ 

2,5% 
9,92 13,46 14,11 

Tß y¿n 2% 14,67 14,96 14,62 

Tß y¿n 2% + Dßch 

chi¿t �u �ÿ 2,5% 
51,57 50,80 54,31 

24 

N±ßc 19,25 16,47 18,02 

Dßch chi¿t �u �ÿ 

2,5% 
20,07 24,04 27,06 

Tß y¿n 2% 25,61 25,90 28,38 

Tß y¿n 2% + Dßch 

chi¿t �u �ÿ 2,5% 
75,68 77,25 77,83 

Phÿ lÿc 10. K¿t qu¿ tß lß khép v¿t th±¡ng trên mô hình nguyên bào sÿi ng±ßi in 

vitro cÿa tß y¿n 2%, dßch chi¿t gÿng 2,5%, tß y¿n thÿy phân b¿ng dßch chi¿t gÿng 

2,5% 

Thßi gian 

xÿ lý 

(giß) 

�ßi t±ÿng kißm 

tra 

Tß lß khép v¿t th±¡ng (%) so vßi thßi �ißm 0 

giß 

L¿n 1 L¿n 2 L¿n 3 

12 

N±ßc 7,37 6,13 11,82 

Dßch chi¿t gÿng 

2,5% 
2,85 4,27 8,32 

Tß y¿n 2% 13,34 14,31 12,30 

Tß y¿n 2% + Dßch 

chi¿t gÿng  2,5% 
53,57 48,87 55,41 



 

24 

N±ßc 18,22 15,63 16,82 

Dßch chi¿t gÿng 

2,5% 
25,09 23,57 27,13 

Tß y¿n 2% 27,46 29,25 27,45 

Tß y¿n 2% + Dßch 

chi¿t gÿng 2,5% 
70,27 70,76 74,41 

Phÿ lÿc 11. K¿t qu¿ tß lß khép v¿t th±¡ng trên mô hình nguyên bào sÿi ng±ßi in 

vitro cÿa tß y¿n 2%, dßch chi¿t m�ng tây 2,5%, tß y¿n thÿy phân b¿ng dßch chi¿t 

m�ng tây 2,5%. 

Thßi gian 

xÿ lý 

(giß) 

�ßi t±ÿng kißm 

tra 

Tß lß khép v¿t th±¡ng (%) so vßi thßi �ißm 0 

giß 

L¿n 1 L¿n 2 L¿n 3 

12 

N±ßc 6,92 3,13 3,71 

Dßch chi¿t m�ng tây 

2,5% 
16,44 14,23 14,91 

Tß y¿n 2% 23,06 19,01 21,26 

Tß y¿n 2% + Dßch 

chi¿t m�ng tây  

2,5% 

40,06 38,26 40,88 

24 

N±ßc 17,04 13,50 16,27 

Dßch chi¿t m�ng tây 

2,5% 
28,17 29,66 38,74 

Tß y¿n 2% 34,33 31,38 34,34 

Tß y¿n 2% + Dßch 

chi¿t m�ng tây 

2,5% 

68,55 69,87 70,87 

 

 

 
































