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MO DAU

Trong qua trinh hién dai hoa, cong nghiép hoa cung véi su hinh thanh va
phat trién cia cac khu ché xuat, khu cong nghiép va hang trim ngan co s&
hoa chét, ché bién trén toan qudc thi van dé 6 nhiém méi trudng ngay cang
nang né hon, dic biét 1a 6 nhiém kim loai nang nhu Chi, Cadimi, Crom,
Niken, ... din dén nhiing hé luy vé méi trudng khong mong mudn trong dé
khong chi co dﬁt, nudc, trAm tich hay khong khi bi tac dong ma hién nay cac
loai thily sinh (tom, c4, cac loai nhuy@n thé) khong tranh khoi nhiing tac dong
nay. Nhitng kim loai nang ddc hai khi ton tai vugt muc cho phép trong nudc
s& xam nhdp va tich ty trong co thé cac sinh vat thiy sinh khong chi gay réi
loan ma c6 khi con pha v& cac chirc nang sinh 1y binh thuong (ho hip, van
dong va diéu hoa trao dbi chit), lam suy yéu kha ning sinh san va su phat
trién ciia chiing, anh hudng dén strc dé khang lam chung dé bi bénh va tir
vong. Pdi véi ca viéc hip thu kim loai nang tir mi truong séng sé thong qua
cac bd phan nhu mang, da, hé tiéu hoa va ké ca tich lily cac kim loai ning
nay o lai trong cic co quan nhu mang, gan, than va co. Viéc ti€u thu cac san
pham ca bi 6 nhidm kim loai ning c6 thé giy nén nhing nguy hiém tiém tang
nhu ung thu, giam kha ning dé khang va nhiéu tac dong tiéu cyc khac dén
ngudi tiéu ding, dic biét 1a ddi vai tré em va phu nit ¢6 thai.

Chi (Pb) va Cadimi (Cd) dugc xac dinh thudc nhém cac kim loai nang
doc hai gay ra cac van dé méi trudng nghiém trong lam pha v& su can bang
ctia hé sinh thai. Cac kim loai ning nay khong thé bi phan hity sinh hoc ma
chi tich tu trong co thé sng va hau hét duoc biét dén nhu 14 nhirng chét tiém
an gy ung thu. Do d6 su tich ty sinh hoc va su khuéch dai cua cac kim loai
ning doc hai ndy doc theo chudi va ludi thirc dn s& gy ra nhitng rai ro vé
strc khoe cho ngudi tiéu thy thuc pham. Doi véi c4, Pb va Cd c6 tac dong
xau dén sy phat trién, hoat dong chuyén hoa trong gan, than, co va cac mo
khac. Sy phan bd va tich tu Pb, Cd gilra cac bd phan cia co thé khac nhau
(mang, dudng rudt, gan, than hay thit) tiiy thudc vao ngudn 6 nhiém (thirc an
hodc nude). Mic du, dd co nhiéu nghién ctru ghi nhén viéce tich tu Pb va Cd
gdy bit loi cho sirc khoe ca, tuy nhién, cic tic dong cu thé ctia Pb va Cd ddi
v6i nhidu chirc nang sinh 1y van chua duoc tim hiéu va nghién ciru day di.

C4 dong vai trod 1a chi thi sinh hoc quy gia dé theo ddi hé sinh thai thiy
sinh nho kha ning chuyén hoa, giai doc va tich tu kim loai nang nhanh chéng
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trong co thé, chung ciing rat nhay cam véi nhimng thay ddi nhd cua moéi
truong, thém vao d6 ca lai 13 ngudn thirc dn quan trong dic biét 1a d6i voi
nguoi dan Viét Nam. Do do viéc danh gia tac dong cua kim loai ndng néi
chung va Pb va Cd néi riéng 1én c4 1a viéc 1am rat quan trong. Ngoai ra, két
qua vé su tich tu sinh hoc cua Pb va Cd trong cac md khéc nhau cia co thé
cé 6 thé duogc str dung 1am chi sb hiéu qua dé danh gia 6 nhiém Pb va Cd
trong nudc. Sy thay d6i méi truong séng (6 nhiém, thay doi nhiét do, ...) s&
lam gia ting cing thang & c4, khi bi cing thang & ving ha ddi s& giai phong
ra nhimg hormone kich thich cac té bao san xuét cortisol. Khi ham lugng
cortisol ting co thé ca can str dung mot lugng glucose nhiéu hon binh thuong
dé dap g nhiing thay d6i nay, diéu d6 dan dén viéc glycogen & gan sé& dugc
huy dong va phan giai gdy nén thay d6i ham lugng glycogen & gan. Mit khac,
khi ham luong glucose va glycogen bi réi loan s& gay anh huong 1én hormone
insulin & tuyén tuy. Do do, viéc xac dinh ham lugng cortisol trong huyét
tuong, insulin trong mau va glycogen ¢ gan dugc xem nhu mot cong cu quan
trong dé danh gia tac dong sinh 1y ctia 6 nhiém méi truong dén stc khoe cua
c4. Bén canh dé cac nghién ctru vé qua trinh dao thai Pb va Cd rat quan trong
ddi véi viée bao vé suc khoe, cho phép xac dinh kha nang ty lam sach ctia ca
cling nhu cac loai thuy sinh khi bi 6 nhiém kim loai.
C4 16 dong (Anabas testudineus) 13 10ai ¢4 vira c6 gia tri dinh dudng, vira

6 gia tri kinh té cao ddi véi nganh nudi trong thuy san & Viét Nam. Tuy
nhién, do ching thuong dugc nudi trong rudng lia, ao hd nude dong (1a
nhing noi dé bi 6 nhidm kim loai ning tir phan bon, thude trir siu, nudc thai
cong nghiép hay tir qué trinh khai thac khoang san trong khu vuc) nén chung
rat dé he‘ip thu kim loai nang. Mac du, ca rd déng rat quan trong & Viét Nam,
nhung nhitng thong tin vé tac dong ctia kim loai ning noi chung va cia Pb,
Cd noi riéng, dac biét cac thong tin vé su tich ty, dao thai va cang théng sinh
1y lai twong déi it. Vi vdy, dé tai “Nghién ciru qud trinh tich liy, dio thdi
va dnh hwong ciia Chi (Pb), Cadimi (Cd) dén lwong glycogen, insulin,
cortisol trong cd ré dong (Anabas testudineus)” nhim muc dich giai quyét
céc van dé sau:

- Tim ra ngudng doc cap tinh (LCso trong 96 gid) cua ting kim loai Pb
va Cd déi voi ca ré dong.

- Tim ra tac dong doc hai cua Pb va Cd dén su thay d6i ham lugng
cortisol trong huyét twong, insulin trong méau va glycogen trong gan, ddy la
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nhitng d4u hiéu sinh hoc quan trong dé danh gia mirc d6 cing thing sinh 1y
khi c4 phai song trong méi truong 6 nhiém kim loai ning.

- Tim ra quy luét tich tu Pb va Cd trong cac mé (mang, gan, va thit) cua
c4 r6 dong. Ngoai ra, kha ning ty lam sach cua ca 1o déng dd phoi nhidm Pb
va Cd ciing dugc theo doi dua trén ty 1€ dao thai cta cac kim loai nay nham
cung cap thong tin cho cac hoat dong nudi c4, dam bao ngudn thyc pham an
toan va giam thiéu rui ro cho strc khoe ciia con nguoi.

N§i dung nghién ciru cua ludn dn:

1. Nghién ctru doc cap tinh trong 96 gio (LCsp 96 gid) ciia Pb va Cd ddi
v6i ca 16 dong (Anabas testudineus).

2. Nghién ctru doc tinh ban trudng dién cua Pb, Cd ddi véi qua trinh tich
lity va dao thai Pb, Cd & mang, gan va thit ctia c4 ro dong;

3. Tac dong doc tinh ban truong dién cia Pb, Cd dén su thay d6i ham
luong cortisol trong huyét twong, insulin trong mau va glycogen & gan ctia
¢4 ro dong.

Y nghia khoa hoc: Két qua nghién ctru cia luan 4n s& thiét 1ap mot nén
tang cho cac nghién ctru vé sinh thai va doc chit méi trudng bao gém tac
dong cua chit 6 nhiém 1én ¢4 rd déng va viéc st dung cac dAu 4n sinh hoc dé
danh gia tac dong tiém an cua cac chit 6 nhidém dbi véi sirc khoe con ngudi.

Y nghia thue tién: Két qua nghién ctru cua ludn an c6 thé cung cip co s
khoa hoc cho nha quén 1y trong viéc dinh hudng str dung chudi thyc pham
theo hudng an toan, dong thoi sir dung cac dau hiéu sinh hoc nhu mot cong
cu hitu ich dé giam sat 6 nhiém mai trudng va canh bao nhing nguy co lan
truyén kim loai ning 1én chudi thyc pham.

Dong gop maoi

- P3 tim dugc ngudng doc tinh cAp ciia Pb va Cd ddi véi ca ro dong,
LCs096 gio ctia Pb 1a 120 mg/L va Cd 1a 38 mg/L.

- Pa tim dugc quy luat tich lity Pb va Cd ddi véi ca ro dong sau 28 ngay
phoi nhiém, trong dé, thw ty tich lity Pb 1a Mang >> Gan > Thit va thir tu
tich lity Cd la Gan >> Mang > Thit.

- D3 tim duoc quy luat dao thai Pb va ddi vé6i ca ro dong sau 14 ngay
séng trong nudc sach, trong do, thir tu dao thai Pb 1a Mang > Gan > Thit va
thir ty dao thai Cd la Gan >> Mang > Thit.
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- Théng qua cac biéu hién rdi loan san xuét cortisol, insulin va phan hiy
glycogen gan da tim ra tic dong ctia Pb va Cd dén hoat dong cua truc ha doi
— tuyén yén — tuyén lién than (truc HPI), tuyén tuy va chirc ning gan cua ca
16 dong phoi nhiém Pb va Cd.

Chuong 1. TONG QUAN NGHIEN CUU
1.1. KHOA HQC VE PQC CHAT MOI TRUONG
1.1.1. Phén loai thir nghiém ddc tinh

Thtr nghiém ddc tinh rit da dang bao gém cac thu nghiém doc tinh cép
tinh (acute), ban trudng dién (subchronic), trudong dién (chronic). Muc dich
cua thir nghiém doc tinh la dé xéc dinh céc tac dong co hai tiém 4n ctia mot
héa chét hodc san phém ddi véi cac chire nang sinh hoc trong co thé sinh vat,
bao gbém céc tac dong gy chét va dudi mic gy chét.

Thir nghiém doc tinh cip tinh: Thoi gian tiép xtic ngan, thuong kéo dai
tir 24 dén 96 gio, chu yéu tap trung vao cac tac dong tirc thoi va nghiém trong
nhu tir vong (dugc do bang lidu gay chét 50% ky hiéu: LDso).

Thir nghiém doc tinh ban trudng dién: Tiép xuc 1ap di lap lai trong thoi
gian vura phai, thuong 1a tu 28 dén 90 ngay, nham xéc dinh cac tac dong doc
hai tiém an c6 thé khong rd rang trong cac xét nghiém cép tinh nhung dang
ké khi tiép xuc nhiéu lan.

Thir nghiém doc tinh truong didn: Tép trung vao viée tiép xtc kéo dai,
thuong kéo dai 12 thang tro 1€n.

1.1.2. Puong di ciia chit ddc trong ca sau khi xAm nhap

Sau khi xam nhép vao co thé, doc td trong ca di theo mdt con duong
bao gdm phan phdi, chuyén héa sinh hoc va dao thai, véi su tich tu dang ké
trong cic mo va co quan cu thé. Sy thanh cong cta qua trinh giai doc phu
thudc vao kha ning chuyén hoa va bai tiét doc t hidu qua cia ca.

a. Van chuyén, phan phéi va tich tu: Qua hé théng mau va bach huyét,
cac doc td duoc van chuyén khép co thé dén céc co quan khac nhau nhu gan,
than va co.

b. Giai doc va dao thai: O ca, giai doc va dao thai 1a nhitng qua trinh
quan trong lién quan dén nhiéu co quan hoat dong cung nhau dé loai bo cac
doc td va chat thai.

- Gan ctia c4 1 co quan giai doc chinh. Co ché giai doc ¢ gan chu
yéu lién quan dén chuyén hoa sinh hoc. Trong qua trinh chuyén hoa sinh hoc
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mot sd doc td c6 thé dugc chuyén ddi thanh cac chét trung gian it doc hai
hon, hoa tan trong nuéc hon va c6 thé dé dang bai tiét hon.

- Ca c6 thé dao thai cac doc to da chuyén hoa thong qua mang hodc
than. Tuy nhién, hiéu qua dio thai qua mang hodc than c6 thé khac nhau tiy
thudc vao tinh chat cta doc t6 va loai ca.

1.2. TONG QUAN VE KIM LOAI NANG (CHi, CADIMI)
1.2.1. Chi (Pb)

Chi 1a kim loai thu¢c nhom IVB cua bang tuan hoan, rat nang, mém, dé
udn va c6 mau xam xanh, 1a mot thanh phﬁn tu nhién cta 16p vo trai dat va
thuong duoc tim théy o dang vét. Chi ty nhién trong nudc méat dugc udc tinh
120,02 pg/L va hiém khi vuot qua vai pg/L. Tac dong doc hai cuia Pb ddi véi
sinh vat 1a rat da dang:

- Bién d6i m6 hoc bao g@)m d4u hiéu hoai tt t& bao nhu mo, xep mach
mau, xo hoa diy gan va mo lién két, mat kha ning ting trudng va trong lugng
co the.

- Gay ton thuong hé than kinh trung wong, hé than kinh ngoai bién, h¢
théng tao mau, hé théng tim mach va cac co quan nhu gan, thin

1.2.2. Cadimi (Cd)

Cadmium 1a mét nguyén tb doc sinh hoc va khong thiét yéu, thuoe nhom
IIB cua bang tudn hoan, mém, khéi luong nguyén tir 1a 112. Tac dong doc
hai ctia Cd ddi v&i ca co thé xuét hién theo nhiéu cach khac nhau bao gém
su phat trién phoi c4, diéu hoa can bang ion, chuyén hoa ning lugng, ting
truéng, phan Gmg voi cang thang va kha ning mién dich. Bén canh d6 Cd da
gdy rdi loan chirc nang cuia mot sd co quan quan trong (mang, gan va than),
anh huong dén sinh 1y va can trd su phét trién cia ca va 1am thay doi cac chi
s6 huyét hoc. Tich tu Cd trong co (thit) thAp hon nhiu so véi cac bd phan
khac.

1.3. THANH PHAN SINH HOA
1.3.1. Hormone cortisol
Cortisol 1la mot loai hormone steroid dong
vai trd quan trong trong viéc diéu chinh qué trinh
trao d6i chat, bao gdm phan ing cang thang Cong
thirc phan tir cia cortisol 1a C;1H300s, phan tir
luong 362,465,
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Ba giai doan phan tng cing thing sinh Iy & ca bao gdm thanh phdn
ing chinh: giai phong nhanh cac hormone cang thing; phdan itng thir cdp:
tac dong sinh hoa va sinh 1y khac nhau nhu nhitng thay doi vé chuyén hoa,
vé cac dic diém huyét hoc, vé té bao, vé diéu hoa phan tmg mién dich, r6i
loan diéu hoa thim thau va phdn irng bdc ba: thay doi vé dic diém hiéu
suét cua toan bd dong vat no la két qua cta muc cortisol ting cao kéo dai
khong trd lai binh thuong do co ché phan hdi tiéu cuc can kiét.

1.3.2. Hormone insulin

Insulin 1a mot loai hormone peptide do té
bao B ctia dio tuy Langerhans san xuit bao gom
gdm hai chudi peptide, chudi A (21 axit amin)
va chudi B (30 axit amin). Hai chudi nay lién v ... .f /
két v6i nhau bang hai lién két disulfide, voi mot R =0 j
lién két disulfide b6 sung nam trong chudi A. ..0.....‘*

Insulin diéu chinh ngudn cung cép niang luong té bao va can bang
chat dinh dudng da luong rat can thiét cho qua trinh van chuyén glucose
ndi bao vao cac mo. Tiép xlic v6i cac chit 6 nhidm co thé gay bién doi

1090100
000 e:e
29900190

chuyén hoéa, lam gian doan qua trinh san xut insulin va can tré qua trinh
van chuyén glucose & ca.
1.3.3. Glycogen
Glycogen a2 mét polymer phan nhanh

cta glucose, cac gbc glucose duoc lién két
tuyén tinh boi cac lién két glycosidic (1—4)-a
va ctr khoang muoi gde nay thi c6 mot chudi
cac gbe glucose phan nhanh qua cac lién két
glycosidic (1—6)-a — dugc goi 1a hat B. Cac
lién két glycosidic nay tao ra cdu truc polymer
xodn 6¢ c6 duong kinh trung binh khoang 20

nm véi protein glycogenin nam & 15i ciia mdi
hat glycogen va tham gia vao qua trinh téng hop glycogen. Glycogen 1a
ngudn ning lugng quan trong san c6 duge dy trit chii yéu & gan va co clia
c4. Ca huy dong glycogen gan trong thoi gian cing thang.
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1.4. GIOI THIEU CHUNG VE CA RO DONG (4nabas testudineus)

Ca ro dong tén tiéng Anh 13 climbing

perch va tén khoa hoc la Anabas testudineus.

Céa r6 dong 1a loai ca nudc ngot ludng cu

thugc ho Anabantidae ciia by Perciformes, =

phan bd khip Chau A. N6 c6 than thon dai,

phan sau cua than dep ngang, phan dau va

phia truéc than thi rong va det dan vé phia sau. Ca ro6 dong cé thé chiu

dugc diéu kién nudc kho khin (nude bi 6 nhiém va thiéu oxy), vi ¢o co

quan ho hﬁp khong khi phu trg goi 1a mang phu. Do dic tinh an tap va kha

nang thich nghi tot trong méi trudng nudc kém chat lugng, thiéu oxy va

chtra nhiéu chét doc hai, ca ré ddng c6 nguy co cao tich tu cac cht 6 nhiém

trong co thé. C4 ro6 dong 1a mot trong nhiing loai ca c6 tAm quan trong vé

mat thuong mai ¢ Viét Nam va cac nudéc Pong Nam A khac.

Chuwong 2. THUC NGHIEM
2.1. THIET KE THi NGHIEM
2.2.1. Thi nghiém ddc cp tinh (LCso trong 96 gid) ciia Pb va Cd

- Thi nghiém duoc thyuc hién véi ché d6 nudc tinh va khong thay nude
trong vong 96 gior va duge suc khong khi ¢é dam bao luong oxy hoa tan can
thiét cho ca.

- Nuée dbi ching 1a nude sach duge chira trong bé dé giam ndng do clo,
ham lugng cac ion Pb*" va Cd** (dugc phan tich theo TCVN 13092:2020)
trong nudc déi chimg 1an luot 13 0,01 mg/L va 0,005 mg/L (ham lwong nay
trong giéi han cho phép cua Quy chudn K¥ thuat Qudc gia vé chét luong
nudc mit — QCVN 08-MT:2015/BTNMT) va khong dua thém mubi Pb, Cd.

- Nudc 6 nhiém 1a nude sach dugc thém vao cac kim loai Pb, Cd dudi
dang mudi Pb(CH3COO0); va CdCl,.

+ Néng do Pb?*: 30; 75; 90; 100; 150; 175 va 200 mg/L;
+ Néng do Cd**: 3; 5; 10; 20; 30; 40; 50 va 75 mg/L.

- Mbi né)ng d6 dugc nuoi 1ap lai 4 lan.

- Khoang 60 ca thé ca duoc lya chon ngau nhién nudi trong 4 bé cho
mdi nong d9 Pb** hay Cd**, mdi bé nudi 15 ca. Giai doan nay khong cho ca
an, c4 chét duoc vot ra dé tranh anh huéng dén chét lugng nudce thi nghiém
do x4c chét thdi rira. Theo ddi sb lugng ca chét trong 24, 48, 72 va 96 gio.
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2.2.2. Thi nghiém ddc tinh ban truwong dién ciia Pb va Cd
a. Piéu kién nudi cd giai doan phoi nhiém Pb** va Cd**

- C4 dugc nudi trong cac bé PP duoc dat trong phong on dinh nhiét
(30 + 1°C), chiéu sang 10 gid/ngay.

- Nude ddi ching 1 nudce sach dugc chira trong bé dé giam nong
do clo, ham lugng céac ion Pb*" va Cd*" (dugc phan tich theo TCVN
13092:2020) trong nude dbi chimg lan lugt 12 0,01 mg/L va 0,005 mg/L (ham
luong nay trong gidi han cho phép cta Quy chuan K¥ thuat Qudc gia vé chat
luong nude mit — QCVN 08-MT:2015/BTNMT) va khong dua thém mudi
Pb, Cd.

- Nudc 6 nhiém 1a nudc sach duoc thém cac ion kim loai Pb?*, Cd*
duéi dang mudi Pb(CH;COO), va CdCl.

+ Nong d6 Pb>*: 20; 30 va 40 mg/L.

+ Nong d6 Cd**": 3; 5 va 10 mg/L.

- Do l3p lai cua céac thi nghiém 13 03 1an (n = 3).

- C4 thi nghiém co6 chiéu dai 9,0 + 0,5 cm, can nang 13,0+ 1,5 g,
véi s6 luong 25 ca thé ca/bé va duoc suc khong khi dé dam bao lugng oxy
hoa tan cho sy sdng ciia ca. Ca duoc cho an bang thirc in hdn hop dang vién.
Luong thirc dn cho mdi 1an 4n ctia ca wde tinh 4 % tong trong luong va duge
nudi 1am quen v&i moi trudng trong vong 12 ngay trude khi gay nhiém Pb**
hay Cd**. Ddi voi ca dbi ching ciing dugc nudi cing diéu kién nhung khong
gdy nhiém kim loai ning.

- Nué6c duoc thay dinh ky 02 ngay/lan, sau mdi 1an thay nude, nong
d6 Pb va Cd s& dugc phén tich nham dam bao khong c6 sy khac biét voi nong
do Pb va Cd ban dau.

b. Piéu kién nudi cd giai doan théi nhiém Pb** va Cd”*

Cé sau khi nu6i phoi nhiém dugc tiép tuc nudi trong cac bé PP bang
nuée sach. Diéu kién nudi gidng nhu ca nudi trong giai doan phoi nhidm
(thay nuéc sach 02 ngay/lan).

c. Ldy mau phan tich

Mau dugc Iy vao lac 8:00-9:00 sang clia cac ngay thir 7, 14, 21 va
28 ké tir khi ca bat dau sdng trong nudc 6 nhiém Pb**, Cd** dé nghién ciru sy
tich lily va anh huéng cua cac kim loai nay dén sy thay dbi cortisol, insulin,
glycogen. Miu ciing duoc lay vao lic 8:00-9:00 sang cta ngay thir 14 ké tir
khi ca 6 nhidm duoc song trong nudce sach dé nghién ctru su dao thai.
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2.2. PHUONG PHAP PHAN TiCH HOA HQC

Céc quy trinh phan tich cortisol, insulin, glycogen va tong ham lugng
Cd, Pb trong ca
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(Mang, gan, thit)

- Dung dich TCA 5%
777 - Nghign, ly tim

Dung dich HNO: (65%):H.0: (30%)

[* (t¥ 1§ 2:1 theo thé tich)
Dich Iy tam 1 - Dung dich TCA 5% Vé co hoda
7 - Nghido, Iy tam

Gia nhigt 85°C
| P
Dich ly tam 2
Dich ly tam 3

- Dung dich Ethanol
- Tde déu, Iy tim

] - Dung dich TCA 5%

] - Nehidn, Iy 6 5 %
[ RS Dich chi¢t mau

Dinh mie

Gop dichlytam 1,2, 3

U

Hoa lan trong nude cat

ICP-OFS

Quy trinh xir Iy mau gan dé phan tich glycogen Quy trinh xir Iy mau dé phan tich tong
liwong Cd va Pb trén thiét bj ICP-OES
Chwong 3. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. THAM PINH CAC PHUONG PHAP PHAN TiCH

Pé dam bao két qua phan tich chinh x4c va dang tin cdy, thim dinh
phuong phép phan tich 1a mot bude quan trong. Mot phuong phap phan tich
dugc xac nhan la phu hgp véi muc dich du dinh, nghia 18 phuong phap nay
ludn tao ra két qua dang tin cay.
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Két qua cho thiy do chum, hiéu sudt thu hdi cta cac phuong phap phan
tich Cd, Pb, cortisol, insulin va glycogen déu ¢ trong khoang chip nhan theo
AOAC. Toém tit cac théng s6 tham dinh cac phuong phap phan tich dugc
trinh bay trong Bang 3.1.

Bing 3.1. Cdc thong so ciia phwong phép phan tich

Két qua
. y p . , Phuong Phuong
phan phan i p tich Cd tich Pb
cortisol insulin glycogen z % 2 %
tong so tong so
|| Tho gian | o 14 phit 5,188 phut . . .
Iuu
Phuong
trinh y=0,05547x+ | y=0,01017x— y=1864,9x | y=644,6x
2 = 1
duong 0,05246 0,03315 y =0,00781 x +44.7 ~1388
chuén
He s
3 | tuong 0,99989 0,99975 0,99836 0,9999 0,9998
quan ()
4 | LoD 0,87 ng/mL 0,011 ng/mL 1,187 mg/L 0,52pg/l | 120 pgL
5 | LoQ 2,65 ng/mL 0,032 ng/mL 3,598 mg/L 1,73 pg/L | 3,90 pg/L
Do chum
6 | one 091-1,70% | 1,93-420% | 2,82-506% - -
ngay
(%RSD)
Do chum
7 | BME Ol 08— 174% | 157-417% | 1,89-4,05% . ;
ngay
(%RSD)
by dung
g | rong 95,13-98,43 % | 95,97-99,18% | 96,88 — 99,02 % - ;
ngay
(%RSD)
bo dung
9 ﬁ:g‘:; ¢ 1 94,64 -9555% | 96,67-97,76% | 95,39 — 96,67 % - ;
(%RSD)
jo | Hiu suat 97,90 % 98,15 % 93,70 % 94,40 % 92,20 %
thu hoi

3.2. NGHIEN CUU ANH HUONG CUA CHI (Pb) PEN CA RO PONG
3.2.1. Nghién ctru ngudng doc cap tinh ciia Pb>*
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—=— 30 mg/L 1004
—e—75mg/L
901 _—a— 90 mgiL
—v— 100 mg/L —_
_ 751 150 mg/L ¥ 751 y=0,556x- 16,685
S 175 mg/L - r2= 0,999
3 60 200 mg/L 2
5 S 50
g 451 3
@ @
> 30 ;
= L
154 LCs, (96h) = 120,0 mg/L
0 01
0 24 48 72 9% y

0 30 60 90 120 150 180 210
Néng db Pb (mg/L)

Hinh 3.7. Ty Ié chét ciia cd 6 dong sau Hinh 3.8. Ngueong doc cap tinh ciia Pb**
96 gio tiép xiic véi Ph* (LCs0 96 gic) doi vdi ca ré dong

Két qua thi nghiém cho thiy c4 phoi nhiém bét dau chét & ndng do phoi
nhidm Pb** 75 — 90 mg/L sau 72 gio tiép xuc, véi ndng do 100 — 175 mg/L
ca bat dau chét sau 48 gio tiép xtic va ndng d6 200 mg/L thi sau 24 gio tiép
xuc ca bt dau chét. Khong c6 ca chét & ndng d6 Pb> 30 mg/L va ca dbi
chung. Tir d6 xdy dung duoc phuong trinh tuyén tinh twong quan giita ndng
do Pb?" trong nudc va ty 1€ ca thi nghiém chét 1a y =0,556x — 16,685 voi hé
sd twong quan 12 = 0,999. Ngudng doc cap tinh ctia Pb>* (LCsp trong 96 gid)
d6i v6i ca r6 dong tim duogc 1a 120 mg/L.

Thei gian (gio)

3.2.2. Nghién ctru ddc tinh ban truwong dién cia Pb* ddi voi ca ro
déng
Dé nghién ctru doc ban man tinh cia Pb** dbi véi ca 1o ddng, nong do
Pb** 6 nhiém dugc chon bang 1/6’ 1/4, 1/3 gia tri LCso 96 gio tuong tmg véi
ndng d6 Pb>* 20, 30 va 40 mg/L va ky hiéu 1an luot 1a 20Pb, 30Pb va 40Pb.
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3.2.2.1. Cd r6 dong phoi nhiém Pb**
a. Tac dong doc tinh ban triong dién ciia Pb** 1én sw tang trudng va
phdt trién ciia cd ré dong

[ JNgay bét dau 6 nhidm [ ] Ngay ther 21 LI Ngay bét dau o nhiém [ No2y thu 21

(a)

124 [ Ngay the: 7 I Ngay thir 28 18.0) I Noay thir 7 [_INgay the 28
I Ngay thee 14 [ INgay ther 14
16
T 104 5
= 144
s 3
8 81 5 12]
© ’u
3 104
: 4
2 3 4
£ 4
s 44 E’ 6
E- o
] e 4]
¥ ,] =
2]
0+ ol L
Pbi chirng 20Pb 30Pb 40Pb Bai chirng 20Pb 30Pb 40Pb

Hinh 3.9. Anh huong ciia Pb** dén su thay doi (a) kich thude va (b) trong heong ciia cd ré dong
Pb?" anh hudng dén su phat trién chiéu dai ciia ca ro6 dong twong ddi
16. So v6i ban dau, kich thudc ca 6 nhiém Pb** sau 28 ngay, tang tir 2,5 %
dén 6,0 % d6i v6i nhom ca phoi nhiém (Hinh 3.9a). Twong ty nhu kich thudc,
trong lugng ciia nhom cé phoi nhidm ting it chi tir 3,52 % dén 7,51 % (Hinh
3.9b) c6 thé 1a do c4 mét moi, biéng dn dan dén phat trién kém.
b. Tdc déng déc tinh bin trwong dién cua Pb** dén quy ludt tich iy
Pb’" trong cd ré dong

25+ (a) 3001 (b)
° I Ny thie 7 El
= 4 A -
3 0l I Noay ther 14 B 2504 I g2y thir 7
E [ |Ngay th 21 £ l:I- zgéy tha 14
; > gay ther
z EiNgay the 28 S 200 I Ngay thir 28
£ 154 <
] 8
S
E 2 1501
2 1 2 100
H s
5
£ £ s
T I
0+ 0+
Mang Gan Thit Mang Gan Thit
(c) N 500 (d)
5 30 [ Ngay thir 7 5 I Ngay ther 7
£ I Noay thir 14 2 [ Ngay thir 14
£ 250 L__INgay ther 21 2 400 [__INgay ther 21
< [ Ngay thr 28 < I Ngay ther 28
E 200 El
g .§ 300
]
5 150 2
) % 200
§ 100 §
5 E 100
z |
0 0
Mang Gan Thit Mang Gan Thit

Hinh 3.11. Su phdn b6 va tich lity Pb?* tai mang, gan va thit cé doi chitng (a) va cé phoi
nhiém 20Pb (b), 30Pb (c) va 40Pb (d)
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Két qua trén Hinh 3.11 cho thiy, tht ty vé& sy phan bd va tich lity
Pb?" & mang, gan va thit c4 theo thi tyr nhu sau: Mang >> Gan > Thit. C6 thé
giai thich 12 do mang 1a bo phan tiép xtic truc tiép véi moi truong nude va
bé mit cia mang ca mang dién tich 4m nén chung luén 1a myc tiéu dau tién
cua cac cation kim loai nén viéc tai mang c4 tich liy nhiéu kim loai nang hon
$0 v0i1 cac bd phan khéc trong co thé. Bén canh dé mang c4 la mot co quan
da chirc ning, ngoai viéc cung cip trao d6i khi dudi nudc, con dong vai tro
cht dao trong diéu hoa tham thau va ion, diéu hoa axit-bazo va bai tiét chat
thai nito.
c. Tac dong doc tinh ban truong dién ciia Pb dén su thay doi cortisol
trong huyét twong cd ré dong

}ﬂ’)

0t—— . . ;
Siching [20Pb|  [30Pb| 40Pl

0

-30

o Ngay thir 7 Ngay thir 21
@ Engaytha 7 [ Ngay thir 21 2004(e) g Noay 1 g Nody 28

Il Ngay ther 14 [ Noay ther 28

8

8
!

A
3
Ty 18 tang cortisol (%)

Ham lwong cortisol
trong huyét twong (ng/mL)
5 3

Ty 1& thay déi cortisol (%)
\
N
8

° Ddi chirng 20Pb 30Pb 40Pb -40 o 20Pb 30Pb 40Pb
Hinh 3.16. (a) S thay doi nong dé cortisol trong huyét twong cd ré dong doi chimng va cd
r6 dong phoi nhiém Pb**; (b) Ty Ié gidm cortisol trong huyét twong cd ré dong giika ngdy
thir 28 so véi ngdy thir 7 ké tir liic bdt dau phoi nhiém Pb** va (c) Ty Ié ting cortisol trong
huyét twong ciia cd ré dong phoi nhiém Pb** so véi cd doi chirng (Gia tri chinh + SD, n = 3);

*Sy khac biét dang k& (p <0,05) v& ndng d6 cortisol trong méu c4 dbi chimg va ca phoi nhidm Pb?*

Két qua phén tich thdng ké cho thiy luong cortisol trong huyét twong
¢4 r6 dong nhiém Pb?* cao hon dang ké (p <0,05) so v6i ca dbi chimg (Hinh
3.16). Cac két qua nay cho thiy, tiép xtic 1au dai voi Pb* ¢ ndng do cao giy
ra phan ung cang théng, anh huong tiéu cuc dén hoat dong cua truc HPI, dan
dén r6i loan san xudt cortisol. Nhirng phat hién nay khang dinh Pb** 1a tac
nhan hoa hoc gy cing thing dbi véi ca ré dong.

d. Tac déng déc tinh ban truong dién ciia Pb** dén su thay doi insulin

trong madu ca ré dong
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(a) [INgaythir 7 [ INgay thir 21 (c) 20Pb 30Pb 40Pb
I Ngay ther 14 [ Ngay ther 28 __ 40+(b) 0

N
b

9 -
£33 = & 20
SE® £ 2 m <
) F =
£ o S -40
£ 45 c
23 e g
5t £ g g g g £ -60
o 10 S5 S S =] S
E c : £ « @ < o
S8 £ -20 2 @ -80
£ £ 2 s
@ 2
>0 1001 ] Ngay ther 7 [ Ngay ther 21

[ Noay thi 14J Noay thir 28

Bbi chimg 20Pb 30Pb 40Pb

Hinh 3.17. (a) Su thay déi néng d¢ insulin trong mdu cd ré dong doi chimg va cd ré
dong phoi nhiém Pb**; (b) Ty 16 thay d6i insulin trong mdu cd ré dong giita ngay thir 28
50 Vi ngay thir 7 ké tir liic bdt dau phoi nhiém Pb* va (c) Ty 1é giam insulin trong mdu

ciia cd 6 dong phoi nhiém Pb** so véi cd ddi chitng (Gi trj chinh + SD, n = 3);

*Sur khac biét dang ké (p <0,05) vé luong insulin trong mau ca déi chimg va ca phoi nhiém Pb>*
Hinh 3.17 cho thay tac dong ctia Pb>* 1én hoat dong san xuét insulin

trong ca r6 dong phu thudc vao ndng do. Pang chi ¥, ca phoi nhidm Pb?* &
ndéng d6 cao thi muc insulin trong mau thap hon, ¢ thé do ching chan an
clia ¢4 phoi nhiém Pb** ndng d6 cao din dén giam kha nang san xuét insulin.
Két qua vé su thay dbi insulin trong mau c4 ré dong cho thy khi tiép xtc lau
dai v6i Pb** & nong do cao s& gy ra phan mg cang thang, anh huong tiéu
cuc dén hoat dong cua tuyén tuy, dan dén r6i loan san xut insulin.

e. Tdc déng ddc tinh ban truong dién cia Pb*>" dén sw thay doi
glycogen trong gan cd ré dong

o) S |® 0 8_20Pb 30Pb 40Pb
[ Ngay ther 7 s T -
I Ngay thir 14 o =3 a a 2 X
80 [_]Ngay thir 21 8 5 5 % g % < 101
S5 I Noay thi 28 27 S s
82 E) B © 20
S E ) @ S
560 k] 9
P B -10 3
23 > 2 -30-
€5 5
40
3; o1 cg -404
ES > )
T2 = @ .50
>
= -60
oL [ INgay thw 7 [_]Ngay ther 21
Béiching  20Pb 30Pb 40Pb I Noay ther 14 I Ngay the 28

Hinh 3.18. (a) Su thay déi ham leong glycogen trong gan cd r6 dong doi chitng va cd ré
ddng phoi nhiém Pb**; (b) Ty I¢ gidm glycogen trong gan cd ré dong gitka ngay thir 28 so
véi ngay thir 7 ké tir hiic bdt dau phoi nhiém Pb** va (c) Ty Ié giam glycogen trong gan
clia ¢d ré dong phoi nhiém Pb** so véi c¢a ddi chimng (Gia tri chinh + SD, n = 3);

*Sur khac biét dang ké (p <0,05) v& luong glycogen trong gan ca dbi chimg va c4 phoi nhiém Pb?*

Hinh 3.18 cho thay ham lugng glycogen trong gan ca o dong phoi
nhidm Pb*" giam dang ké so v6i ca dbi ching. Sy giam ham luong glycogen
trong gan cua c4 16 dong cho thiy su gia ting huy dong glucose tir dang tir
dang du trit (glycogen) dé dap umg nhu cau ning luong cao do cing thing
Pb2*. Két qua nghién ctru nay cho thay, tiép xtc 1au dai véi Pb** & ndng do
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cao gy ra phan tmg cing thing, suy yéu chirc ning gan, giam hoat dong cua
enzyme ti€u hoa va anh huéng dén hiéu qua dong hoa thire an, dan dén phan
gidi glycogen du trit ¢ gan.
3.2.2.2. Cd ré déng thoi nhiém Pb**
a. Su thay doi vé trong lwong va kich thuéc ciia cd ré dong trong qud
trinh thoi nhiém (14 ngay)

. L N Ngay dau tién bat dau phoi nhiém
@ [ Ngay dau tién bt dau phoi nhiém ®) g sguyza ngay phoi nhié:)n
[ Sau 28 ngay phoi nhigm 181 [__]sau 14 ngay thi nhiém
124 ___|Sau 14 ngay théi nhiém 16
= C
£ 104 o
1 s 12
8 s 12
s 8] 3
3 o 104
c
O 6 o
? 8]
E é
2 6
4 = 4
2
2]
0+ 0+
Dbiching  20Pb 30Pb 40Pb Pbiching  20Pb 30Pb 40Pb

Hinh 3.19. Su thay doi (a) kich thuéce va (b) trong lirong ciia cd ré dong tai cdc thoi diém bat
dau phoi nhiém Pb**, ngay thir 28 phoi nhiém va ngay thir 14 théi nhiém
Tac dong tiéu cuc cua Pb* ddi voi card d@)ng duoc thé hién 1o rang
qua tinh trang phuc hdi cham. Ca r6 dong di timg phoi nhiém Pb*" ndng do
cang cao thi ting truéng chiéu cao va can ning cang cham, ké ca khi duoc
sdng trong nudc sach.
b. Su ddo thai Pb*" 6 mang, gan va thit ciia cd sau 14 ngay théi nhiém

Ham lugng Pb** dugce dao thai ra khoi
cac md cua ca (mang, gan, thit) dugc thé hién
trén d thi bén. Mic du, mirc do loai bo Pb** ra
khoi mang, gan va thit c4 r6 dong di timg phoi
nhidm Pb* tuong ddi dang ké, tuy nhién khi
kim loai ddc hai nay tich tu trong cac mo cua ca
thi rt kho dé loai bé hoan toan ra khéi co thé. E—

Thir tw dao thai Pb*" dbi véi ca ré dong 1a Mang > Gan > Thit.
3.3. NGHIEN CUU ANH HUONG CUA CADIMI (Cd**) PEN CA RO
PONG

3.3.1. Nghién ctru ngudng doc cip tinh ciia Cd*

@

@
S
S

[ 20Pb
[ 30Pb
1 40Pb

S o NN

o a o o

S © o o
L

Ham Iwgng Pb dao thai (mg/kg)
o
o
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—a—3mglL —v— 20 mg/L —— 50 mg/L 100+
—e—5mg/L —e— 30 mg/L —e— 75 mg/L {
—4— 10 mg/L —— 40 mg/L
100 A < 754
B y = 1,448x — 4,343
~ 801 3 = 0,980
9 c
5 g % ;
5 604 @
.g )
@ 40 25 "
[ LCq, (96 h) = 38,0 mg/L
20
O 4
04 — t 0 10 20 30 40 50 60 70 80
0 24 48 72 9% Ndng dé Cd (mg/L)
Theoi gian (gio)
Hinh 3.21. Ty ¢ chét cua cd ré dong Hinh 3.22. Ngudng déc cap tinh ciia Cd**
sau 96 gio tiép xiic véi Cd** (LCs0 96 gio) doi voi cd ré dong

Két qua thi nghiém cho thiy ca phoi nhiém bat dau chét & ndng do
phoi nhiém Cd** 5 mg/L sau 48 gio tiép xtc, voi ndng dd 10 — 50 mg/L ca
bét dau chét sau 24 gio tiép xuc va ndng do 75 mg/L thi ca da chét trong 24
gid dau tién. Khong c6 ca chét & nong d6 Cd** 3 mg/L va ca ddi ching. Tir
d6 xay dung dugc phuong trinh tuyén tinh twong quan giita nong d6 Cd>*
trong nudc va ty 1¢ ca thi nghiém chét 1a y = 1,448x — 4,343 vdi hé s6 tuong
quan 2 = 0,980. Ngudng doc cép tinh caa Cd** (LCso trong 96 gid) dbi véi
cé ré dong tim duoc 1a 38 mg/L.

3.3.2. Nghién ctru ddc tinh ban truong dién ciia Cd** 1én ca rd dong
bé nghién ctru ddc ban man tinh cua Cd** ddi véi card déng, néng do
Cd?* 6 nhim duoc chon bang %2,% va% gia tri LCso 96 gid twong ing
v6i nong do Cd>* 3, 5 va 10 mg/L va ky hi¢u lan luot 1a 3Cd, 5Cd va 10Cd.
3.3.2.1. Cd ré dong phoi nhiém Cd**
a. Tdc ddng doc tinh ban trieong dién ciia Cd** 1én sy tang truéng va
phdt trién ciia cd ré dong

[INgay b4t dau 6 nhidm | Ngay thw 21 [_INgay bat dau 6 nhiém  [JI Ngay thr 21
(a) ; I Ngay ther 7 [ Ngay ther 28 18- ® [ Noay ther 7 [_INgay thw 28
I Noay thir 14 [ INgay thee 14
104 161
£ T 14
L 8+ 8
.s - 124
K] 3 10]
3 61 2
o o 89
~g E
£ 44 o 6
- <
k] £ 4
X 2 2]
0- n
0+ Boi chirng 3Cd 5Cd 10Cd
D chimg 3Cd 5Cd 10Cd

Hinh 3.23. Anh huong ciia Cd** dén su thay d6i (a) kich thude va (b) trong heong ciia cd ré dong
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Cd** anh hudng 16n dén su phat trién kich thudc cta ca ro dong. So
v6i ban dau, kich thude ca 6 nhidm Cd?* sau 28 ngay, tang tr 3,0 % dén 5,3
% dbi voi nhom ca phoi nhiém (Hinh 3.23a). Tuong ty nhu kich thude, trong
lwong ctia nhém ca phoi nhidm ting it chi tir 5,49 % dén 6,07 % (Hinh 3.23b)
c6 thé 1a do ca mét moi, biéng an dan dén phat trién kém.
b. Tac déng déc tinh ban trwong dién ciia Cd®* dén quy ludt tich liy
Cd** trong cd ré dong

(a) 380y,
B Noay thir 7 . 3604 I Noay tho 7
— ay i S 340 ay
S 2.0 Ngay thtr 14 < 3201 I Ngay the 14
> [__|Ngay thtv 21 Ea 3001 [__INgay the 21
g [ Ngay thir 28 £ 280 [ Ngay thir 28
- > 2601
3 151 E 240
= S 220
o 1
s B
°
38 1.0 G 4]
o o
5 & 151
3 El
051 10]
s £
T T 5
0.0 0- -
Mang Gan Thit Mang Gan Thit
8004 (©) 16007 (4) o
[ Nody thir 7 1400 . NGyine 7
B 700 B Ngay thr 14 B I Ngay thir
4 4
= o X 1200 [_INgay thtr 21
2 600 | g NByta 2 B [ Ngay thir 28
£ gay th* 28 € 10004
Z 500 Z 800
§ 4004 § 6004
3 20 3
2 2 1504
5 154 £
E 2 1001
e 109 €
AT <
£ T 50
ol

Mang Gan Thit Mang Gan Thit
Hinh 3.25. Su phdn bé va tich liiy Cd®* tai mang, gan va thit cd doi chirng (a) va cd phoi
nhiém 3Cd (b), 5Cd (c) va 10Cd (d)
Két qua trén Hinh 3.25 cho thay, thir tur vé sy phan bé va tich liy
Cd*" & mang, gan va thit ca theo tht ty nhu sau: Gan >> Mang > Thit. Cd**
v6 co c6 xu hudng tich tu du tién trong gan théng qua co ché lién két lién
quan dén cac protein giai doc nhu metallothionein (MTs). Con tai mang, Cd>*
duoc h?ip thu theo kiéu khuéch tan thu dong qua céc kénh canxi sau d6 Cd*"
dugc chuyén tich cuc vao mau, rdi di qua albumin huyét thanh va dén cac co
quan luu trit.
c. Tac dong déc tinh ban truong dién ciia Cd®* d@én su thay doi cortisol
trong huyét twong cd ré dong
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120 - [ INgayth 7 [ |Ngay the 21 (b)
@  ElNgaythe 14 [ Ngay the 28 —_
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_ E 100 . =
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3Cd 5Cd 10Cd
Hinh 3.28. (a) Su thay doi nong dé cortisol trong huyét twong cd ré dong doi chimg va cd ré
dong phoi nhiém Cd?*; (b) Ty Ié giam cortisol trong huyét tiwong cd ré dong giita ngay thir 28
50 Vi ngdy thir 7 ké tir liic bét dau phoi nhiém Cd?* va (c) Ty Ié tang cortisol trong huyét
twong ciia ca ré dong phoi nhiém Cd®* so voi cd doi chirng (Gié tri chinh + SD, n = 3);
*Sy khac biét dang ké (p <0,05) v& ndng d6 cortisol trong méu c4 dbi chimg va ca phoi nhidm Cd**
Két qua phén tich thdng ké cho thiy luong cortisol trong huyét twong
c4 16 dong nhiém Cd** cao hon dang ké (p <0,05) so véi ca ddi chimg (Hinh
3.28). Cac két qua nay cho thiy tac dong tiéu cuc cua Cd>* di voi ca r6 dong
la gay cing thang ting sinh cortisol va nong d6 Cd** trong nudc cang cao
cang gay tang sinh cortisol. Phoi nhidm Cd** 1au dai gay rdi loan tiét cortisol,
dan dén muc cortisol trong huyét twong c4 ré dong thay dbi bat thudng.
d. Tac dong ddc tinh ban trong dién ciia Cd** dén sw thay doi insulin
trong méu cd ré dong



(a)

o
L

Ham lweng insulin
trong mau (ng/mL)
o

Déi chirng

3Cd 5Cd

[ Ngayth¢ 7 [_]Ngay ther 21
I Noay the 14 [ Noay the 28

10Cd

(b)

19

Déi chirng

Ty 18 thay ddi insulin (%)
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Ty 1é giam insulin (%)

C)O
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-40
-60
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-100
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[ INgay th 7 [ |Ngay thtr 21
I Noay the 14 [l Noay ther 28

Hinh 3.29. (a) Sw thay déi nong d¢ insulin trong mdu cd ré dong doi chimg va ca ré dong phoi nhiém
Cd?*; (b) Ty 16 thay déi insulin trong mdu cd 6 dong giita ngdy thir 28 so véi ngay thir 7 ké tir liic bdt
ddu phoi nhiém Cd?* va (c) Ty 1é gidm insulin trong mdu ciia cé 6 dong phoi nhiém Cd?* so véi ca doi
chirng (Gia tri chinh + SD, n = 3);

*Sy khac biét dang ké (p <0,05) v& lugng insulin trong méu c4 déi ching va ca phoi nhiém Cd**
Hinh 3.29 cho thay cing thang doc hai do Cd*" gy ra doi voi cé rd
ddng 1a giam san xuat insulin va tiép xuc 1au dai voi Cd** ndng d6 cang cao

thi lwong insulin trong méu cang thap. Két qua vé sy thay ddi insulin trong
mau cé ro dong cho thay khi tiép xuc 1au dai voi Cd** ¢ ndng do cao s& gay
ra phan ung cing thang, anh huong tiéu cuc dén hoat dong ciia tuyén tuy, dan
dén rdi loan san xuét insulin.

1009 (a)

Ham lwong glycogen
trong gan ca (mg/g)
@
3

Dbi chirng

e. Tdc dong dic tinh bdn truong dién cia Cd** dén sw thay doi
glycogen trong gan cd ré dong

[INgaythe 7 [__]Ngay the 21
B Ngay th 14 [ Ngay ther 28

3Cd

5Cd 10Cd

Ty 1é thay déi glycogen (%)

(b)

P
Doi chirng

T
3Cd

T
5Cd

T
110C

Ty lé giam glycogen (%)

o le)_3cd

-204

-40

-60

-804

5Cd 10Cd

[ INgaythe 7 [ Ngay thr 21
I Ngay the 14 [ Noay the 28

Hinh 3.30. (a) Sy thay déi ham heong glycogen trong gan cd ré dong doi chimg va cd ré dong phoi nhiém
Cd?*; (b) Ty 1é giam glycogen trong gan cd ré dong giita ngay thit 28 so véi ngay thit 7 ké tir lic bdt ddu
phoi nhiém Cd?* va (c) Ty Ié giam glycogen trong gan ciia cd 6 dong phoi nhiém Cd®* so véi cd doi chimg
(Gia tri chinh + SD, n = 3);
*Sur khac biét dang ké (p <0,05) vé luong glycogen trong gan ca déi chimg va ca phoi nhiém Cd?*

Hinh 3.30 cho thay ham lugng glycogen trong gan ca o dong phoi
nhidm Cd** giam dang ké so v6i ca dbi chimg. Ca 16 dong tiép xuc 1au dai
v6i Cd** ndng d9 cang cao thi lugng glycogen trong gan cang thap Sy giam
ham lugng glycogen trong gan ca phoi nhiém Cd** cho thay co thé dang huy
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dong du trit glycogen dé dap tmg nhu cau ning lwong ting 1én do cing thing.
Két qua nghién ctru ndy cho thiy cang thing do tiép xtc voi Cd** dan dén
1di loan chuyén héa, doi hoi co thé phai sir dung glycogen (glucose du trir)
dé tao nang luong.
3.3.2.2. Cd ré déng théi nhiém Cd**

a. S thay doi vé trong lwong va kich thuée cia cd ré dong trong qud
trinh théi nhiém (14 ngay)

g g‘giégén”gg‘j”pﬁi‘i ‘:i}‘éﬁ,“"i nhiém (b) [_]Ngay dau tién bét dau phoi nhiém

() [ |sau 14 ngay thoi nhidm 18+ [ sau 28 ngay phoi nhiém
12 [ ]Sau 14 ngay thoi nhiém

Kich thwéc cua ca (cm)
()]
Trong lweng cua c
(o]
L

Péi chu 3Cd 5Cd 10Cd - OA_. —
o1 ehdng Péicheng  3Cd 5Cd 10cd

Hinh 3.31. S thay déi (a) kich thudc va (b) trong heong ciia cd ré dong tai cdc thoi diém bt
ddu phoi nhiém Cd**, ngay thit 28 phoi nhiém va ngay thir 14 théi nhiém
Tac dong tiéu cuc ciia Cd>* d6i véi ca 16 ddng duogce thé hién rd rang
qua tinh trang phuc hoi cham. C4 r6 dong da timg phoi nhiém Cd** nong do
cang cao thi sy ting truong kich thudc va trong lugng cang cham, ké ca khi
dugc sdng trong nude sach.
b. Sw dao thai Cd** ¢ mang, gan va thit cia cd sau 14 ngay théi nhiém

Ham luong Cd*" dugc dao
thai ra khoi cac md cua cé (mang,
gan, thit) dugc thé hién trén do thi
bén. Muc do loai bo Cd*" ra khoi
mang, gan va thit c4 r6 dong da timg
phoi nhiém Cd?* gan nhu khong
dang ké, Thu ty dao thai Cd déi véi
c4 ro dong 1a Gan >> Mang > Thit. 0l

180
160
1401
120

Ham Iwong Cd dao thai (mg/kg)

Mang Gan Thit
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3.4.S0 SANH TAC PONG PQC HAI CUA Pb** VA Cd** POI VOI CA
RO PONG (Anabas testudineus)

Bang 3.7 thong ké va so sanh cac tac dong doc hai ciia Pb?* va Cd** ddi voi
c4 r6 dong trong giai doan phoi nhiém va thoi nhidm.

Bing 3.7. So sanh tac dong déc hai ciia Pb*>* va Cd** doi véi cd ré dong

cac féc dff)ng Pb* Ca*
doc hai
Tac dong doc cz"ip tinh
96 oidy 12 L L
(LCso 96 gio) 0,0 mg/ 38,0 mg/

Su
trién

Pphat

Tiép xtic 1au dai (28 ngay) véi Pb* (20 — 40 mg/L) va
Cd*" (3 — 10 mg/L) ¢ ndng do dudi ngudng gy chét da
lam c4 r6 ddng cham phat trién. Kich thudc va trong
luong cta ca ré dong phoi nhiém Pb% va Cd** ting
nhung khong déng ké so véi ca ddi chimg.

Sw tich liy
giong nhau

Tich lity Pb%>" va Cd*" trong c4 phoi nhiém ting theo thoi
gian va nng d6 Pb>" va Cd** trong nudc.

Tac dong

- Thir ty phan bd va tich liy
Pb?" nhu sau: Mang >> Gan >
Thit.

- Tich tu Pb*' trén mang tur
97,57 + 2,33 dén 471,84 =
3,92 mg/kg mang kho.

- Tich tu Pb*" trong gan tur
18,00 + 1,65 dén 174,45 +
5,55 mg/kg gan kho.

- Tich tu Pb*" trong thit tur
9,67+ 3,15 dén 153,60 + 5,78
mg/kg thit kho.

- Tht ty phan bd va
tich lily Cd*" nhu sau:
Gan >> Mang > Thit.

- Tich tu Cd*" trén
mang tu 5,24 + 0,14
dén 30,99 + 0,73
mg/kg mang kho.

- Tich tu Cd*' trong
gan tu 208,84 + 6,87
dén 1586,10 + 8,07
mg/kg gan kho.

- Tich tu Cd?" trong thit
tlr 0,60 + 0,05 dén 7,69
+ 0,13 mg/kg thit kho.

Tiép xtic 1au dai véi Pb>* va Cd>* da lam gian doan dén
hoat dong binh thudng ca truc ha doi — tuyén yén — lién
than (HPI), ddn dén tinh trang san xuat cortisol qua mic.

doc tinh
ban
truon
YUONS | Su rich liy
dién - khac nhau
Phoi
nhiém 28
ngay
Cortisol
trong mdu
Roi loan
insulin

trong mdu

Tiép xtc 1au dai voi Pb?* va Cd?* da lam suy yéu chic
ning cila cac té bao beta tuyén tuy, dan dén tinh trang
dan dén giam san xuat insulin (thiéu hut insulin).
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Céc tac dong

Pb2+ Cd2+
doc hai

Phin  hiiy Tié'p xtic lélf dai v’véi F’bz‘* va .(;dz* ’dé 1:21m suy ~yéu chirc
nang gan, can trd qua trinh tiéu hdéa va pha v& cac con
glycogen | 41dng trao déi chit, dén dén phan gidi gl du tri
n g trao doi chat, dan dén phan giai glycogen du trir

& O gan.
Phoi nhiém Pb2* va Cd>" kéo dai dd gay ra cing thing
doc hai, anh huong manh dén kha nang hdi phuc cia ca
S it 16 dong. Ngay ca khi duoc nudi trong méi trudng nudc
tr.i in p sach sy ting truong vé trong lugng va kich thude cua

Tac dong
doc tinh
ban
truong
dién -
Thoi
nhiém 14
ngay

nhom ca nay van cham hon dang ké so vi nhom d6i
ching, diéu nay cho thiy tac dong lau dai cua Pb> va
Cd*" Ién ca.

Sw dao thdi
giong nhau

C6 sy dao thai trong ddi Pb?* va Cd?* ra khoi mang va
gan nhung it hon & thit cta ca ré dong da timg phoi
nhiém.

Sw dao thdi
khac nhau

- Thtr ty dao thai Pb? nhursau: | - Tht tu dao thai Cd?*

Mang >> Gan > Thit. nhu sau: Gan >> Mang
> Thit.
- Do thai Pb?* ra khéi mang | - Pao thai Cd?* ra khoi

tir 89,99 + 5,77 dén 292,19 +
6,40 mg/kg mang kho.

- Dao thai Pb*" ra khoi gan tir
26,42 + 5,59 dén 35,53 + 5,70
mg/kg gan kho.

- Pao thai Pb?" ra khéi thit tir
16,19 + 5,68 dén 20,53 + 5,50
mg/kg thit kho.

mang tu 7,63 + 0,42
dén 8,95 + 0,56 mg/kg
mang kho.

- Dao thai Cd** ra khoi
gan tur 81,48 + 10,04
dén 17333 + 6,71
mg/kg gan kho.

- Dao thai Cd?" ra khoi
thit tir 0,41 + 0,06 dén
2,27 + 0,22 mg/kg thit
kho.

Chuong 4. KET LUAN VA KIEN LUAN

4.1. KET LUAN
Trén co s¢ nghién ciru muc do tich liy, dao thai cling nhu tac dong cua
Pb va Cd dén ba chi tiéu sinh héa cortisol, insulin va glycogen ctia c4 16 dong

(Anabas testudineus), luan an c6 nhing két luan sau:
1. DB doc cép tinh ciia Pb va Cd (LCso 96 gio) ddi voi ca ré dong lan

luot 1a 120 va 38 mg/L.
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2. Pa xéc dinh dugc quy ludt phan bd va tich iy Pb va Cd dbi véi ca rd
ddng. Trong d6, & Pb quy luat nay 1a Mang >> Gan > Thit c4 va ¢ Cd 1a Gan
>> Mang > Thit c4. Ham luong tich liiy Pb va Cd trong cé thi nghiém tang
theo ndng d6 Pb va Cd trong nudc va thoi gian phoi nhidm.

3. Pa tim thdy quy luét dao thai Pb va Cd dbi véi ca roé dong. Trong do,
quy luat dao thai ddi voi ca da timg phoi nhiém Pb 1a Mang > Gan > Thit va
dbi véi ca da timg phoi nhiém Cd 13 Gan >> Mang > Thit.

4. Cang thang doc hai ciia Pb va Cd ddi voi c4 ré dong 1a 1am gian doan
hoat dong binh thuong cua truc HPI din dén ting san xudt cortisol, 1am suy
yéu chirc ning t& bao beta tuyén tuy din dén giam san xuat insulin va suy
yéu chuc ning gan dan dén phan giai glycogen du trit & gan.

5. Cang thiang doc hai cua Pb va Cd d3 lam cho ca r6 dong chdm phat
trién trong giai doan phoi nhiém (28 ngay) va cham phuc hdi trong giai doan
thoi nhiém (14 ngay).

Qua d6 c6 thé thiy mirc d6 gdy doc ctia Cadimi so v6i Chi 1a manh hon
(khoang 3,16 1an) trén co thé ca ré dong diéu nay canh bao muc do nguy
hiém cua Cadimi & méi trudng. Mit khac, ham luong Pb?* va Cd*" tich lity
tai thit c4 r6 dong 1a tuong ddi thap, ddy 1a mot tin hiéu tot gitp han ché rui
ro cho sttc khde nguoi ti€u dung khi khong may tiéu thu phai ca bi phoi
nhim Pb>" hodc Cd2*. Bén canh d6 két qua cta 03 chi tiéu sinh hoa trong
nghién ciru 13 cortisol, insulin va glycogen déu bi anh huong nhat dinh khi
¢6 mat ion Pb hay ion Cd, diéu ndy mo ra mét huéng nghién ciru vé viée sir
dung chi tiéu sinh 1y dé dé danh gia so bd hodc chuyén sdu muc do 6 nhidm
ctia kim loai ning dén méi trudng.

4.2. KIEN NGHI

Tir nhitng két qua nghién ctru duge c6 thé thiy kim loai ning c6 tac
dong khong nho dén muc do tich lity va dio thai ¢ ca noi riéng va loai thity
sinh n6i chung, diéu nay gy anh huong 16n dén chudi thirc an clia con nguoi.
Do d6 ludn 4n c6 nhimg dé xuat sau:

- Nghién ctru chuyén siu vé co ché chuyén dang cta cac kim loai ning
(Pb, Cd) trong cac md cua ca r6 dong.

- Nghién ciru anh hudng hiép dong ctia Pb va Cd 1én cac mo trong co
thé ca 1o dong va tac dong lén chi tiéu sinh hoa cua ca r6 dong.
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- Nghién ctru anh hudng cta qua trinh dao thai kim loai ning (nhu Pb,
Cd, ...) dén hé ndi tiét ciia c4 r6 ddng va cac loai thuy san thuong dugc nguoi
dan va nganh thuy san quan tam.

- Nghién ctru thu nghiém cac chi ti€u sinh hoc (cortisol, insulin,
glucagon, glucose, glycogen, ...) & mot vai loai ca nhu mot cong cu danh gia
va giam sat mirc do 6 nhiém moi truong.

- Piéu tra mirc d6 tich Iy kim loai ning trong ca ré dong séng trong
moi trudng ty nhién nham canh bao nguy co 6 nhiém kim loai nang dén chudi
thtc an.

- Nghién ciru sy tich liy, do thai ciia Pb va Cd déi vai loai thuy sinh
khéc, dic biét 1a nhiing loai thudng c6 mat trong chudi thire dn hodc cac
loai ¢6 gia trj thwong phdm cao va dugc nganh thuy san quan tm.
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