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L& cam doan

T61 xin cam doan dé tai ludn vin : “ Nghién ciru hién trang va danh gid rii
ro ctia mot so hop chit nhom phenol gay roi loan ngi trong tram tich tai mét so ho
Ha Néi ” 14 do t6i thue hién dudi sy huéng dan cia TS. Duong Thi Hanh.

Phén két qua nghién ctru trong [udn vin la hoan toan trung thuc, chinh xdc va

chwa duge nghién citu nao khac cong bd.
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Loi cdm on

Pau tién em xin bdy 16 long biét on sdu sdc t6i TS. Duong Thi Hanh — Vién
Khoa hoc Cong nghé Nang luong va Moi truong — Vién Han lam Khoa hoc va Cong
nghé Viét nam. Trong toan bé qua trinh lam [udn van dén khi c6 két qua va sau ciing
la cong bé bai bao em luén nhan duoc su quan tam, truyén cam hurng khoa hoc va

hé tro nhiét thanh tir ¢6 hudng dan.

Em xin giri 16i cdm on 16i cde thdy (cd) gido Khoa Céng nghé Moi truong va
Nang luong, Vién Cong nghé Mdi trieong - Hoc vién Khoa hoc va Céng nghé -Vién
Han lam Khoa hoc va Cong nghé Viét Nam nhitng nguoi”’lai do’’ tuyét voi da giang
day kién thire, tao moi diéu kién tir co sé vét chat dén tinh than cho em trong qud

trinh hoc tdp va nghién cuu tai Hoc vién.

Nghién ciru nay dwoc thyc hién duoi sy hé tro kinh phi cia dé tai khoa hoc
céng nghé thudc cdc Hudng uu tién cdp Vién Han lam Khoa hoc va Cong nghé Viét
Nam véi tén dé tai: “Nghién ciru dénh gid sw tich lily, phdn bé va riii ro sinh thdi ciia
mot s6 chat 6 nhiém méi noi trong moi tridng nudc va tram tich tai mot s6 hé néi doé
Ha Ngi”, ma sé dé tai VAST07.04/26-27 do TS. Duong Thi Hanh la chit nhiém.

Cudi cimg em xin bay 16 long biét on sdu sdc t6i gia dinh va ban bé da luén la
hdu phwrong vitng chdc givip 5, chia sé @é em hoan thanh tét moi cong viée trong

nghién ciru va hoc tap.

VU MANH TRUNG
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MO PAU
1. Tinh cip thiét cia deé tai

Ngay nay, 6 nhiém mai trudong nguyén nhan do cac hop chat hoa hoc c6 hoat
tinh sinh hoc, dic biét 1a cac chat gy rdi loan ndi tiét (EDCs - Endocrine Disrupting
Chemicals), dang thu hut sy quan tdm cta cong dong khoa hoc va cac nha quan 1y
moi truong trén toan thé giéi. Trong do, 4-tert-Butylphenol (4-t-BP) va 4-
Nonylphenol (4-NP) dugc biét dén 1a nhitng EDCs phd bién, c6 mit trong nhiéu san
pham cong nghiép va tiéu dung hang ngay. Nhitng chat nay c6 kha ning ton luu trong
moi trudng, tich lily trong tram tich, va gdy anh huong ning né dén hé sinh thai ciing
nhu strc khoe con ngudi, ngay ca ¢ nong do rat thap. Cac chét nay dé dugc tim thiy
trong nhiéu san pham hang ngay, thong qua tiép xuc da, khong khi, nude va dic biét

la ché do an udng [1].

Ha Noi, v6i toc do d6 thi hoa nhanh chéng va mat do dan cu cao, dang d6i mit
v6i ap luc 16n vé 6 nhidm moi trudng, dic biét 14 tai cac hd nodi d6 - noi tiép nhan truc
tiép nudc thai sinh hoat, cong nghiép, ciing nhu nudc mua chdy tran mang theo nhiéu
tap chit 6 nhiém. Tram tich hd dong vai trd nhu mot “bé chira” 1au dai ctia cac chat
6 nhiém hiru co, trong d6 c6 cac hop chét phenol gdy rdi loan noi tiét. Theo QCVN
43 :2025/BNNMT quy dinh gia tri giéi han cac théng s6 chat luong tram tich nudce
mat va trAm tich bién chi bao gdm céc thong s6 co ban ma khong co cac chat bisphenol
A, 4-tert-octylphenol, 4-tert-Butylphenol va 4-nonylphenol. QCVN 08
:2023/BTNMT Quy chuin k¥ thuat qudc gia vé chat luong nudc mit cling chua dua
ra gia tri gidi han d6i v4i cac chat trén [23]. Do d6 viéc nghién ciru danh gia hién
trang clia cac chat bisphenol A, 4-tert-octylphenol, 4-tert-Butylphenol va 4-
nonylphenol 1 that sy can thiét.. Néu cac chat nay tiép xtic vao thoi ky phat trién thai

nhi ¢6 thé 1am ting nguy co di tat bAm sinh va rdi loan phat trién [2].

Nhén thay nhitng anh hudéng va mic d6 nguy hai cia bisphenol A, 4-tert-
octylphenol, 4-tert-Butylphenol va 4-nonylphenol gay ra v4i moi trudng noi chung
va strc khoe con ngudi noi riéng thi viéc nghién ctru hién trang va danh gia ruai ro la
can thiét. Do d6 muyc tiéu cua dé tai 1a “Nghién ctru hién trang va dénh gia rii ro ciia
mot s6 hop chat nhom phenol gay rdi loan noi tiét trong tram tich tai mot sé ho Ha
Noi. bia diém nghién ctru dugc lya chon 1a mot s6 hd nodi d6 & Ha Noi ¢6 noi c6 mat

do dan so cao va chiu tdc dong cua nhieu ngudn 6 nhiém. Sy thanh cong ctuia nghién



clru nay gop phan cung cip thong tin co ban va nhitng thong sd vé cac chit trén trong
khu vue nghién ctru. Két qua thu duoc tir dé tai nay ciing s& 1a tai liéu tham khao quy
gid cho cac nha khoa hoc nghién ctru trong mdi trudng tram tich trong tuong lai vé

cac nhom chat 6 nhiém méi noi trong nudc.



CHUONG 1. TONG QUAN VE VAN DE NGHIEN CUU
1.1. Tong quan vé tram tich
1.1.1. Khai niém va dic diém ciaa tram tich
Tram tich la céc hat vat chat c6 kich thudce, hinh dang, khoang chat khac nhau
tir nhidu nguén khéac nhau nim & day cua khu vuc nuée mat, bién. Tram tich bao gém
dat sét, ban, cét, soi, cac chat hiru co phan hay, vo sinh vatTram tich hitu co (Organic
sediments / Biogenic sediments): Puoc hinh thanh tir phan con lai ciia sinh vat séng
(vi du: than d4, dau mo, khi @6t ty nhién, d voi san ho).

1.1.2. Nguén gbc va qua trinh hinh thanh tram tich

Nguén gbc tu nhién: Cac hd & Ha Noi cha yéu c6 ngudn gdc song - hd, duge
hinh thanh trong giai doan Holocen mudn (khoang 3500 nim trude dén nay) khi dong
bang chau tho song Hong phat trién trong diéu kién bién Iui. Cac tram tich dugc hinh
thanh trong thoi ky nay dugc goi 13 Hé ting Thai Binh.

Ngudn gdc nhén tao (chii yéu): Bun trong cac hd ndi d6 Ha Noi c6 thanh phan

vat chét chil yéu tir bén ngoai xAm nhép vao, bao gdm:

- Nudc thai tir cac hoat dong sinh hoat hang ngay va hoat dong cong nghiép
chua qua xtr Iy: Pay 1a ngudn chinh mang theo cac chat hitu co, chit dinh
dudng (N, P), kim loai ndng (Zn, Cu, As, Pb, Cd, Hg, Cr...), dau md va céac
chit 6 nhiém khéc.

- Nuéc mua va nude chay tran bé mat: Mang theo dat cat, bui ban, rac thai
tir cac khu vuc xung quanh ho.

- Sinh vat chét: Xac thuc vat, dong vat thuy sinh phan huy tao thanh chat
hiru co.

- Quétrinh phong héa tu nhién va x6i mon: Céc vt liéu tir dat ¢ xung quanh
ho ciing c6 thé dugc van chuyén va ling dong.

1.1.3 Thanh phan tram tich

Tram tich & cic hd ndi d6 Ha Noi thudng c6 thanh phan phirc tap, bao gom:

- Céc chét hitu co: nam trong khoang twong ddi 16n, tir 10% dén 65% trong
luong kho. Day 1a yéu tb then chdt gay ra tinh trang phu dudng va suy giam
chét luong nude hd. Thanh phan vo co: Chi yéu 1a SiO2, AlOs, Fe20s.



- Phospho: Ty 1¢ 16n, dao dong tir 2,6% dén 3,8% trong luong kho. Ham
luong phospho cao 13 nguyén nhan chinh gy pht dudng ho.
- Kim loai ndng: Cac kim loai ndng nhu Zn, Cu, As, Pb, Cd, Cr, Hg thuong

c6 mit trong trim tich.

1.1.4. Tinh hinh nghién ciu cac chat & nhiém bisphenol A, 4-tert-
octylphenol, 4-tert-Butylphenol va 4-nonylphenol trong tram tich tai Viét Nam
va trén thé giéi:

1) Trén thé giéi:

Trong mot nghién ctru vé su hién dién cta cac duoc phém, cac san phém cham
soc strc khoe (PPCP) trong céc con song & mién Bic B6 Pao Nha vao mua hé nim
2018 cho thiy 28 trong sb 43 chat phén tich duoc phat hién[4]. Trong dd, citronellol
(thudc nhom huong liéu) c6 ndng do 1én dén 200 ng/L, limonene, a-isomethylionone,
tonalide va galaxolide c6 mit trong tit ca cic mau, va galaxolide c6 ndong do cao nhat
379 ng/L. Ngoai ra benzylbutylphthalate ciing dugc phat hién voi ndong do 1én dén 92
ng/L, diethylhexylphthalate - nhom chat thuéc danh muc wu tién can kiém soat duoc
phat hién & nong d6 88 ng/L; chit chéng oxy héa can uu tién kiém soat
(butylhydroxytoluene, BHT) c6 nong d6 dao dong tir 8 dén 25 ng/L trong mdt nira s6
mAau. Chat chdng tia UV - benzophenone-3 dugc phat hién voi nong do 1én dén 254
ng/L[5]. Mot cudc khao sat toan 4 qudc dau tién vé cac chat 6 nhim méi ndi trong
ngudn nude ciia Brazil da duge cong bd boi Machado va cong su (2016) [6]. Nghién
clru nay bao gdm phan tich 100 miu nudc udng duge thu thap tai 22 thu phi bang
ctia Brazil trong hai dot iy mau tir nam 2011 va 2012, dong thoi dédnh gia bay mau
nudc cap tir hai khu vuc dong dan nhat cta dat nude. Két qua cho thiy caffeine,
triclosan, atrazine, phenolphthalein va bisphenol A da duoc phat hién trong it nhét
mdt mau nude thu thap trong ca hai dot léy mau. Trong d0, caffeine va atrazine 13 hai

hop chét duoc phat hién pho bién nhat trong ca nudc udng va nudc cap.

Diaz va Pefa-Alvarez (2017) da phan tich ibuprofen, 2-benzyl-4-
chlorophenol, naproxen, triclosan, ketoprofen, diclofenac, bisphenol A va estrone
trong miu nudc va trim tich song Tula (Hidalgo, mién trung Mexico) [7]. Két qua
cho thay trAm tich bi 6 nhiém béi ibuprofen, naproxen va triclosan v&i nong do & mtrc
ng/g. Nong d6 naproxen cao nhat (240 ng/L) duoc phat hién trong mau nudc ly tir

khu vuc ven song, noi tiép nhan nudc thai tir thanh phé Ixmiquilpan.



Zheng J, et al. (2022) va cac cong sy di chi ra tic dong cta viée tiép xtic véi
bisphenol A trong thai ky di voi thé tich ndo cua tré em va chudt con[8]. Chat pha
v ndi tiét nay rat phd bién va co thé phat hién trong nudc tiéu ciia hon 80% ngudi
Bic My. Mic du di quan sat thdy nhitng két qua phat trién than kinh bt loi & tré em
c6 su tiép xtic cao voi BPA trong giai doan mang thai, nhung tac dong cua BPA trudce
sinh 1én cdu tric ndo van chua rd rang. Tai day, bang cach sir dung hinh anh cong
huong tir (MRI), chiing t6i d3 nghién ctru mbi lién hé giita sy tiép xac BPA cua me
va cau triic ndo ciia tré em, ciing nhu tic dong ctia mirc d6 BPA tuong tu trong mo
hinh chudt. Dit liéu tir con ngudi cua chung toi cho thay rang hau hét cac tac dong
cua su tiép xtic BPA ctia me 1én thé tich ndo 1a nho, vdi céc tac dong l6n nhat dugc
quan sat thdy & ving bao quanh cta hdi tran dudi (p = -0.2754), hdi cham trén (p = -
0.2556) va hoi sau trung tam (p = 0.2384). O chudt, su tiép xtic trong thai ky v6i mirc
BPA tuong duong (2.25 ug BPA/kg trong luong co thé/ngdy) di gy ra nhiing thay
d6i cdu tric & cac vung ndo bao gdm phtrc hop olica trén (SOC) va nhan giudng cua
soi cudi (BNST) véi kich thude tac dong 16n hon (1.07 < d ctia Cohen) (BNST) ¢
kich thudc hiéu tmg 16n hon (1.07< Cohens d < 1.53). Kich thudc mau ctia con nguoi
(n = 87) va dong vat gim nhdm (n = 8 cho mdi nhém), mic di nho, nhung duge coi
1a da dé thuc hién phén tich diém cudi chinh. Két hop lai, dir liéu tir con ngudi va
chudt nay goi y rang viée tiép xuc véi mic BPA thap trong thoi ky mang thai ¢ thé

c6 mot sd tac dong dén nio dang phat trién & do phan giai cia MRL

Mot nghién ciru vé su hién dién c6 ngudn gbc tir kem chong ning trong mau
nudc thu thap tai hd chtra nuée uéng do thi (dap Madin, nam tai cac khu tu quan
Naucalpan va Atizapan, thudc khu vuc d6 thi giap véi Thanh phd Mexico) [8]. Két
qua cho théiy su hién dién ctia nhiéu PPCP (dac bié¢t 1a kem chéng néng) va dugc
pham voi cac ndng d6 khac nhau nhu 2,2',4,4'-tetrahydroxybenzophenone (13,7
ng/L), 2-ethylhexyl 4 (dimethylamino) benzoate (29 ng/L), 4-methylbenzylidene
camphor (134 ng/L), methyl benzotriazole (250 ng/L). Ngoai ra, mot sé duoc pham
dugc phat hién & n@)ng dd rat cao nhu thude diéu tri tiéu duong (glibenclamide, 2148
ng/L va metformin, 9557 ng/L), thudc giam dau (acetaminophen, 9156 ng/L). Két
qua cac thi nghiém sir dung mau nudc tir ngudén nudc udng dap Madin (Naucalpan-
Atizapan, bang Mexico) di cho thay cic dugc pham ton du, PPCP gay ra doc tinh
phoi thai, ty 1¢ tir vong phdi cao, di tit bam sinh, v.v. trén phoi ca chép thuong. Day
1a 161 giai thich phu hop cho sy suy giam sb lugng Cyprinus carpio trong khu vuc.



Colombia ciing d6i mit véi van dé st dung qua muc cac san pham dugce pham
va my pham va trong sb cac chit nay, cac loai thude diéu tri ting huyét ap (valsartan,
irbesartan), khang sinh (ciprofloxacin, norfloxacin) va cac chat gay rdi loan noi tiét
dang 14 mbi lo ngai 16n do cac tac dong nguy hai ctia ching [9]. Triclosan ciing 13
mot chit dang quan ngai do tinh ky nudc khién né c6 thé tich liy trong cdc md md,

ching han nhu trong ca va co thé con nguoi (nude ti€u, stta me va huyét thanh).

Chat 6 nhiém hitu co kho phan huy khong phai 1a mot nhom chat "méi" theo
dung nghia, vi ching da dugc biét dén hon 50 nim nay. Tuy nhién, nhém chat 6
nhiém nay van 13 mét van dé dugc nhiéu su quan tim. POP dugc phan 5 bd rong rii
trong tit ca cac méi truong nhu nude, tram tich, dat va khi quyén va do d6 hoa tan
thip va wa md cao, chiing c6 xu hudng tich lily trong mdé m& cta cic sinh vt séng
va khuéch dai sinh hoc (biomagnify) theo chudi thirc dn, giy doc hai cho con ngudi
va dong vat hoang da [10]. Ngoai ra, do cac dac tinh vat Iy va hdéa hoc dac trung,
POPs c¢6 kha ning chdng lai qua trinh phan huy trong méi truong thong qua cac qua
trinh vat 1y, hoa hoc va sinh hoc [11]. Viéc phoi nhiém v&i POPs c6 thé gay ra céc
tac dong nghiém trong dén stc khoe, bao gém: ung thu, di tat bam sinh, rdi loan hé
mién dich va sinh san, ton thuong hé than kinh trung wong v.v. Mot s6 POP con duge
biét dén 1a chat gdy rdi loan ndi tiét, anh huéng dén hormone va s phat trién cia sinh
vat. Nhiéu chit 6 nhiém hitu co kho phan hay c¢6 kha ning gay ung thu tir qua khir
thudng dugc phat hién trong cac hé sinh thai hd dién hinh & chau Au va chau A,

Mot van dé khac 1a su hién dién cua cac chét gay r6i loan noi tiét trong moi
truong, bao gdm hormone tuy nhién (17-B-estradiol) va hormone tong hop (17-a-
ethinylestradiol), ¢6 kha ning bat chudc hormone do sinh vat séng san xuét va giy
anh hudng dén nhiéu chirc ning sinh 1y [12]. Cac hormone nay c6 thé 1an vao ngudn
nudc bt ngudn tir nudce thai sinh hoat, cong nghiép hodc bénh vién, nguyén nhan do
cac nha may xir Iy nudc thai do thi thong thuong khong duoc thiét ké dé xir Iy nhiing
chét ndy va cac san pham chuyén hoa cta chung, din dén viéc ca hormone va chat
chuyén héa c6 thé di vao méi truong nudc). Cac tac dong rdi loan ndi tiét, chang han
nhu hién tuong ludng tinh va rdi loan sinh san, da duoc ghi nhan ¢ ca va céc sinh vat
thity sinh séng & ha luu cac nha may xur ly nude thai.

Nhin chung, nghién ciru vé tinh trang 6 nhiém ctia cac hop chat gay rdi loan
ndi tiét trong moi trudng nodi chung, cling nhu tram tich cu thé, da duoc tién hanh trén

toan cau. Tuy nhién, hién trang va muc do rui ro cta cac nhom chét bisphenol A, 4-



tert-octylphenol, 4-tert-Butylphenol va 4-nonylphenol trong tram tich van con han

ché.
2) Tai Viét Nam:

Theo ching t6i tim hiéu dwgc, nghién ctru vé hién trang 6 nhiém cua cac hop
chét 6 nhim maéi ndi trong mdi trudng nudce va tram tich hd Ha Noi van con han ché.
Chau va cong su (2015) da phat hién 13 khang sinh (ampicillin, clarithromycin,
erythromycin, griseofulvin, lincomycin, oleandomycin, roxithromycin, spiramycin,
sulfadiazine, sulfamethoxazole, sulfanilamide, sulfapyridine, and trimethoprim)
trong nudc mat tai cic con song va kénh chinh ctia cac thanh phd 16n ¢ mién Béac (Ha
Noi, Hai Phong), mién trung (Pa Nang) va mién Nam (thanh phd H6 Chi Minh) Viét
Nam. Toéng ndéng d6 khang sinh duoc phat hién cao nhat & Ha Noi (5,5 pg/L; trung
binh 3,7 ug/L), tiép theo 1a thanh phé H5 Chi Minh (4,4 pg/L; trung binh 2.1 pg/L).
Nong d6 khang sinh trong cac kénh thuong cao hon so véi song, véi mirc dao dong
tir ng/L dén vai ng/L[3]. Ngb va cong su (2020) di phat hién 36/56 cac nhoém chat
chim soc strc khoe trong méi trudng nude mat va tram tich séng Cau, Viét Nam [13]
v6i tong ndng dd PPCP trong mau nude dao dong tir 8,21 dén 529 ng/L, trong khi gia
tri quan sat duoc trong tram tich tir 17,4 dén 172,8 ng/kg. PPCP c6 xu hudng tich lity
0 khu vuc ha Iuu 6 véi néng dd cao nhat. Trong s6 cac PPCP dugc phat hién, caffeine,
sulfamethoxazole va lincomycin trong nudc, va triclocarban, levofloxacin va
griseofulvin trong trim tich dwgc phat hién v6i tan suét xuét (trén 70%) va ndng do
cao. Riii ro sinh thai cia PPCPs dugc phét hién ddi voi sinh vat thay sinh cho thiy

tac dong ¢ muc trung binh.

Trong cac moi truong khac nhu bui lo ltrng da ¢ bai bao cia TS.Duong Thi
Hanh (nam 2019) [14] d4 tién hanh nghién ctru cac chét hitu co ban bay hoi hap phu
trén buyi lo lung (TSP) tai Viét Nam, sir dung hé théng AIQS-GC. Nhom nghién ctru
d3 chi ra 2 nhom chat gay r6i loan ndi tiét bisphenol-A va 4-nitrophenol duoc phat
hién trong hon 90% mau bui. Trong d6 4-NP chiém ty 1& cao nhét (>50%) trong tong

noéng do6 cua ba hop chat trong 31 trong s6 48 mau.

Mot s nghién ctru vé khang sinh, hop chéat gay rdi loan ndi tiét, duoc pham
va cac san pham chiam séc strc khoe, hormone tong hop, v.v da duoc thyc hién trong
moi truong nudc mat, nude nudi tréng thuy san [15-19] tai Viét Nam. Cu thé, Tam
va cong sy (2016) di nghién ciru sy hién dién ciia cac hop chat gay réi loan noi tiét
¢6 hoat tinh estrogen (e-EDCs), bao gdm estriol, bisphenol A (BPA), atrazine (ATZ),



octylphenol, octylphenol diethoxylate, octylphenol triethoxylate, nonylphenol,
nonylphenol triethoxylate (NPE3), nonylphenol diethoxylate (NPE2) va 17p-
estradiol trong nude song Sai Gon va song Pong Nai va cac ngudn 6 nhidm nude ndm
trong lwu vuc cia hai con song nay [20]. Ho di chi ra két qua NPE3 va NPE2 duoc
phat hién trong hau hét cac mau nudce mit véi ndng do NPE3 dao dong trong khoang
dudi 5,9 - 235 ng/L, trong khi d6 BPA dugc phat hién ¢ ndng do cao trong mua kho
tai cac kénh rach & TP.HCM. ATZ dugc phat hién trong mau nuée thuong ngudn (tai
khu vue 1dy nudc ciia cac nha may xir Iy nude cap) song Sai Gon va song Pong Nai,
Nguy co 6 nhiém NPE2 va NPE3 cao ciing duoc xac dinh gan khu vuc cap nude Hoa
Pha.

Tran Bich Chéau va cong su (nam 2019) di nghién ctru danh gia hién trang
Bisphenol A trong tram tich tai khu vuc tiép nhan nudc thai tir bai chon l1ap rac ghién
ctru danh gia hién trang Bisphenol A (BPA) trong mdi trudng tram tich tai khu vuc
tiép nhan nudc thai tir bai chon lap rac Phude Hiép trong 7 thang tai 4 vi tri. Ho dung
phuong phap phén tich chiét pha rin (SPE) két hop voi phuong phép sic ky 1ong hiéu
nang cao (HPLC) - dau do khéi phd (MS). Cac mau tram tich déu phat hién néng do
cua BPA tur 18,56-80,36 ng/g tai 4 vi tri khao sat. Tai cac vi tri léy mau theo thoi gian
va khong gian nong d6 BPA c6 xu hudng thay dbi nhe [20].

Truong Thi Ngoc Thao (nam 2023) su hi¢n dién va tinh nguy hai cua”céc chét
6 nhiém dang quan ngai méi CECs” trong méi trudng nudc mit, nudc cip cho sinh
hoat & Viét Nam. Tai hé théng song Sai Gon - Déng Nai, doan chay qua dia ban TP.
H6 Chi Minh (HCM). Nhom di phat hién cac hop chét gay réi loan ndi tiét trén hé
thdng song Sai Gon - Pong Nai (estriol, bisphenol A (BPA), atrazine, octylphenol,
octylphenol diethoxylate, octylphenol triethoxylate, nonylphenol, Nonylphenol
triethoxylate (NPE3), nonylphenol diethoxylate (NPE2) va 17bestradiol), mot s dia
diém gan cira ldy nude ciia Nha may xt 1y nude song Sai Gon dé cap cho sinh hoat
(235 ng/ L't NPE3 va 109 ng /Lt NPE2) dugc phét hién véi nong do cao. Du lugng
khéng sinh 16n trong nudc thai sau xtr ly cia cac bénh vién trén dia ban TP. HCM
trudc khi thai ra hé thong tiép nhan c6 ndng d6 du luong cao nhu: ofloxacin: 10.9 +
8.1 pg/L; erythromycin: 1,2 £ 1,2 pg/L; tetracyclin: 0,1 pg/L; trimethoprim: 1,0 £ 0,9
ug/L [21].

Mot nghién ctru ctia Duong Thi Thu Tra da tién hanh lay mau tai 06 vi tri trong

moi trudng nudc va tram tich song Kim Nguu vao thang 4/2017 va phan tich két qua



thuong sd rui ro (RQ) cho thiy cac gia tri ndng do cua cac PAH tai cac vi tri 14y miu
trong tram tich song déu & ngudng rui ro thap. Dbi v6i PAE, két qua danh gia rai ro
moi trudng cho thiy trong moi trudng nude ndng do cua cac PAE tai cac vi tri lay
mAau & ngudng rui ro tir thap dén cao [22] Dic biét, DEHP tai da s6 cac vi tri déu nim
& ngudng trung binh dén cao nhit. Trong trim tich song, két qua cho thay da sb cac
PAE déu nam trong ngudng rui ro rat thap hodc thip va DEHP trong trim tich séng

cling nam trong ngudng rdi ro tir trung binh dén cao.
1.2. Gi6i thiéu vé cac chit nhém phenol:

1.2.1 Téng quan vé chat 4-tert-octylphenol

4-tert-Octylphenol (thudng duoc viét tat 1a 4-t-OP hodc t-OP) 1a mot hop chat
héa hoc tong hop thudc nhom alkylphenol. N6 1a mot chat ran két tinh mau trang &
nhiét 6 phong. 4-t-OP thudng duoc tong hop thong qua phan ng alkyl hoa phenol
vé6i isobutylene hodc cac dan xuat octene khac trong mdi truong bazo. Cau tric cia
4-tOP bao gom mdt nhom tert-octyl (4-(1,1,3,3-tetramethylbutyl)-phenol) gan vao
vi tri para cia vong phenol. Nhém alkyl phan nhanh nay déng vai trd quan trong
trong viéc tao ra tinh ky nudc manh va anh hudng dén tinh chat cta cac dan xuat cia

no.

CHs

CHs
HO

Hinh 1.1. Cong thirc phan tir cua 4-(1,1,3,3-tetramethylbutyl)-phenol

4-tOP duogc biét dén 1a c6 nhiéu tng dung thyc tién trong cac nganh cong
nghiép khac nhau. Nhya phenolic 12 nguyén liéu chinh dé san xuat nhya octylphenol

formaldehyde. Céc loai nhya nay dugc sir dung rong rai nhu:

- Nganh cao su: La chat 1am déo, luu hoa hodc chét hd tro xir 1y khong
thé thiéu, dic biét trong san xuat 16p radial, day dai van chuyén.
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- Muec in: La thanh phan trong muc in offset, giup cai thién kha ning

lam wdt bot mau va tao do nhét phu hop.
- Chét két dinh: Pugc dung 1am phu gia trong san xuat chat két dinh.
- Son va vat li¢u cach dién: Ung dung trong son, vat li¢u cach dién cap.

Trong san xuét chat hoat dong bé mat (surfactants) 4-tOP la tién chat dé san
Xuét octylphenol ethoxylates (OPEs), cac chét hoat dong bé mit khong ion. OPEs c6
kha nang 1am phang, nhii hoa, 1am uét, khuéch tan, rira va chong tinh dién, dugc st
dung trong:

- Chét tay rira va d6 gia dung.

Hoa chat hang ngay, dét.

Cong nghiép ché bién kim loai va duogc pham.

Chat nhil hoa thudc trir sau.
4-tOP ciing tham gia vao linh vuc chat chong oxy héa va phu gia:
- Lathanh phén trong cac chét hép thu tia cuc tim (vi du: UV-329, UV-
360) dé bao vé vat liéu khoi su suy thodi do anh sang UV.
- Phuy gia trong san xuét nhién liéu va dau boi tron.
- Phu gia cao su tong hop.
1.2.2 Téng quan vé chat bisphenol A
Su hién dién cia BPA c6 mat ¢ khép moi noi trong mot s6 san phém, chéng
han nhu tGi nhya, chai nudc, thiét bi dién ti, giéy va do choi. Vi BPA ¢6 kha nang
chiju nhiét va d6 dan hdi von co nén viée st dung n6 da ting dan. Do céu triic hoa
hoc va tinh chat lién két chéo cta ching, BPA 1a thanh phan quan trong trong san

xuat nhwra polycarbonate, nhua epoxy va gidy nhiét.
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OH

OH

Hinh 1.2. Cong thirc phan tir cua bisphenol A

BPA dong vai trd cot 1i trong san xuét cac vat lidu polymer cao phan tir cu

thé nhu sau:

- San xuat Polycarbonate (PC): Chiém khoang 65-70% tong luong
BPA toan cau. Qua trinh polyme héa BPA tao ra loai nhya c6 do trong sudt cao, chiu
nhiét va va dap tot, ung dung trong thiét bi quang hoc, linh kién dién tir va vat liéu

xay dung.

- Nhua Epoxy va 16p phu bé mat: BPA phan ng véi epichlorohydrin dé
tao ra nhya epoxy resins. Pay 1a thanh phan chinh trong 16p 16t ndi boc
lon thuc phém, 6ng dan nudc va cac vat liéu composite chéng an mon
[23-25]

- Chét phu gia trong nganh nhua: BPA dugc st dung 1am chat 6n dinh
(stabilizer) hodc chit chdng oxy hda trong san xuat nhia PVC va céc
loai chat déo khac dé tang tudi tho vat licu.

- Gidy nhiét (Thermal Paper): Str dung lam chat hién mau trong cong
nghé in nhiét (héa don, vé may bay), noi BPA ton tai ¢ dang tu do
(khong lién két), dan dén kha ning phat tan ra moi truong rit cao qua

tiép xuc truc tiép [26-30].

Trén thyc té, hon 8 ty pound duoc dua ra thi trudng hang nim trén toan thé

gidi, 1a mot trong nhitng hoa chat dugc san xuit voi sd luong 16n nhat [31].
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1.2.3.  Tong quan vé 4-tert-Butylphenol

4-tert-Butylphenol (PTBP), con duogc goi la p-tert-Butylphenol hoac
Butylphen, 14 mot hop chit hitu co thudc ho phenol, c¢6 cong thirc héa hoc 1a
C10H140 va trong luong phén tir 1a 150.22 g/mol. D4y 1a mot chat ran két tinh mau
tring hodc vay mau tring ngd, c6 mui giéng chit khir trang va it tan trong nudc,

nguoc lai tan tét trong cic dung méi hiru co nhu ethanol, methanol va acetone.

OH

HyC CH,

CH,

Hinh 1.3. Céu trtc phén tir 4-(1,1-dimethylethyl)phenol

TBP 1a mot hop chét da ning véi nhiéu ing dung quan trong, dic biét trong
nganh coéng nghiép polymer. San xuat Polymer va nhuya 14 linh vuc tiéu thu PTBP 16n
nhat, chiém khoang 60-70% tong lwong str dung toan cau[32].

Nhuya phenolic: PTBP tng dung cong nghiép nhya phenolic, dic biét 1a cac
loai nhya Novolac va Resol. Céc loai nhya nay dugc ung dung phé bién trong san
xuit keo dan géc cao su, son, 16p phu, myc in va vat liéu cach dién. Viéc su dung
PTBP lam ting chit co hoc, kha ning chiu nhiét va hoa chét cua san pham[33].

- Nhua polycarbonate va epoxy: Trong tong hop polymer, PTBP dugc
sit dung 1am chat chin chudi. N6 phan Gng voi cac dau chudi polymer
dang phat trién, kiém soat trong lwong phan tir va phan bd trong luong
phan tir cia polymer, tir d6 tac dong dén tinh chat vat 1y ctia san pham
cuoi.
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- Chét hoa déo: PTBP duoc st dung lam chit hoa déo trong linh vuc
nhya polyvinyl clorua (PVC) va cac loai nhya khac, giup tang tinh linh

hoat va kha nang gia cong cua vat li¢u.

Nho kha nang 6n dinh gdc tu do, PTBP ding trong chat chéng oxy hoa trong
céc san pham nhya, cao su, ddu md va nhién liéu. Ching giup ngin chin qua trinh
xudng cip cua vat liéu do qué trinh oxy hoa [34]. PTBP duoc sir dung lam chét trung
gian trong tong hop cac hop chat hoa hoc ¢6 mui thom va nudc hoa do dic tinh mui
dic trung cta nd. San xuat vecni cong nghiép va chat pha bao vé. La chat quan trong
trong téng hop thude trir sau, chit 6n dinh UV va cac loai phu gia dau béi tron. Pugc
sir dung trong cong nghiép lam da va nhu mét phy gia trong mang cong nghié¢p cao
su dé tang tinh chét luu hoa va d6 bén [35].

1.2.4.  Téng quan vé 4 -nonylphenol

4-Nonylphenol (4-NP) 1a mot hop chét hitu co thudc nhém alkylphenol (APs),
chu yéu phat sinh tir qua trinh phan hiy cac chat hoat dong bé mat nonylphenol
ethoxylates (NPEOS).

Cong thirc phan tir: CsH240 Cau trac: Gom mdt vong benzene gan voi mot
nhom hydroxyl (OH) va mot mach nonyl (CoHao).

Hinh 1.4. Cong thirc phan tir 4-nonylphenol/ p-nonylphenol
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Trong mdi trudng, 4-NP 13 hdn hop do nhiéu ddng phan vé6i cac chudi nhanh
khac nhau. Dic diém nhan dang dé thdy nhu chit 16ng nhét, mau vang nhat va mui
phenol.

Céc dic tinh 1y hoa cua 4-NP quyét dinh hanh vi ctia n6 khi phat tin vao moi

truong:

Tinh tan: 6 hoa tan trong nudc rat thip (khoang 5,4 mg/L & 25°C), do do
4-NP c6 xu hudng ro1 khoi pha 1ong.

Hé sb phan bd Octanol-Nuéc (log Kow): Dao dong tir 4,2 dén 4,48. Chi sb
nay cho thay 4-NP c6 tinh ky nuéc manh, dé hip phu vao céc hat vat chat

lo limg va tich tu trong tang tram tich.

Tinh bén vitng: 4-NP ¢6 kha ning chdng lai sy phan hily quang hoc va
phan huy sinh hoc ty nhién cao hon so v&i cac hop chit me (NPEOs), din
dén thoi gian luwu lai trong modi trudng kéo dai (vai thang trong nudc va

hang nam trong trim tich).

4-NP tim thiy nhiéu trong san xuat nhwa polycarbonate, nhya epoxy, hoa

chat néng nghiép (thudc trir sdu), va cac chit tiy rira cong nghiép.

Céc tram xu ly nudc thai cong nghi¢p thuong khong loai bé hoan toan
NPEOs, khién chung bi thiy phan thanh 4-NP va thai ra cac vuc nude mit (séng, ho)
[36].

1.2.5.  Tong quan vé phwong phap GC/MS va thiét bi dung cu

Phuong phép sic ky khéi phd GC — MS (Gas Chromatography - Mass
Spectrometry) 1a su két hop cua hai k¥ thuat phén tich hién dai: Sic ky khi (GC) va
Khdi phé (MS). Pay dugc coi 1a "tiéu chuan vang" trong viéc tach va dinh danh cac
hop chit hitu co d& bay hoi hoic it phan cuc trong mot hdn hop phire tap. Céc chat
nghién ctru trong d& tai bisphenol A, 4-Nonylphenol, 4-tert-Octylphenol, 4-tert-
Butylphenol dugc biét dén c6 kha niang duoc phan tich va dinh lugng trén thiét bi
GC-MS véi d6 chinh xac cao. Phuong phap nay cho phép phan tich cac hop chat hiru
co ban bay hoi, ban phan cuc va khong phan cuc v6i ndng do thap (ppb hodc tham
chi ppt). Ciu tao ctia hé thdng sic ky khi ghép khdi phd bao gdbm: hé GC (khi mang,
bo tiém, 10 cot, cOt mao quan) va hé¢ MS (nguén ion EI, bo phan tich khdi, detector,

hé chan khong, phan mém xir Iy dir liéu). [38].
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Hinh 1.5. Céu tao cua thiét bi GC/MS[38]
1.2. Tac dgng cua bisphenol A, 4-tert-octylphenol, 4-tert-butylphenol va 4-
nonylphenol trong tram tich den sic khée con ngwoi va méi treong
Bisphenol A (BPA) 1a mot hop chét hitu co duoc sir dung rong rii lam nguyén
liéu san xuit nhya polycarbonate va nhua epoxy nh¢ cac dac tinh nhu do bén co hoc
cao, kha nang chiu nhiét va tinh on dinh héa hoc. Nho nhirng ddc tinh trén, BPA duoc
ung dung trong nhiéu san phém ti€u dung nhu chai nhya tai st dung, hop dung thuc
pham, 16p phu bén trong lon thyc pham va gidy in nhiét. Tuy nhién, do ¢ cdu tric
hoa hoc tuong ty hormone estrogen, BPA dugc xép vao nhom cac chat gay r6i loan
ndi tiét (Endocrine Disrupting Chemicals — EDCs), c6 kha ning anh huéng dén hé
ndi tiét cuia ngudi va dong vat. Nhidu nghién ctru thyc nghiém trén dong vat di ching
minh BPA c6 kha ning gay anh huong dén qua trinh phat trién, sinh san va chuyén
hoa. Trén co sé cac bang chimg khoa hoc tich lity, European Food Safety Authority
d3 nhiéu 1an danh gia lai nguy co stc khoe ctia BPA va lién tuc diéu chinh ngudng
phoi nhiém an toan [39]. BPA c6 kha ning lién két véi cac thu thé estrogen, lam rbi
loan hoat dong ctia hé ndi tiét va anh huong dén qua trinh sinh truéng, phat trién ciing
nhu sinh san cua nhiéu loai thuy sinh. Cac nghién ctru dich té hoc va thuc nghiém
cho thay viéc phoi nhiém BPA kéo dai co thé 1am rdi loan qua trinh chuyén hoa
glucose, anh hudng dén chirc nang insulin va lam ting nguy co mac cac bénh chuyén
hoa nhu dai thiao duong va bénh tim mach. Nhiéu nghién ctru di chi ra mbi lién hé
giita viéc tiép xdc dai ngay véi BPA va nguy co ung thu vi, ung thu tuyén tién liét
tuyén [40]. BPA dang dan dugc thay thé, tham chi bi cAm dung cho mét s6 san phém
d6 an udng va trong chai sita danh cho tré [41]. Pong thoi, cac nghién ciru trén thé
gidi da ghi nhan sy hién dién cua BPA trong trdm tich song, ho va ving cira song voi

ndéng do dao dong tir vai ng/g dén hang nghin ng/g tiy theo muic do 6 nhiém. Sy hién
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dién cuia BPA trong tram tich phan anh viéc hop chat nay van tiép tuc dugc phat thai
tur cac hoat dong sinh hoat va cong nghi¢p. Do kha nang tich liiy trong moi trudng va
nguy co giy roi loan ndi tiét, viéc kiém soat ngudn phat thai BPA 1a can thiét nhim

han ché s gia ting ndng d6 cua hop chit nay trong tram tich.

tim mach r{ii loan
té bao goéc trung mé

ung thu va T ﬁ -
: ! hé mién dich

W &
vé sinh e el meg,. NOitiéttd
YS! 0
FOR L
F 4 Bisphenol A ' ’
> réi loan
duong rudt J chiic néng than

ung thw tuyén giap

ung thuw miéng
tiéu dudng

Hinh 1.6. Mot s6 cian bénh ma BPA c6 thé gy ra cho con nguoi[39,40]

4-tert-Octylphenol (4-tert-OP) 1a mot hop chéat thudéc nhom alkylphenol,
duoc Xép vao nhom céc chat gay roi loan ndi tiét va duoc ghi nhan c6 doc tinh ddi
v6i sinh vat thily sinh cling nhu hé sinh san ctia dong vat [36]. Con ngudi c6 thé phoi
nhiém véi 4-tert-OP thong qua nhiéu con duong khac nhau, bao gdm nudce, thuc pham
va cac san pham tiéu dung c6 chira hop chat hodc cac din xuat ciia né [37] [38]. Céc
chue niang chinh ciia 4-tert-OP va cac dan xuat ciia nd trong cac san pham gia dung
bao gdm chit hoat dong bé mit trong chét tiy rira cong nghiép, chit 1am sach, chét
nhii hoa trong cac cong thirc khac nhau, chat phan tan, chit 1am ué6t, chat kiém soat
bot va chat 6n dinh, gop phﬁn vao hi¢u qua va do on dinh téng thé ctia cac san phém
nay.

4-tert-Butylphenol (4-t-BP) dugc sir dung chi yéu 1am nguyén liéu trung gian
trong san xuat nhyua phenolic, nhua epoxy, polycarbonate va nhiéu vt liéu polymer
khac [39], nhung ciing 1a mot hop chat gay rdi loan noi tiét (EDC) [44 - 46]. Gan day,
4-t-BP da duogc phat hién trong cac ngudn nude c¢6 ndng do 1én dén pg/L, truc tiép 1a

modi de doa v6i mdi truong thity sinh va con nguoi [40-43].



17

4-nonylphenol (4-NP) 1a mét hop chit hiru co thudc nhém Alkylphenol, chu
yéu hinh thanh tir qué trinh phan huty chat hoat dong bé mit (Nonylphenol ethoxylates
- NPEOs) thudng thiy trong bot giit, hoa chat cong nghiép va quy trinh dét nhuém.
Sau khi x4m nhap vao co thé sinh vat, 4-nonylphenol c6 kha ning lién két v6i cac thu
thé estrogen, tur do lam r6i loan hoat dong cua hé ndi tiét va anh huong dén qué trinh
sinh truong, phét trién cling nhu sinh san ciia nhiéu loai thuy sinh. Nhiéu nghién ciru
d3 ghi nhan 4-NP c6 thé gay hién tuong nit hoa ¢ ca duc, 1am giam kha nang sinh
san, thay doi ty 18 gidi tinh va anh huéng dén sy phat trién binh thuong cia phdi va
au trung [43]. Do tinh ky nuéc, 4-NP trong nude thudng nhanh chéng hap phu vao
hat lo limg sau d6 lang dong xudng ddy ho, séng. Do c6 tinh ky nudc va hé sé phan
bd octanol/nuée cao, 4-NP dé hép phu 1én céc hat vat chét hitu co va tich iy trong
tram tich, khién trdm tich tré thanh ngudn luu giir 1au dai cia hop chat nay trong moi
truong. Nong do 4-NP cao trong tram tich c6 thé anh huong dén hoat dong cia cac
quan thé vi sinh vat, lam suy giam qua trinh phan huy chit hitu co va gy mat can

bang cac chu trinh sinh dja hoa trong hé sinh théi thay vuc [44].

Maic du BPA, 4-tert-octylphenol, 4-tert-butylphenol va 4-nonylphenol c6
ngudn phat sinh va ddc tinh héa hoc khac nhau, nhung déu 1a cac hop chat c6 kha
nang gy rdi loan ndi tiét, c6 tinh ky nudc twong ddi cao, dé hp phuy 1én chit hiru co
trong tram tich va co thé tich lity 1au dai trong mdi trudng. Sy giai phong trd lai cla
céc hop chat nay tir trim tich dudi cac diéu kién moi truong bat 1oi ¢ thé lam gia

tdng nguy co phoi nhiém doi vai sinh vat thiy sinh va con nguoi.
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CHUONG 2. POI TUQNG NGHIEN CUU VA PHUONG PHAP

2.1. Poi twong nghién ciru

- Déi tuong dugc nghién ctru: 4 nhom chat giy réi loan ndi tiét bao gdm

bisphenol A, 4-tert-octylphenol, 4-tert-butylphenol va 4-nonylphenol va mau
tram tich tai mot s6 hd Ha Noi.

- Pham vi nghién ctru: 05 hd Ha Noi (H6 Tay, Bay Mau, Tha L¢, Vin Quan,

Yén So).

7 <

N \ D
5 \
5 N\
L

-
-

8o T Uk ,

oy B

/
<
{ ) / // /
| Pt A / '/;
%/ 3 / If

\ } §
\\\ \ \\ /,’J Ve “‘
\ \ v C/!h; 0 R o N \Jj
N T ko % '
) e
N\ Hoi B Trong \
\ \ N
,\ \JP //
,".‘,' ._‘. <
/\ //‘"\‘ f \-A(_ﬂl (/ {
Har}‘on ) o€ |/ \\/ \ 'I\‘-\ i
T C W | ¢
' " / / ’U
;4. WY r/ N Hodg Mo /' E \r
Vietnam ",‘..

Hinh 2.1. Khu vyc nghién ctru dugc danh dau sao trén ban d6

- Théng tin vi tri ldy mau: HO Yén S¢ (5 mau), H6 Tay (06 mau), HO Thu Lé

(03 mau), HO Van Quan (02 mau), H6 Bay Mau (05 mau).

S6 lugng mau thu thap duoc: 21 mau tram tich.
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- Phuong phap thong ké, diéu tra thuc dia: Cac sd liéu théng ké va diéu tra thyuc
dia s& 13 co s¢ dé thiét ké chuong trinh 14y mAu, phan tich, sy phan bé ctia nhém cht
bisphenol A, 4-tert-octylphenol, 4-tert-Butylphenol va 4-nonylphenol trong tram tich
hd va danh gia ngudn gdc ctia ching. Dong thoi céac sd liéu théng ké va diéu tra thuc
dia s& 13 co s& dé nhan dang ngudn thai cua cac chat bisphenol A, 4-tert-octylphenol,
4-tert-Butylphenol va 4-nonylphenol trong trong trim tich tai mot s6 hd Ha Noi.

- Phuong phap 1ay mau tram tich: 21 mau trdm tich dugc thu thap tai 05 hd cia
Ha Noi str dung gau ldy mau tram tich mit (grab sampler) c6 do sau tir 0—5cm. Mau
sau khi thu thap duogc chira trong hop thity tinh, bao quan lanh ¢ 4°C va van chuyén
vé phong thi nghiém trong vong 24 gio. Tai phong thi nghiém, mau dwgc bao quan &
nhiét d6 -20°C cho dén khi phan tich.

- Quy trinh phén tich miu tram tich : Céc chat bisphenol A, 4-tert-octylphenol,
4-tert-Butylphenol va 4-nonylphenol dugc chiét tach bang dichloromethane/acetone
(1:1) str dung phuong phéap chiét siéu am. Sau khi ¢6 dic dich chiét,dich c6 dic duoc
cho vao cot silica gel va duogc tachthanh ba phan bang cach rira giai tuan tu bang
hexane (Fr-1),dung dich acetone—hexane 5% (Fr-2) va dung dich acetone—hexane
30% (Fr-3). Fr-1dugc xtr Iy bang dong hoat dé loai bé luu huynh. Sau d6 xir 1y bang
cOt than hoat tinh dé loai bo cac chét tao mau. Sau khi thémchat chuin noi vao dung
dich dam dic cudi cung (khoang 1 ml) ciia mdi phan doan, chung t6i di do chiing
bang thiét bi GC-MS ché d6 chon loc ion.

QA/QC ap dung nhu sau:
«  MAu trang: 1 mau/5 miu thyc
» Phan tich 1ap: RSD < 15,8%
« LOD <2,0 ng/g-dwt
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Hinh 2.2. Toa d¢ ldy mau
2.2. Phuong phap ldy mau tram tich
2.2.1. Thiét bi lay miu dwoc sir dung

D061 vé1 mau bé mat:

Gau ngoam (Grab Sampler):

- Loai Ekman/Ponar Grab: Phu hop véi tram tich mém, it bun. C6 kha
nang léy duoc mau co dién tich bé mat 16n va do sdu nho (thuong 5-15
cm). Uu diém dé dang van chuyén, dé su dung. Nhuoc diém 14 co thé
1am x40 tron 16p bé mat va khong gitr duoc ciu trac 16p tram tich.

- Loai Van Veen Grab: Thuong dung cho cac loai tram tich cimg hon
hodc ¢6 1an séi.

- Lay mAau thu cong (qua lan hodc dung cot tay): Trong trudng hop hd
néng hodc cin 14y miu chinh xac ting 16p. Nguoi 1dy mau c6 thé lin

xudng hoac dung ong PVC cung c6 nap dé lay mau bé mat.
o D061 voi mau 161 (Core Sediment):

- Ong lay mau 15i trong lyc (Gravity Corer): Sir dung trong luong dé
xuyén qua 16p tram tich. Phui hop cho tram tich mém, khong qué sau.
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Ong lay mau 13i piston (Piston Corer): Cho phép 14y mau 13i dai hon,
nguyén ven hon bang cach tao chan khong phia trén mau. Thudng dung

cho cac nghién ctru lich sir trdm tich.

B 14y mau 161 day tay (Hand Corer): Dung cho hd néng hodc khu virc
gan bo.

Ong lay mau 16i dinh vi (Vibracorer): St dung rung dong dé xuyén qua

cac 16p tram tich cimg hon, co thé 1ay dugc 161 dai hon.

o« Céc thiét bj hd tro khac:

Thiét bi dinh vi GPS: D¢ ghi lai chinh x4c toa d6 cac diém liy mau.
May do d6 sau (Echo Sounder): Xéac dinh do siu day ho.
Thuyén/phao: Phuong tién di chuyén va lam viéc trén mat nude.

Dung cu phu trg: Xéng nhyua/thép khong gi, dao nhua/thép khong gi,

can, thudc do, nhiét ké, but danh dau chong nudc, may anh

2.2.2. Quy trinh ldy miu

Quy trinh 14y mau cin tuan thi nghiém ngat dé dam bao chét lugng va tinh dai

dién cia mau:

Chudn b trieée khi ldy mdu

Vé sinh thiét bi: Tét ca thiét bi tiép xtic véi mau trAm tich déu duogc rira
bang nudc may, nudc ct rdi cudi cung 1a dung méi thich hop (néu phan
tich chat hitu co) hodc axit lodng (néu phan tich kim loai ning), roi
trang lai bang nudc cit hai 1an. Pam bao kho rao va khong dinh tap
chat.

Chuén bi dung cu chira miu: Lo thiy tinh mau den c6 nap kin (d4 rira
sach va nung & 450°C trong 4 gid néu phan tich chat hiru co; hodc rira
bang axit nitric lodng néu phan tich kim loai nang). Dan nhan rd rang
cho tung o mau véi dﬁy du thong tin (ma mau, vi tri, ngay/gio, do sau,

nguoi lay mau).

Kiém tra GPS va pin: Hoat dong binh thuong.

Tien hanh lay mdu



22

1. Dén diém 14y miu: Di chuyén thuyén/phao dén ding toa do da xac dinh bang
GPS. Ghi lai toa do, do sdu nudc va cac quan sat tai chd (mau sdc nudc, mui,

co rac thai khong...).
2. Ha thiét bi iy mau:

- D01 véi gau ngoam: Ha gau xudng day ho mdt cach tir tir d€ tranh xéo

tron tram tich. Khi gau cham day va ldy duoc mau, tir tir kéo 1én.

- Déi véi ong 1y mau 16i: Ha dng xudng theo phuong thang dimg. Pam
bao dng xuyén sdu vao tram tich ma khong bi nghiéng hodc cong. Sau
khi 14y dugc 151, can than kéo 1én, bit kin hai dau éng dé gitr nguyén

cau trac mau.
3. Kiém tra va xtr ly mau tai cho:

- Dénh gia so bo: Quan sat chit luong mau tram tich vira 1y dugc (mau
sdc, mui, cAu trac, ¢6 1an rac hay sinh vat khong). Loai bo phén mau bj
x40 tron hodc bi nhidém ban (vi du: 16p nude phia trén hodc 16p bun
khong dai dién).

- Chiét mau:

= Mau bé mat: Dung xéng/thia nhya hodc thép khong gi dé lay
phan trAm tich mong mudn (vi du: 16p 0-10 cm tir gitra gau
ngoam) cho vao dung cu chtra mau di chuin bi. Pam bao mau
day lo va it khoang trong khi nhét c6 thé.

= MaAu 16i: Can than ddy 13i ra khoi dng hodc cat dng ldy miu. Po
chiéu dai 161, mo ta cac 16p tram tich (néu co). Cit 1ay cac phan
mau theo tung d sau muc ti€u cho vao céc 1o riéng biét.

- Ghi chép: thong tin timg miu vao s6 ghi chép hién truong: ma mau, vi
tri (GPS), d6 sau nudc, do sau léy tram tich, mau sic, mui, két cau, bat
ky quan sat dac biét nao va tén nguoi thao tac.

2.3. Phwong phap nghién ciru

2.3.1. Phuwong phap thong ké, diéu tra thue dia

S6 liéu thong ké, diéu tra thyc dia s& 1a tai liéu dé thiét ké chuong trinh lay
mAu, phan tich, sy phan bd ctia nhém chat bisphenol A, 4-tert-octylphenol, 4-tert-
Butylphenol va 4-nonylphenol trong tram tich ho va danh gia ngudn gdc cta ching.
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Ddng thoi cac s liéu thong ké va diéu tra thuc dia s& 13 nén tang dé nhan dang ngudn
thai cia cac chat bisphenol A, 4-tert-octylphenol, 4-tert-Butylphenol va 4-
nonylphenol trong trong tram tich tai mot s6 ho Ha Nbi.

2.3.2. Phwong phap lay miu tram tich

21 mau trim tich duge thu thap tai 05 hd cua Ha Noi st dung géu léy mau
tram tich mat (grab sampler) c6 do sau tir 0—5cm. Mau sau khi thu thap dugc chua
trong hop thuy tinh, bdo quan lanh & 4°C va van chuyén bang xe chuyén dung vé
phong thi nghiém trong vong 24 gid. Mau duoc bao quan & nhiét d6 -20°C & phong
thi nghiém.

Hinh 2.3. Gau ngoam ldy mau tram tich
2.3.3. Phuwong phap phéan tich

Cac chat bisphenol A, 4-tert-octylphenol, 4-tert-Butylphenol va 4-
nonylphenol trong tram tich dé phén tich trén may GS-MS v&i chuong trinh chon loc
ion.

Cac chat bisphenol A, 4-tert-octylphenol, 4-tert-Butylphenol va 4-
nonylphenol duoc chiét tach bang dichloromethane/acetone (1:1) sit dung phuong
phap chiét siéu am. Dich chiét sau d6 dugc chiét long-long v6i dung moi
dichloromethane, sau d6 duoc lam sach trén cot florisil dd dugc hoat héa. Dich chiét
mau sau khi lam sach dugc phan tich va dinh luong trén thiét bi GC-MS. Bén canh
do, dichloromethane dugc ching minh la chat chiét tach cac chét hiru co ban bay hoi
trong moi trudng nude [47] va tram tich. Vi vay, dichloromethane dugc sir dung dé
chiét tach BPA va 4-NP cho phén tich trén thiét bi GC/MS. Phuong phap phén tich
nay duoc tng dung va ké thira tir két qua ctia TS.Duong Thi Hanh [52].
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Séc ky khi (GC): Dong vai tro tach cac chat. Mau duoc hoa hoi va dua vao cot sic
ky. Dudi tac dong cua pha dong (khi mang), cac thanh phan trong mau di chuyén véi
tdc do khac nhau tiy thudc vao 4i luc ciia chung voi pha tinh bén trong cot. Két qua
1a cac chat roi khoi cot tai cac thoi diém khac nhau (thdi gian luu). Khdi phd (MS):
DPoéng vai trd dinh danh. Khi cac chat da tach roi khoi GC, chung di vao bd phan MS.
Tai day, cac phan tir bi ban pha bang chum electron (ion hoa) dé tao thanh cac manh
ion. Cac manh nay duoc phan tach dya trén ti s6 khdi lugng trén dién tich (m/z) va
duogc detector ghi lai dé tao thanh phé khéi. Néng do va tin hi€u s€ co su lién hé cho
phan tich duoc cac chat bisphenol A, 4-tert-octylphenol, 4-tert-butylphenol va 4-
nonylphenol.

Béng 2.1.Danh muc hé thong thiét bi phan tich va xir Iy mau

S6
STT | Tén thiét bi Théng s6 ky thuat / Pic diém luong

Model: QP-2100 Plus, Hang: Shimadzu | 01 hé
1 Hé théng GC-MS (Kyoto, Nhat Ban) théng

Lo nung phong thi
2 nghiém Kha ning gia nhiét 6n dinh dén 700°C | 01 céi

3 Bé rira siéu 4m Thiét bi chiét siéu 4m chuyén dung 01 céi

Hé thong chiét pha | Loai thong dung (Vacuum Manifold)
4 ran (SPE) kém phu kién 01 bd

Hé thong thoi khé | Hé thong théi kho / 1am giau mau bang
5 dong khi N khi Nito 01 bo

D0 chinh x4c cao (£ 0.1 mg hoac + 1
6 Can phan tich mQ) 01 cai

Bo dung cu loc chan | Kém bom chan khong va gia d& phéu
7 khéng loc 01 bo

Phuong phap phan tich cac chat 6 nhiém mdi n6i (nhém hoa chat gay rdi loan

noi tiét) trong tram tich duoc tham khao tir cac cong trinh nghién ciru da duoc cong
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bd v6i mot sb6 diéu chinh cho phu hop, cu thé: 10 gam mau tram tich uét duoc loai
nuée st dung NazSO; khan (dd duoc nung & 700° C nham loai bo cac hop chét hitu
c0), sau d6 thém chuan va chiét tach v6i hon hop dung méi dichlorometan/axeton
(1:1, v/v) st dung phuong phap chiét siéu 4m. Dich chiét sau d6 dugc lam sach, thém
hon hop ndi chuin va chat 6 nhiém méi ndi trong dich chiét s& duoc phan tich va
dinhh luong trén thiét bi GC-MS (QP-2100 Plus, Shimadzu, Kyoto, Nhat Ban) voi
ché @6 chon loc ion (SIM). Phuong phap phan tich cac chit 6 nhiém méi ndi (nhom
hoa chat gay rdi loan noi tiét) trong nude duge tham khao tir cac nghién ctru da duoc
cong bd voi mot sé thay ddi nham phu hop véi diéu kién thyc tién, cy thé: mau nude
duoc loc qua mang loc GF/C nhiam loai bé huyén phtl va chit ran lo lung. Cac EP
trong mang loc GF/C dugc chiét tach sir dung dung méi methanol. Mau nudc sau loc
duoc thém chuan va chiét tach st dung ¢t chiét pha ran Oasis HLB va ¢t than hoat
tinh Sep-Pac AC2 da duogc hoat hoa béng dichloromethane, acetone va nudc. Cot
chiét pha ran Oasis HLB va c¢ot than hoat tinh Sep-Pac AC2 sau d6 dugc thdi kho
(nham loai bé nuée) st dung khi nito va dugc rira giai 1an luot v6i acetone va
dichloromethane (ddi voi cot Oasis HLB) va rira giai st dung acetone ddi véi cot than
hoat tinh Sep-Pac AC2. Dich chiét thu duoc tir hai pha ran va long cua mau cudi cung
duoc lam giau, thém hdn hop ndi chuan va phan tich trén thiét bi GC/MS véi ché do
chon lgc ion (SIM).
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Béang 2.2. Danh muc dung cu va véat tu phong thi nghiém

STT Tén dung cu Quy cach / Loai

Cot SPE chuyén dung cho hop chét
1 Cot chiét pha rin Oasis HLB phan cuc/kém phan cuc

2 Cot than hoat tinh Sep-Pac AC2 | Cot SPE hép phu pha ran bo trg

Mang loc soi thity tinh, kich thuée 16
3 Mang loc GF/C tiéu chuan

Vial thuy tinh t6i mau (han ché phan
4 Vial dung mau GC-MS huy quang hoc), c6 nip vin

Coc mo, binh tam giac, ong nghiém,

5 Dung cu thuy tinh céac loai pipet, binh dinh murc
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Bang 2.3. Danh muc héa chit va muc dich str dung

STT | Tén héa chat / Dung | Tiéu chuin chit | Muc dich sir dung
méi / Chuén lwgng
Loai bé nudce (1am kho)
Tinh khiét phan trong mau trim tich w6t
tich (AR), dd nung | trude khi chiét va loai
1 Na2SO4 khan & 700°C nuée trong dich chiét
Hang cao cép cho
sic ky
(HPLC/GC-MS Dung mdi chiét, hoat hoa
2 Dichlorometan (DCM) | Grade) va rua giai cot SPE.
Hang cao cép cho
sic ky Dung moi lam sach, hoat
(HPLC/GC-MS hoa, chiét mau, rira giai
3 Axeton (Acetone) Grade) cot SPE.
Hang cao cap cho
sac ky
(HPLC/GC-MS Dung méi lam sach, hoat
4 Methanol (MeOH) Grade) hda va chiét mau
Loai dung cho sic
ky (Milli-Q hodc | Hoat hoa cot chiét pha
) Nudc siéu tinh khiét tuong duong) ran trude khi nap mau.
Do tinh khiét rt
6 Khi Nito (N2) cao (>=99.999%) | Lam giau dich chiét.
Chuan nhéom héa | Thém vao mau trude khi
Hon hop chét chuan chat gay roi loan | chiét (Surrogate/Spike)
7 (Standard) noi tiét (EPs) dé kiém soat hiéu suét.
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Thém vao dich chiét cudi
Hdn hop noi chuin Hop chét chuin cung ngay trudc khi chay
8 (Internal Standard) ndi trong ing may dé dinh luong.

2.3.4. Xac nhan gia tri sir dung ciia phwong phap phan tich

Phén tich mAu tring, mAu ldp, mau sau khi thém chuan, xay dung dudng chuan
va Xac dinh LOD, LOQ , V.v.

2.3.5. Phuwong phap xir 1y s6 li¢u

Str dung phan mém Microsoft Excel 2022 va IBM SPSS Statistics Ver. 20
(PCA, Spearman, phan tich chum nham xac dinh sy twong déng vé ngudn thai va
murc dO 6 nhiém cta cac chit duoc phat hién, ...).

2.3.6. Phwong phap danh gia rai ro caa bisphenol A, 4-tert-octylphenol, 4-

tert-Butylphenol va 4-nonylphenol trong tram tich hé

Danh gia rii ro véi sinh vat thuy sinh dugc thyc hién dya trén danh gia rui ro
sinh thai (Leeuwen 1996) bang cach tinh hé sé rui ro (RQ) theo cong thirc sau:

RQ =

MEC
PNEC

Trong do:

o MEC la nong do méi truong do duoc. Trong bai nghién ciru nay duoc
tinh theo ndng do trung vi don vi ng/g.

o PNEC landng do khdng gay anh huang dy doan va duoc trich dan theo
tai liéu tham khao, don vi ng/g.
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CHUONG 3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Két qua tong quan bisphenol A, 4-tert-octylphenol, 4-tert-Butylphenol va 4-
nonylphenol trong tram tich

Trong tong s6 4 nhém phenol dugc phén tich, 4 chat bao gom BPA, 4-tert-
octylphenol, 4-tert-Butylphenol va 4-nonylphenol dwogc phat hién trong 21 mau tram
tich thu thap tai 5 hd. Sw hién dién cta cac hop chét phenol duoc phat hién tai hau hét
cac ho cho thay nhom chat nay da ton luu va tich iy trong trdm tich cua cac thuy vuc
ndi d6 Ha Noi. Két qua phén tich cho thiy ndng d6 va thanh phan cua cac hop chét
phenol c6 su khac biét giira cac hd nghién ctru. Su khac biét nay c6 thé lién quan dén
ddc diém luu vuc, mirc d6 d6 thi hoa, nguff)n tiép nhén nudce thai, ché do thuy van,
kha ning trao doi nudc cling nhu diéu kién tich lily tram tich cta timg ho. Bang 3.1
trinh bay gia tri nong do trung binh, trung vi va khoang bién thién ctia bén hop chat
phenol trong cic mau tram tich, lam co s& dé danh gia muc d6 6 nhiém va so sanh
dic diém phan bd giita cac ho.

Thuc té khao sat cho théy cac hd ndi do co vai tro nhu cac bé léng tu nhién,
noi tich lily cac hat vat chat lo ling va cac chat 6 nhiém hap phu trén pha ran. Su
phan bé cta cac hop chét phenol khong dong nhat gitra cac hd, phan anh sy khac biét
vé diéu kién ty nhién va ngudn phat thai. Cu thé, hd Vin Quan c6 dién tich nho va
chiu anh huong tryc tiép tir khu dan cu; HO Tay co dién tich 16n va kha ning pha
lodng cao; hd Yén So tiép nhan nudc tir luu vuc rong véi nhidu ngudn thai; trong khi
ho Thi Lé va hd Bay Mau c6 kha ning trao ddi nudce han ché, tao didu kién thuan loi
cho qua trinh tich lity cac hop chat phenol trong tram tich. Nhin chung, két qua budc
dau cho thiy nudc thai sinh hoat c6 thé 1a mot trong nhitng ngudn déng gép quan
trong ctia cac hop chat phenol trong trim tich cac hd noi d6 Ha Noi, tuy nhién can co
thém cac phan tich truy tim ngudn phét thai dé khang dinh nhan dinh nay.
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Bang 3.1: Nong dd trung binh cta cac hop chat nhom phenol cta 05 hd Ha

Noi(ng/g)
Hop chiat | HO Yén S& Ho HO Thi | Hb Vin Ho Bay
(n=5) Tay(n=6) | L&(m=3) | Quan(n=2) | Miu(n=4)

4-tert-

19,4 32,0 17,6 18,1 13,2
butylphenol
4-tert-

12,6 0,7 4,3 67,0 11,5
octylphenol
4-nonylphenol 2285 301 558 8435 1172
Bisphenol A 633 338 317 227 612

Két qua trinh bay trong Bang 3.1 cho thiy nong do cic hop chat phenol co
su khac biét rd rét gitra cac khu vuc lay mau. Trong bon hop chat dugc phén tich, 4-
NP 12 hop chat chiém vu thé véi nong do dao dong tir 301 dén 8.435 ng/g, cao hon
dang ké so voi 4-tert-BP, 4-tert-OP va BPA. Két qua nay cho thay 4-NP 1a hop chét
tich lily chu yéu trong trAm tich cac ho ndi d6 Ha Noi. Trong s6 cac hd nghién ciru,
h6 Vian Quan ghi nhan nong d6 4-NP cao nhét, phan anh muc do tich lily dang ké cia
hop chat nay trong tram tich. Két qua nay co thé lién quan dén dic diém ho cé dién
tich nho, kha ning trao d6i nudc han ché va chiu anh hudng truc tiép tir cac hoat dong
d6 thi trong Iuu vuc. HO Yén So ¢6 nong d6 4-NP cao tht hai (2.285 ng/g), ¢ thé do
ho tiép nhan nudc tir lvu vuc rong voi nhiéu nguodn thai sinh hoat va nude chay tran
d6 thi. Nguoc lai, H6 Tay c6 nong do 4-NP thap nhat trong nim ho khao sat. Piéu
nay co thé lién quan dén dién tich mat nudc 16n, kha ning pha lodng va trao doi nude
t6t hon so v6i cac hd con lai. Két qua thu dugc cho thdy ngudn phat thai va diéu kién
thiy dong luc c6 thé 13 nhitng yéu t6 quan trong chi phdi su phan bd cua 4-NP trong
tram tich cac hd. Viéc dinh luong mirc d6 dong gop cua timg ngudn phat thai can
dugc xem xét trong cac nghién ciru tiép theo thong qua cac phuwong phép phén tich

ngudn va mé hinh hoa thiy dong luc.
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Mot diém dang cha ¥ 1a hd Thu Lé ¢6 ndng do trung binh ciia cic hop chat
phenol thap thtr hai trong s6 ndm hd nghién ciru. Két qua nay cé thé lién quan dén
dic diém quan 1y va thu gom nudce thai trong khu vue ho, trong d6 viée tach biét mot
phan hé théng thu gom nudc thai co thé gop phan han ché luong chét 6 nhiém xam
nhap truc tiép vao hd. Tuy nhién, nhan dinh nay can dugc kiém ching thong qua cac

thong tin chi tiét vé hé thong thoat nudc va ngudn tiép nhan nudc thai ciia khu vuc.

Sy khac biét rd rét vé nong do cac hop chat phenol giita cac hd va giita cac
vi tri 14y mau trong ciing mot hd cho thay sy phan b ctia cac hop chat nay chiu anh
huong dang ké boi dic diém ngudn phat thai va diéu kién thity vin cua timg thuy vuye.
Céc vi tri c6 ndng d6 cao thudng tap trung gan khu vire tiép nhan nude thai hodc dong
chay mit tir luu vue, trong khi ndng do c6 xu hudng giam tai cac vi tri xa ngudn tiép
nhan. Két qua nay goi y rang ngudn thai cuc bo déng vai trd quan trong trong su tich
lity cac hop chét phenol trong tram tich. Pong thoi, cac hd ndi d6 dang dong vai tro
la noi tiép nhan va luu gilr cac chit 6 nhiém tr hoat dong sinh hoat va do thi, dac biét

tai nhitng khu vuc tiép nhan nudc thai chua dugce xtr 1y hodc xur ly chua triét dé.
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Hinh 3.1. Nong d6 trung vi cia cac hgp chat nhom phenol trong nghién ctru

Biéu d6 Hinh 3.1 cho thay sy khac biét rd rét vé nong do giira cac hop chat
phenol, trong d6 4-nonylphenol (4-NP) c6 ndng d6 trung binh cao nhét (trén 10
ng/g), vuot troi so véi BPA, 4-tert-octylphenol va 4-tert-butylphenol. Két qua nay
cho thdy 4-NP 1a hop chét tich liiy chu yéu trong tram tich cic hd ndi d6 Ha Nai,
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nhi€u kha nang phan anh anh hudng cua cac hoat dong nhan sinh, dac biét tir viéc st

dung cac chit hoat dong bé mit khong ion trong sinh hoat va cong nghiép.

Bén canh d6, su chiém wu thé cua 4-NP, dic biét tai hd Van Quan va hd Yén
S&, 1a mot két qua dang chu ¥. 4-NP 14 san pham phan hity bén cua cac nonylphenol
ethoxylates (NPEOs) - nhém chit hoat dong bé mit khong ion dugc sir dung rong rii
trong chat téy rua cong nghiép, san phém cham soc ¢4 nhan, dét nhudém va mot sb
phu gia trong san xuat nhya. Sau khi duoc thai ra moi trudng, NPEOs bi phan hay
sinh hoc tao thanh 4-NP, 1a hop chit c6 doc tinh cao hon va bén viing hon trong moi
truong. Do c6 tinh ky nudc, 4-NP nhanh chong hip phu 1én cac hat vat chat lo ling
trong nudc, thudng chi trong thoi gian ngan sau khi phét thai, sau d6 cing céac hat
nay ling dong xudng day ho va tich lily trong 16p tram tich qua thoi gian. Vi vay,
nong do trung binh trén 1.000 ng/g ghi nhan trong nghién ciru khong chi phan anh sy
tich iy cuc b0 tai mot s6 vi tri léy mAau ma con cho théy su ton luu dang ké cua hop
chat nay trong trAm tich cac hd noi d6 Ha Noi. Két qua nay nhiéu kha nang lién quan
dén viéc tiép nhan thudng xuyén nudc thai sinh hoat va nude thai dich vu d6 thi, dic

biét tir cac hoat dong sir dung chit tdy rira va cic san pham chtra NPEOs.
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Hinh 3.2. Nong d6 trung binh cta cac hop chat nhém phenol tai 5 hd Ha

Noi

Ngoai ngudn phat thai, sy phan b ctia 4-NP, ciing nhu 4-tert-OP va BPA, con

chiu 4nh huong cia cac diéu kién thuy van nhu véan téc dong chay, kha ning lang
dong ctia cac hat lo ling va qua trinh tai huy dong tram tich. Khi diéu kién thuy dong
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Iuc thay doi (vi du mua 16n, nao vét hodc khudy trén day hd), cac hop chit phenolic
da tich ity trong tram tich c6 thé duoc giai phong tré lai cot nudce, lam gia ting nguy
co phoi nhidm ddi véi sinh vat thuy sinh va gép phan duy tri 6 nhiém trong hé sinh
thai ho.

Nong d6 trung binh cua bisphenol A (BPA) trong cac mau tram tich dat khoang
500 ng/g, cao hon so v4i nhiéu nghién ctru da cong b tai mot sé qudc gia trong khu
vuc ASEAN va Pong A. Két qua nay cho thdy BPA da tich liiy & mirc twong di cao
trong trAm tich cac ho ndi d6 Ha Noi, phan anh anh hudng cua céac nguén thai do thi
va sinh hoat. Két qua nay phu hop voi nghién ctru cta Jin va cong su, trong d6 cac
hop chét phenol dugc phat hién dong thoi trong ca nude va tram tich véi thir tw ndng
d6 4-NP > BPA > 4-tert-OP tai cira x4 Humen. Nghién ctru ciing cho thiy ndng do
cac chit gdy roi loan noi tiét trong tram tich c6 mdi twong quan thuan voi nong do
trong nudc, cho thiy khi ndng do cac hop chit ndy trong cot nudc gia ting, qua trinh
hap phu 1én cac hat lo ling va ling dong xudng tram tich ciing dién ra manh hon.
Diéu nay goép phan giai thich sy tich lily BPA trong tram tich cac hd nghién ciru va
khang dinh vai tro cta tram tich nhu mot bé chira 1au dai dbi véi cac hop chét gay roi

loan noi tiét.

Bang 3.2. Bang so sanh gié tri caa 4-NP, 4-t-OP va BPA trong nudc va trim
tich song Chau Giang, Trung Qudc

Ky  hiéu Nuée mit (ng/L) Tram tich (ng/g dw)
diém  ldy

x 4-NP 4-t-OP BPA 4-NP | 4-t-OP BPA
mau
HM [48] 3.353 3,99 12,7 20,8 <0,17 13,2
IM [48] 899 1,56 62,8 19,5 <0,17 7,01
MDM [48] 701 1,20 12,4 7,85 <0,17 7,36
YM [48] 233 2,07 29,5 7,55 <0,17 2,31
Trung 1.296 2,21 29,4 13,9 - 7,46
binh[ 48]
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Nong d¢ trung binh ctia 4-NP trong trim tich cac hd ndi d6 Ha Noi dat khoang
1.800 ng/g, cao gip khoang 90 1an so véi gid tri cao nhat tai diém ldy mau HM (20,8
ng/g) va gan 240 1an so véi diém YM (7,55 ng/g). Tuong tw, ndng do trung binh cia
BPA tai Ha Noi (khoang 450 ng/g) cao gip khoang 34 1an so véi HM (13,2 ng/g) va
gan 200 1an so v6i YM (2,31 ng/g). Su khac biét dang ké nay cho thidy muc d6 tich
litly ctia 4-NP va BPA trong tram tich cac hd ndi d6 Ha Noi cao hon nhiéu so véi cac
khu vuc ddi chirng dugc so sanh, phan anh anh hudng 1o rét cua cac hoat dong do thi
dén chat luong moi truong trAm tich. Nong do 4-NP cao nhiéu kha ning lién quan
dén viéc st dung rong rai cac chit hoat dong bé mat khong ion chira NPEOs trong
sinh hoat, dich vu va mot s hoat dong cong nghiép. Viéc cac hop chét nay theo nudc
thai xAm nhap vao hé théng ho trong thoi gian dai da tao diéu kién cho qua trinh hap
phu 1én céc hat lo ling va tich lity trong tram tich, gop phan 1am gia ting ndng d6 4-
NP va BPA tai cc hd ndi do Ha Noi.

BPA chil yéu c6 ngudn gbc tir qua trinh st dung va phan hily cac san pham
chtra nhya polycarbonate va nhya epoxy. Nong do trung binh BPA trong trim tich
cac hd ndi d6 Ha Noi dat khoang 450 ng/g, cao hon dang ké so véi tram tich song
Chau Giang, Trung Qubc (Bang 3.2, dudi 14 ng/g). Két qua nay cho thay BPA da
tich liy & mirc tuong ddi cao trong trim tich va c6 thé 1am gia ting nguy co phoi
nhiém d6i v6i cac sinh vat ddy thong qua tiép xtc truc tiép hodc chudi thirc an. Sy
khac biét vé nong do gitra Ha Noi va cac khu vuc ddi chimg nhiéu kha nang phan anh
su khac nhau vé& mérc do do thi hoa, cuong do su dung vat li¢u nhya va nguén phat
thai vao moi truong.

Dbi v6i 4-tert-octylphenol, hau hét cac nghién ciru trong Bang 3.2 ghi nhan
noéng d6 dudi gidi han phat hién (<0,17 ng/g). Trong khi d6, tram tich cac ho Ha Noi
ghi nhan ndng d6 trung binh khoang 15 ng/g. Mic du thap hon nhiéu so vdi 4-NP va
BPA, sy hién dién 6n dinh ciia 4-tert-OP cho thay hop chét nay ciing dang duoc phat
thai va tich lily trong méi truong tram tich. Két qua nay goi v rang nguon phat thai
cac hop chat phenolic tai Ha Noi twong dbi da dang, khong chi gi¢i han & BPA va 4-
NP ma con bao gém céc alkylphenol khac co ngudn gbc tir hoat dong sinh hoat,

thuong mai va cong nghiép.
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Hinh 3.3. Tong ndng do ctia 4 chat (ng/g) tai timg vi tri iy mau

Biéu do Hinh 3.3 cho théy su khac biét rd rét vé téng néng do cac hop chét
phenol giita cac hd va giita cac vi tri 1y mau trong cing mot ho. Trong 21 mau trim
tich thu thap tai nim ho noi d6 Ha Noi, 4-nonylphenol 1a hop chéat chiém uu thé véi
ndng d6 dao dong tir 164 dén 15.559 ng/g, gia tri trung vi 669 ng/g va gia tri trung
binh 1.792 ng/g, déng gdp khoang 70-90% tong ham luong cac hop chat phenol trong
hau hét cac miu trAm tich. Sy chiém uu thé cta 4-NP ciing da dugc ghi nhan trong
nhiéu nghién ctru trude ddy. Nghién ctru ctia Panpan Diao va cong su tai song Chau
Giang ghi nhan ndéng d6 4-NP trong nudc dao dong tir 233 dén 3.353 ng/L va 4-NP
chiém khoang 80% tong ham luong alkylphenol [49]. Tuong tu, tai Vinh Xiamen
(Trung Quéc), ndbng d6 4-NP trong tram tich dao dong tir 16,6 dén 204 ng/g va cao
hon khoang 10 14n so véi BPA. Tai song Ogun va Ibeche (Nigeria), 4-NP ciing duoc
phét hién voi nong do tir 1,1 dén 79,4 ng/g, trong khi BPA chi dao dong khoang 0,4
ng/g [50]. So véi cac nghién ciru ndy, ndng dd 4-NP trong tram tich cac hd noi do Ha
Noi cao hon dang ké, cho thay sy tich lily manh cta hop chét ndy trong méi trudng

tram tich.

Vitri S15 ¢co néng do tang dot bién. Hién tuong nay co thé lién quan dén anh
huong ciia cac ngudn thai cuc bd hoic khu vue tiép nhan nudc thai, 1am gia ting qua
trinh tich lity cac hop chat phenol trong tram tich. Nhan dinh nay phu hop véi nghién
clru ciia Reeves va cong su, trong d6 ndng d6 cac chit 6 nhiém c6 xu hudng giam khi
khoang cach téi ngudn phat thai ting 1én do qué trinh pha lodng va khuéch tan trong

moi truong nude. Bén canh d6, ndng do 4-tert-butylphenol cao bat thuong so vai cac
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hop chat phenol khac tai S10. Két qua nay goi y kha ning tén tai mot ngudn phat thai
dac thu trong khu vuc, co thé lién quan dén céc hoat dong str dung nhua phenolic,
nhira epoxy, chit két dinh hodc cac vét liéu polymer. Tuy nhién, dé xac dinh chinh
xac ngudn phat sinh can c6 thém cac nghién ciru vé dic diém ngudn thai va hoat dong

san xuat trong khu vuc.

Biéu d0 Hinh 3.4 cung cép birc tranh tong quan vé dic diém phan bd cta bon
hop chét phenol trong tram tich cac hd ndi d6 Ha Noi. Vi dic tinh ky nudc, cac hop
chét nay c6 xu hudng hip phu 18n cac hat vat chat hitu co va ling dong trong trim
tich, khién tram tich tr& thanh noi tich lity 1au dai ctia cac chat 6 nhiém. Pic biét, 4-
nonylphenol c¢6 hé sé phan bd octanol/nuéc cao nén dé hp phu 1én cac hat lo ling
va tich liy trong 16p bun day. Trong khi do, bisphenol A chu yéu phat sinh tir qua
trinh st dung va phan huy cac san pham chira nhua polycarbonate, nhya epoxy va
cac vat liéu polymer, sau d6 dugc van chuyén vao moi trudng nudc va tich lily trong
tram tich. Biéu do hop cho thay ndng do BPA trong khoang 400—500 ng/g véi khoang

t phan vi twong ddi hep, phan anh su phan bd kha dong déu giira cac hd nghién ciru.
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Hinh 3.4. Biéu d6 hop minh hoa phin bd ndng d6 cta 4 chat (ng/g-dwt)

Tuy nhién, van xudt hién mot s6 gia tri ngoai 1¢ & mirc thép, cho théy su khac
biét v& murc do tich liiy BPA giita cac vi tri 14y mau, c6 thé lién quan dén su khac
nhau vé ngudn phét thai hodc diéu kién thiy vin cua timg hod. D6i véi 4-tert-

butylphenol, khoang ttr phan vi hep va nong do chil yéu dao dong trong khoang 15—
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20 ng/g cho thdy hop chit nay c6 mirc nén twong dbi 6n dinh trong hé théng hd nghién
cuu. Nguoc lai, 4-NP c6 khoang bién thién rat 16n va xuét hién nhiéu gia tri ngoai 1¢
& nong do cao, phan 4nh sy khac biét dang ké vé murc d6 tich ity giita cac vi tri 1dy
mau. Diéu nay cho thiy sy phan b ciia 4-NP chiu anh huéng manh cta cic ngudn

phat thai cuc bd ciing nhu diéu kién véan chuyén va ling dong vat chit trong timg hd.

Bang 3.3. So sanh gia tri cua 4-NP, BPA, 4-t-OP tai nghién ctru nay va céc

nghién ctru khac trén thé gioi

Khu vue 4-Nonylphenol Bisphenol A 4-tert-

(4-NP) (BPA) Octylphenol
(4-t-OP)

Ho Ha Ngi (Tai ~1.800 ~450 ~15

nghién ciru nay)

Cua song Humen [50] 20,80 13,16 <0,17

Cua song Jiaomen [50] 19,5 2,31 <0,17

SOn’g Pearl (Trung 150 - 5.000 10 - 200 <50

Quoc)[50]

Song Elbe (Puc)[51] 60 - 300 5-40 <5

Nong d6 4-NP va BPA trong tram tich cac ho ndi d6 Ha Noi cao hon khoang
20 - 100 1an so v&i nhiéu khu vuc duge bao céo trong cac nghién ciru tai chau Au va
mot s6 diém c6 mirc 6 nhiém thap trong Bang 3.2 va Bang 3.3. Nguoc lai, cac gia tri
nay tuong duong hoac tiém can voi n6ng do ghi nhan tai mét s6 khu vuc cong nghiép
héa & Trung Qudc, cho thiy dic diém 6 nhiém twong dong gitta cac d6 thi c6 cudng
d6 phat trién cao va chiu ap luc 16n tir nudc thai sinh hoat va cong nghiép. Mot diém
dang chu ¥ 1a mic du nong do 4-NP trong nude tai mot sé khu vuc dbi chang (HM)
dat khoang 3.353 ng/L, nong d tich lily trong tram tich chi khoang 20,8 ng/g. Trong
khi do, tai Ha Noi, n6ng dd 4-NP trong tram tich dat gia tri cao hon rat nhidu. Su khac
biét nay c6 thé lién quan dén thoi gian tich lity 6 nhiém kéo dai cling nhu dic tinh
giau chét hitu co cta tram tich hd, tao diéu kién thuan loi cho qué trinh hép phu va
lwu giit cac hop chat phenolic cé tinh ky nudc. Bén canh dé, trong khi nhiéu nghién
ctru quéc té ghi nhan 4-tert-OP & murc dudi gidi han phat hién (<0,17 ng/g), hop chat
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nay van duoc phat hién v6i ndng d6 nén khoang 15 ng/g trong tram tich cac hd Ha
Noi, cho thiy sy tich lily cta nhiéu hop chat phenolic duéi tac dong 1au dai cta cac

ngudn thai dé thi.

Céc hop chat gay rdi loan noi tiét nhu 4-NP, 4-tert-OP va BPA khong chi duoc
phat hién trong trAm tich ma con xuét hién phd bién trong méi trudng nudc tai nhidu
thity vuc trén thé gi6i. Tai vinh Morro (Hoa Ky), ndng do cac hop chat alkylphenol
trong nudc dao dong tr 100900 ng/L. Tuong tw, Zhang va cong su (2011) ghi nhan
tai $dm Véan Duong (Trung Qudc) ndng d6 4-NP, 4-tert-OP va BPA 1an luot dat 587—
660 ng/L, 13,6-14,1 ng/L va 14,2-31,4 ng/L. Tai vinh Thermaikos (Bic Aegean, Hy
Lap), néng dd 4-NP dao dong tir 22-201 ng/L, 4-tert-OP tir 1,7-18,2 ng/L va BPA tur
10,6-52.,3 ng/L. Céac két qua nay cho thiy 4-NP va BPA 14 hai hop chat thuong duoc
phat hién voéi ndng do cao hon so véi 4-tert-OP trong nhiéu méi trudng thuy vuc,

phan anh tinh pho bién va kha nang ton luu ctia chiing trong mdi truong.

Nhin chung, cac biéu d6 cho thiy su phan héa rd rét vé nong do cta cac hop
chat phenol, c6 thé chia thanh hai nhém chinh. Nhém thtr nhat gdm 4-NP va BPA,
trong d6 4-NP 13 hop chat chiém wu thé vai ty 18 trén 60% tong ham luong phenol va
nong do6 trung binh vuot 1.000 ng/g, trong khi BPA c¢6 nong d6 trung binh khoang
459.9 ng/g va 1a hop chit c6 ham luong cao tht hai. Nhom con lai gom 4-tert-BP va
4-tert-OP, c6 ndng d6 thap hon dang ké, chii yéu dao dong trong khoang 10-20 ng/g
va chi déng gop mét ty 1& nho vao tong ham luong cac hop chit phenol. Biéu d6 hop
cling cho thay sy khac biét vé dic diém phan bd giita cac hop chat. Cu thé, 4-NP va
4-tert-OP c6 khoang bién thién rong va xuét hién nhiéu gia tri ngoait 1€ & néng do cao,
phan anh sy phan bd khong dong déu va chiu anh hudng cia cc ngudn phat thai cuc
bd. Nguoc lai, BPA va 4-tert-BP c¢6 khoang tir phan vi hep hon va phan bd tap trung
quanh gia tri trung vi, cho thdy mirc d6 bién dong thap hon giita cac vi tri ldy mau.
Nhiing két qua ndy cho thiy tram tich tai cac hd noi do Ha Noi da tich liiy dang ké
cac hop chét phenol dudi tac dong cua nhiéu ngudn phat thai khac nhau. Sy chiém
uu thé ciia 4-NP va BPA go1y anh hudng ro rét cua cac hoat dong do thi va nudce thai
sinh hoat, trong khi sy hién dién cta 4-tert-OP va 4-tert-BP phan anh sy dong gop
clia cac ngudn phat thai dic thu khac. Diéu niy tao nén dic trung 6 nhiém phenolic

cua hé thong ho ndi dd6 Ha Noi.
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3.2. Két qua phan tich hién trang cia bisphenol A, 4-tert-octylphenol, 4-tert-
Butylphenol va 4-nonylphenol trong tram tich ho

Bisphenol A (BPA) la nguyén liéu quan trong trong san xudt nhua
polycarbonate va nhira epoxy, nén hién dién trong nhiéu san pham tiéu dung nhu chai,
lo, hop dung thyc pham, do choi tré em, hoa don gidy nhiét va mot sé san phdm cham
soc ca nhan. BPA 1a mot chét gay rdi loan noi tiét (EDC), c¢6 kha nang anh huong dén
hé noi tiét va chirc ning sinh san cua nguoi va dong vat [58]. Sau khi cac san phim
chtra BPA bi thai bo, dudi tac dong cua nhiét dJ, anh sang va qua trinh phong hoa,
BPA dugc giai phong vao moi truong, theo nude thai sinh hoat va nudec mua xam
nhap vao séng hd, hap phu 1én cac hat lo ling va ling dong trong trim tich. Trong
nghién ctru nay, BPA dugc phat hién trong tat ca 21 miu tram tich v6i ndng do trung
binh 460 ng/g. H6 Yén S& ghi nhan ndng dd trung binh cao nhit (633 ng/g), tiép theo
1a hd Bay Mau (605 ng/g), hd Tay (337 ng/g), hd Thu Lé (317 ng/g) va hd Vin Quan
(227 ng/g). Nong d6 BPA cao nhat dat 997 ng/g tai hd Yén S, cao hon khoang 1,8
1an so voi gia tri 16n nhat ghi nhan tai song Chau Giang, Trung Qudc (541 ng/g) [49]
va cao hon nhiéu so v&i Vinh Tokyo, Nhat Ban (6-40 ng/g) [51], nhung thip hon so
v6i hd Poyang, Trung Qudc (9.840 + 3.149 ng/g) [50].
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Hinh 3.5. Ban d6 xu huéng c6 thé lan truyén 6 nhim cta Bisphenol A

Duya trén ban do phan bd khong gian, 21 mau tram tich tai 5 ho nghién ciru co
thé duoc chia thanh ba nhém theo mirc d¢ tich liiy BPA. Nhom c6 ndng do cao gdm
cic mau thudc hd Yén Sé, thé hién bﬁng vung mau dé dam trén ban dd. HO Yén S&
1a ho diéu hoa 16n nhat Ha Noi, dong thoi 1a noi tiép nhan dong chay tir luu vuc séng
Sét va song L, vi vay néng do BPA tai day dat gia tri cao nhét, véi néng do cuc dai

997 ng/g. Két qua nay cho thay hd Yén Sé c6 kha ning tich liiy BPA cao hon céc hd
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con lai, nhiéu kha nang do tiép nhan luong nudce thai va vat chét lo Iing tur luu vuc
rong. Nhom c6 ndng d6 trung binh bao gdm cac mau thudc hd Bay Mau va hd Tha
Lé, twong Gng v6i ving mau vang dén vang cam trén ban d6. Mic du cac hd ndy ndm
trong khu vuc cong vién, chung van chiu anh hudéng ctia cac hoat dong do thi va nudc
thai tir khu dan cu xung quanh, dan dén sy tich liily BPA ¢ mtc trung binh. Nhém c6
ndng do6 thap gdm hd Tay va hd Vin Quan, twong Gng véi ving mau xanh dén xanh
nhat. H6 Ty c6 dién tich mit nudc 16n va kha ning trao ddi nude twong ddi tot, gop
phan 1am giam sy tich liiy BPA trong tram tich. P6i v6i hd Vian Quan, méc du chiu
tac dong cua qua trinh d6 thi hoa, nong d6 BPA ghi nhan thap hon cac hd con lai, cho
thiy su phan bd cta hop chat nay khong chi phu thudc vao cudng d6 ngudn thai ma
con chiu anh hudng cua cac diéu kién thuy van, dac diém tram tich va qua trinh van

chuyén chat 6 nhiém.

Sy phan bé nong do qua biéu dd nay cho thdy bdi canh rd nét ciia quy
luat tich tu noi ha nguén. Hé théng thoat nudc va dong chay nudce thai chira cac manh
vi nhya va hop chat phenol tir khu vuc quanh ho Tay, Thu L¢ va Bay mau theo hé
thong séng trong ndi thanh nhu séng Té Lich, Kim Nguu chay dan vé phia Nam.
Piém ding ctia dong chay 1a hd Yén S&, ndng d6 cia chat ndy c6 thé khong chi dai
dién cho 6 nhi®m tai chd ma la két qua cong ddn cua toan bd rac thai nhya tir cac khu
vuc ho phia bic d6 vé. Vi vai tro 12 hd diéu hoa cudi ngudn cta luu vuc, hd Yén So
ghi nhan néng do BPA cao nhit, cho thdy hop chét nay co thé khong chi phan anh
ngudn phat thai tai chd ma con chiju anh huéng ctia qua trinh van chuyén va tich liy
chat 6 nhiém tir toan bd luu vuc. Tuy nhién, dé khang dinh vai tro cta ting ngudn
phat thai cling nhu co ché van chuyén, can c6 thém cac nghién ctru vé dic diém thay

vin, dong chay va truy tim ngudn 6 nhiém.

Xu huéng BPA c6 nong do thap hon 4-NP trong nghién ctru nay ciing twong
dong voi két qua ciia He va Wu (2014—2016) tai tram tich rimg ngap man Futian va
Qi'ao, trong d6 BPA dao dong tir 44-96,7 ng/g va ludn thap hon 4-NP. Nghién ctru
nay ciing chi ra rang sy phan b ciia BPA va 4-NP khong chi phu thudc vao ngudn
phat thai ma con chiu anh hudng cua cac yéu té moi trudng nhu d6 min, ham luong
phosphat va cac diéu kién thay hoa khac, gop phan chi phdi qua trinh van chuyén va

tich liiy ctia cac hop chat nay trong tram tich.
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Hinh 3.6. Ban do xu hudng c6 thé lan truyén 6 nhiém cua 4-tert-octylphenol
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MG hinh phan b khéng gian cua 4-tert-octylphenol (4-t-OP) thé hién sy tuong
ddng 16n véi 4-nonylphenol, tuy nhién ham luong phat hién dugc & thang ndng do
thip hon. V& ngudn gbc, 4-t-OP 13 san phdm trung gian tir qua trinh phan huay sinh
hoc céac octylphenol ethoxylates (OPEOs) — nhém chit hoat dong bé mit khong ion
(non-ionic surfactants) dugc sit dung phé bién trong chit tiy rira dan dung, cong
nghiép va héa chat bao vé thuc vat. Do hiéu suat loai bo tai cic nha may xu 1y nudc
thai (WWTPs) khong triét dé, 4-t-OP theo dong x4 thai xdm nhép vao mang ludi song

ngoi va tich tu tai cac thuy vuc ndi do.

Hinh 3.5 minh hoa xu huéng lan truyén ctia 4-t-OP, véi tan suét xuét hién dat
80,95% trong tong s6 21 mau tram tich dugc phan tich; dang chi ¥, ndong do trung vi
(median) cua Bisphenol A (BPA) ghi nhan cao gép 80 lan so voi 4-t-OP. Trong
nghién ciru nay, ham luong 4-t-OP tai hd Vin Quan dao dong trong khoang 0 — 123
ng/g, trong khi sinh canh hd Tay ghi nhan muec tich tu thip hon dang ké, chi tir 0 —
1,77 ng/g. Mitc d6 6 nhidm chét nay tai khu vuc nghién ciru nhin chung thap hon so
v6i cac cong bd qudc té va trong nudc; cu thé, ndong d tich tu tai song Chau Giang
(Trung Quéc) cao gap 3,7 lan (dat 463 ng/g) [49], trong khi s6 liéu cua Duong Thi
Hanh (2010) tai luvu vuc song Huong dao dong tir 0,3 — 3,7 ng/g [42].

V& dic tinh 1y-hoa, 4-t-OP 1a hop chat ky nudc véi hé sb phan tach octanol-
nuée log Kow twong ddi cao (khoang 4,12 — 4,48). Do d6, hop chat nay c6 do tan thap
trong pha nudc va co ai lyc hdp phu manh 1én céc hat chit ran lo ling (SS), sau d6
ling dong xudng ting trim tich day. Trong diéu kién ky khi (anaerobic) tai 16p trAm
tich sdu, tc d6 phan hay sinh hoc ctia 4-t-OP suy giam manh so v&i pha nuée mit
gidu oxy (aerobic), dan dén hién tuong tich tu thir cap lau dai. Két qua phan tich ciing
chi ra ham lugng 4-t-OP c¢6 mbi twong quan thudn rd rét v4i tong luong cacbon hiru
co (TOC) trong tram tich [43], cho thay cac khu vuc gidu vat chat hitu co c6 dung
lugng hip phu alkylphenol cao hon [44]. Bén canh d6, cac phan doan hat min (nhu
bun, sét) voi dién tich bé mit riéng 16n thé hién kha nang luu giit chat 6 nhiém vuot
troi so v&i phan doan hat tho (cat, séi). Hé qua 1a tai khu vuc trung tam hd — noi ¢6
ché do thuy luc tinh (van toc dong chay thap) va qua trinh bdi ling dién ra 6n dinh —
tré thanh tdm tich tu chinh cta cac hop chit hitu co khé phan huy (POPs) nay theo
thoi gian.



44

Ban d6 ndi suy khong gian hién thi tim 6 nhiém (ving chi thi mau do) tai khu
vuc hd Vian Quan véi gia tri ham luong ghi nhin cao nhat trong toan b hé théng thuy
vuc nghién ctru, phan anh tdc dong 10 rét tir cac hoat dong dan sinh va dich vu thuong
mai. Cac hd Bay Mau va Tha Lé nim trong ving chuyén tiép thuy vin (chi thi mau
vang dén xanh luc), thé hién muc ndng dé tich ty trung binh, dic trung cho ngudn
thai sinh hoat chtra cac hop chat dan xuét cta alkylphenol. Nguoc lai, khu vuc hd Tay
c6 mirc ndong d6 thap nhét (biéu thi bang sinh canh mau xanh) do vi tri dia 1y cach xa
cac ngudn x4 thai truc tiép, dong thoi s hitu co ché thiy luc va dic tinh thuy vin
mang tinh dic thu cao. Ngoai ra, xu huéng bdi ling twong dong tai hd Bay Mau va
hd Thu L¢ cling phan anh sy phu thudc chit ché cua qua trinh tich liy chit 6 nhiém

vao ché d6 dong chay.

Vé ngudn gbe phat thai, 4-tert-butylphenol (4-t-BP) 1a hop chat trung gian
quan trong trong ddy chuyén tong hop nhua polycarbonate, nhwa phenolic (phu gia
trong san xuit son, chat két dinh) va nhya epoxy; dong thoi dong vai tro 13 chat chong
oxy hoa cho vat li¢u cao su va chit 6n dinh nhiét cho nhya PVC. Do dic tinh khang
khuan va luu huong, 4-t-BP con dugce bd sung trong cong thirc ctia mot sé loai hoa
my pham, nudc hoa va ché pham tay rira dan dung. Khac voi 4-t-OP (vén c6 ngudn
gbc chu yéu tir chat tay rira), 4-t-BP thudng phat hién véi ham luong cao tai cac khu
vuc chiu anh huéng bai nude thai cong nghiép hoa chat, san xuat mang son hodc ché
tao linh kién dién tir. Do s& hitu chudi mach carbon ngén hon, kha néang tich Iy sinh
hoc (bioaccumulation potential) ctia 4-t-BP kém hon so véi 4-t-OP va nonylphenol.

Tai sinh canh hd T4y, cac mau bun 10ng ghi nhan ham luong tich tu thip nhét,
dao dong tir 0 — 1,77 ng/g; hé qua nay chu yéu do hd Tay c6 dung tich thuy vuc 10n,
thuc day hiéu Gng pha loing nong do chat 6 nhiém trong pha nudc va pha rin. Nguoc
lai, mau trAm tich dang cat soi thu thap tai hd Vin Quan dat gia tri dinh 122 ng/g do
ho ¢6 dién tich bé mit nho va chiu ap luc tai luong chat thai 1on. Tuy nhién, nong do
trung vi (median) tinh chung cho ca 21 miu tram tich dat 15,3 ng/g, day duoc ddnh
gia 1a mic 6 nhiém twong dbi cao khi so sanh véi luu vuc song Chau Giang (Trung
Quéc) — noi hop chét 4-t-BP hoan toan khong dugc phat hién (dudi giéi han phat
hién cua phuong phap) [49].
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Hinh 3.7. Ban do xu hudng c6 thé lan truyén 6 nhiém cta 4-tert-butylphenol

Khac biét hoan toan véi xu huéng 6 nhiém ciia 4-nonylphenol (4-NP) hay
Bisphenol A (BPA), nong d¢ 4-tert-butylphenol (4-t-BP) trong khu vuc nghién ctru
chi dao dong & murc thap va thé hién quy ludt phan b khong gian mang tinh dic thu
cao trén ban dd ndi suy lan truyén 6 nhidm. V&i khoang ndng d6 phat hién tir 8,5 —
122 ng/g, 4-t-BP khong dong vai tro 1a tic nhan 6 nhiém dién rong (diffuse pollution)

nhu cac hop chit phenolic khac trong cing nhém. TAm 6 nhiém (hotspot) biéu thi
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bang ving mau dé dam tap trung cuc bo tai phia Bic cua ludi tram quan tric, minh
chtng cho viéc phat thai tir cac ngudn diém (point sources) rd rét thay vi phan bd

ddng déu theo khong gian.

V& mit dic tinh str dung, 4-t-BP 1a chét trung gian phd bién trong quy trinh
tong hop nhua polycarbonate, nhua phenol, va dic biét 1a trong thanh phan cua cac
loai keo dan cong nghiép, son mai hodc muc in. Do do, hién tugng tich ty ham lugng
cao tai khu vuc giap ranh Ba Pinh - Ty H6 c6 thé lién quan chat ché dén hoat dong
ctia cac lang nghé truyén théng hodc cac co s san xuit quy mé tiéu thu cong nghiép,
stra chita do gS moc va ché tic son mai con dan xen trong nd1 d6. Nguoc lai, viéc suy
giam ndng do tai khu vuc ha ngudn (dién hinh 14 hé théng hd Yén So) cho thay 4-t-
BP ¢6 téc @ phan hiy sinh hoc/quang hoa nhanh hon, hodc s hitu hé s6 phan tach
pha 16n din dén kha ning phat tan theo dong chay thuy lyc kém hon so véi 4-NP va
BPA.
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Hinh 3.8. Ban d0 xu hudng c6 thé lan truyén 6 nhidém cia 4-nonylphenol

Khi ddi chiéu v6i ban d6 phéan bd ciia Bisphenol A (BPA), 4-nonylphenol (4-
NP) thé hién mic ham luong tuyét ddi vuot trdi hon nhiéu lan, khang dinh vai tro 1a
tac nhan 6 nhiém phenolic trong yéu nhit trong hé théng thity vic noi d6 Ha Noi. 4-
NP 13 hop chat pho bién va dugc nghién ciru chuyén sau nhét trong nhom alkylphenol.
Tai khu vuc Ha Noi, do tai lugng phat thai 16n tir thoi quen tiéu dung cac hoa chét
tay rira dan dung két hop véi hoat dong ciia cac lang nghé dét may, nong do tich tu
ctia 4-NP cao hon dang ké so v6i 4-t-BP va 4-t-OP.
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Trong nghién ciru ndy, 4-NP duoc phat hién véi tan suat tuyét dbi (100% trong
tong s6 21 mAu tram tich). Hop chat nay khong dugc tong hop truc tiép cho cac muc
dich thuong mai ma 14 san phim chuyén hoa cudi cing tir qué trinh phan huy sinh
hoc cua cac nonylphenol ethoxylates (NPEOs). Nong do cuc dai ctia 4-NP ghi nhan
trong nghién ctru nay dat 15.559 ng/g, cao gip khoang 4 1an so v&i gia tri dinh cua
BPA (997 ng/g) & cung thdi diém. Tuy nhién, mirc 6 nhiém nay van thap hon so véi
cong bd cua He va cong su (2001) tai luu vire song Chau Giang (Trung Qudc), noi
ham luong 4-NP cao hon 2,2 lan (dat 34.300 ng/g) [57]. Nguoc lai, néng do trung
binh ctia 21 mau tram tich trong nghién ctru nay (1.792 ng/g) lai cao gap 16 lan so

voi 86 li¢u ghi nhan tai luu vuc song Huong [57].

Ban d6 noi suy khong gian hién thi mot tAm 6 nhiém cuc néng (vang chi thi
mau dé dam) tap trung tai khu vic quan Ha Pong. Day 13 dia ban co téc d6 db thi
héa nhanh nhung ha tang k¥ thuat xir Iy nude thai sinh hoat chua déap tng kip téc do
phat trién. Xu hudng lan truyén 6 nhiém mé rong rd rét theo hudng Nam va Tay Nam
(huéng cac huyén Thanh Oai, Chuong My, My Dtic), von 14 cac ving triing tiép nhan
dong thai phan luu tir hé thdng séng ngodi ndi d6. Nguogc lai, phia Bic va Pong Bic
(Séc Son, Pong Anh, Mé Linh) duy tri mic ham luong thap (ving chi thi mau xanh
luc), phan anh ap luc dan s6 va tai lugng nudce thai sinh hoat thép hon dang ké so voi
khu vuc trung tam va phia Nam.

H6 Vian Quan nam chinh x4c tai tim diém do (hotspot) ctia ban d6 6 nhiém,
ghi nhan ndng d6 4-NP thudc nhom cao nhit hé théng do tiép nhan truc tiép nudc
thai chua xtr 1y triét dé tir cac khu d6 thi mat do cao xung quanh. Sy tich tu ham lugng
cuc cao tai Ha Pong va cac ving phu can minh chimg cho mdi twong quan tuyén tinh
truc tiép gitra mat do dan cu, hoat dong dich vu thuong mai voi lugng phat thai 4-NP
(san pham phan hily ctia nhom chét hoat dong bé mit APEOs trong xa phong va hoa
my pham).

Trong khi d6, ho Yén S& phan bé trong ving chuyén tiép chi thi mau vang
cam dam. Vi vai tro 1a thay vuc diéu hoa va 1a "tai chira" nude thai cudi luu vuc cia
thanh phd, tram tich tai hd Yén Sé tich lity mot luong 16n 4-NP sau khi hop chat nay
theo dong chay thiy luc dich chuyén tir trung tdm ndi d6 vé phia Nam. Cac ho Bay
Mau va Thu Lé nam trong dai phan bé mau cam nhat chuyén vang, thé hién mirc 6

nhiém trung binh.
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Khéc véi pha nuée (thudng duge biéu dién bang don vi ng/L), ham luong 4-
NP trong pha rin (trAm tich) cao hon hang nghin 1an (don vi ng/g) do dic tinh ky
nuéc manh ctia hop chét véi hé s log Kow xap xi 4,48. Quy luat phan bd khong gian
trén ban do khing dinh 4-NP khong ton tai ¢6 dinh ma van chuyén pha lién tuc cing
voi cac hat bun lo Iung, sau do boi léng va tich tu tai cac thuy vuc c6 ché do thuy luc

tinh hodc cc vung triing thap ciia hé thong nhu hd Yén So va hd Vian Quan.

Mirc d6 6 nhiém tai cac thity vic nay dic trung cho tai lwong phat thai trung
binh ctuia khu vyc 161 d6 thi, phan anh tinh trang tiép nhan nudc thai sinh hoat man
tinh (chronic pollution) nhung d trai qua qué trinh pha loang tu nhién nhét dinh trudc
khi dich chuyén vé phia ha luu. Pang cht ¥, hd Tay phan bd hoan toan trong ving
chi thi mau xanh/xanh nhat & phia Bic cua luédi tram quan tric. Nho s& hitu dién tich
bé mit 16n, dung tich thiy vuc cao va vi tri dia 1y ddc thu ¢ thuong luu hé thong tiéu
thoat nudc cua thanh phd, hd Ty ghi nhan murc d6 tich tu 4-NP trong tram tich thap
nhat trong nhém 5 hd nghién ciru.

Tuy nhién, cac két qua mo hinh hoa khong gian nay chi mang tinh chat danh
gia so bd va dong vai tro 1a co so dinh hudng cho cic nghién ctru chuyén siu tiép
theo. Ban d4 noi suy lan truyén chat 6 nhiém trong nghién ctru nay phan anh xu hudng
phan bd dua trén cac diém quan tric c6 dinh, chua thé khai quat hoa toan dién cho
toan bo cac tiéu luu vuc xung quanh. Do do, viéc trién khai cac chién dich léy mau
mo rong két hop v&i cac md hinh kiém chting thuc dia (field validation) 1a thyc su
can thiét trong cac nghién ctru twong lai nhim ning cao d6 chinh xac mang tinh du

bao cua mo hinh.
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3.3. Két qua phan tich thanh phan chinh
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Hinh 3.9. Két qua phan tich thanh phan chinh cta 4 hop chat phat
hién trong 21 mau tram tich ho

Biéu d6 PCA giup giam chiéu dir liéu va xac dinh cac yéu dd, cac chat chu
chét gay ra sy khac biét vé néng do 6 nhidm tai cac hd va céac vi tri léy mau khac
nhau. Két qua phan tich dwa trén 21 miu ldy tai 5 hd véi hai thanh phan chinh PC1
va PC2 giai thich dén 99,5% tong phuong sai ctia toan bo tap dit liéu. Piu nay cho
thdy mo hinh PCA di phan 4nh rat chan thyc dic trung 6 nhiém tai cac vi tri nghién
ctru. PC1 (79,7%): Thanh phan nay giai thich phan 16n sy bién thién, lién quan dén
noéng do tong cong cia cac hop chat phenol, dic biét 1a 4-nonylphenol (4-NP) va
Bisphenol A (BPA). PC2 (19,8%): Giai thich phan bién thién con lai, lién quan dén
su khac biét trong ty 1& cac hop chét thi yéu 4-t-OP va 4-tBP. Bao gom dai da s6 cac
diém quan trac nhu S1, S2, S3, S4, S5, S6, S8, S9, S11, S13, S14, S15, S16, S18,
S19. Cac vi tri ndy nam sat truc PC1, cho thay su twong quan thun rat manh véi nong
d6 tong cong cua cac chat phenol. Pay 1a nhitng khu vuc chiu 4p luc 6 nhiém dién
hinh tir nudc thai sinh hoat va rac thai nhya d6 thi, noi 4-NP va BPA chiém uu thé
tuyét doi. Pang cha y nhat 12 V15 (S15) — diém noéng c6 néng do cuc dai.

Cac diém V7, V10 va V12 twong dwong diém lay mau S7, S10, S12 duoc
khoanh ving tach biét & phia trén ctia biéu d6 Su phan nhém nay chi ra rang 3 vi tri

nay c6 chung mot diac diém 6 nhiém khéc biét so v&i phan con lai ciia hé thdng ho.
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Su hién di€n cua nhom nay goi y vé mot ngué)n phat thai cong nghiép hodc dich vu
dac thu (nhu san xuét nhua resin, keo dan) tac dong riéng 1én cac hd. Viéc dai da sb
cac vi tri (PC1) cum lai véi nhau cho théy 6 nhiém phenol tai Ha Noi mang tinh hé
thdng, pho bién va c6 ngudn gbc chung tir cac hoat dong dan sinh d6 thi. Nhdm PC2
(S7, S10, S12) cho thay bén canh 6 nhiém sinh hoat, méi trudng tram tich con chiu
tac dong tir cic ngudn phat thai diém (point sources) mang tinh cong nghiép chuyén
biét. Tuy nhién gia thuyét nay can dugc nghién ctru sdu hon va can duoc kiém chimg
trong tuong lai.

Két qua PCA hd tro giai thich cho cic ban d6 xac nhan rang su lan truyén 6
nhiém khong chi do dong chdy ma con do sy phan bod khong dong déu cia cac loai
hinh nguon thai khac nhau trén dia ban thanh ph.

3.4. Panh gia rii ro cia cac nhom chat phenol

Danh gia rii ro véi sinh vat thuy sinh dugc thyc hién dya trén danh gia rui ro

sinh thai (Leeuwen 1996) [53] bang cach tinh hé s rui ro (RQ) theo cong thirc sau:
RQ =

MEC
PNEC

Trong d6: MEC 1a nong do mdi trudng do duoc va PNEC la néng do khong
gdy anh hudng dy dodn tinh theo don vi ng/g.

Bang 3.4. Bang gia tri PNEC va MEC tinh theo gi4 tri trung vi ctia 21 miu

tram tich
Hop chit PNEC MEC (tinh theo gia tri RQ
(ng/g) trung vi ciia 21 méu)
ng/g

4-tert- 3,4 [59] 15,3 4,5
octylphenol
4-nonylphenol 131 [58] 669 51
Bisphenol A 63 [57] 53 0,08
4-tert- 270 [60] 427 1,5
butylphenol
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Két qua tinh toan cho thdy 4-nonylphenol (4-NP) 1a hop chat doc hai nguy
hiém nhét trong hé théng thuy vuc nghién ctru, véi chi ) RQ dat dinh lén to1 5,1,
vugt ngudng an toan sinh thai nhiéu 1an. Ap lyc rui ro tir 4-NP dic biét nghiém trong
tai cac vung nudc cé mat do dan cu cao nhu khu vuc Ha Pong va cac hd diéu hoa &
ha ngudn phia Nam thanh phé (dién hinh 12 hd Yén Sé). Béi vai 4-tert-octylphenol
(4-t-OP), hop chét nay ciing dugc xép vao nhom c6 nguy co sinh thai cao voi gid tri
$RQ$ dat 4,5. Pang chu y, mac du tich tu ¢ thang néng do thép hon nhiéu so véi 4-
NP va BPA, hop chat 4-tert-butylphenol (4-t-BP) van ghi nhan chi sé rui ro vuot
ngudng an toan sinh thai do s hiru doc tinh cp tinh va méan tinh cao ddi véi cac loai

sinh vat chi thi trong chudi thirc an thuy sinh.

Nguoc lai, Bisphenol A (BPA) dugc phan loai vao nhém c6 nguy co sinh thai
thap trong pham vi nghién ctru ndy nhd gidi han nong do6 tac dong khong quan sat
duoc hiéu tmg (PNEC) cta nd dbi v6i hé sinh thai cao hon. Tuy nhién, do dic tinh
gay réi loan ndi tiét (EDCs) phirc tap va ap luc phat thai lién tuc tir rac thai nhya d6
thi vao tﬁng tram tich, két luan so bd nay can duoc thim dinh va xac thuc thong qua
cac md hinh danh gia doc tinh hoc sinh thai da ddi twong chuyén sau hon trong tuong

lai.

Hinh 3.10. Hinh anh minh hoa con dudng phoi nhiém du bao d6i voi con
nguoi [40,47]
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Trong cac hé sinh thai thuy vuc, tang trAm tich khong chi déng vai tro 1 bé
chtra ¢6 dinh cac chit 6 nhiém ma con 1 ngudn phat thai thir cdp tiém tang. Thong
qua co ché giai hp (desorption) lién tuc tir pha rin sang pha nudc, cac hop chat
phenolic gay rdi loan noi tiét (EDCs) nhu 4-NP va 4-t-OP ¢ xu huéng tich lily sinh
hoc) vao céc loai sinh vat day, sau do trai qua qua trinh khuéch dai sinh hoc doc theo
céc bac dinh dudng ctia chudi thirc an thily sinh. O mat xich cudi ciing, con ngudi bi
phoi nhiém tryc tiép voi cac doc chat nay thong qua viée tiéu thu cac loai thiry hai

san dugc nuodi trong hodc danh bat tai cac thuy vuc bi 6 nhiém tram tich.

Céc hop chat bisphenol A (BPA), 4-t-OP, 4-t-BP va 4-NP déu di dugc ching
minh 1am sang 12 nhom chét gy ri loan noi tiét (Endocrine Disrupting Chemicals -
EDCs) dién hinh. V& mit co ché doc hoc phan tir, chiung c6 kha ning bat chudc,
phong téa hodc can thiép di lap thé vao hoat dong cuia cac hormone ndi sinh trong co
thé sinh vat, dic biét 1a lién két canh tranh véi cac thu thé estrogen (Estrogen
Receptors - ERS).

« Bisphenol A (BPA): La hop chit EDC duoc nghién ctru chuyén siu nhat vé
mit doc tinh hoc. Cac bang chimg khoa hoc dich t& chi ra ring BPA gay suy
gidm churc nang hé sinh san, ton thuong cAu triic ndo b, trc ché hé mién dich,
d6ng thoi can thiép tiéu cuc dén qua trinh biét hoa té bao va phat trién binh

thuong cua thai nhi cling nhu tré em.

« 4-nonylphenol (4-NP) va 4-tert-octylphenol (4-t-OP): La cac san pham chuyén
hoa c6 do bén sinh hoc cao tir qua trinh phan huy cc chat hoat dong bé mit
NPEOs va OPEOs. Nhom alkylphenol nay thé hién 4i liuc véi thu thé estrogen
va doc tinh tich lity manh hon déng ké so v6i BPA, giy suy giam nghiém trong
chtrc nang sinh san, ri loan truc tuyén giap va ton thuong hé thong co quan
dich.

« 4-tert-butylphenol (4-t-BP): Mic du ¢6 cau trac mach carbon ngan hon, 4-t-
BP van dugc phan loai 1a mét EDC tiém tang vadi cac biéu hién doc tinh tuong
tu nhu BPA va 4-NP, dac biét 1a ddc tinh trén h¢ sinh san va sy phat trién phoi
bao.

Céc tac dong ddc hoc cu thé d6i véi stre khoe sinh vat va con nguoi bao gém:

« R&i loan hé thdng sinh san: Can thiép truc tiép 1én co quan sinh san cta ca hai

gidi, bao gom viéc lam giam mat do va chat luong tinh tring, bién doi chu ky
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rung trimg, ton thwong mé hoc tuyén sinh duc va can trd sy phét trién binh

thuong cia co quan sinh san.

« Doc tinh than kinh va hanh vi :Cac thir nghiém in vivo trén dong vat mo hinh
d3 x4c nhan mdi trong quan tuyén tinh gitra mtrc d6 phoi nhiém EDCs véi cac
hoi chimg suy giam nhén thire, rdi loan hanh vi, giam kha ning hoc tap va can

trd sy phat trién binh thuong ctia hé than kinh trung wong.

« R&i loan chuyén hoa noi tiét: Cac nghién ciru doc hoc chuyén hoéa chig minh
phoi nhiém EDCs 14 tac nhan gian tiép lam khoi phat hoi ching béo phi, rdi
loan lipid mau va bénh tiéu duong type 2 do lam mat can bang qua trinh diéu
hoa insulin.

« Suy giam dap g mién dich: Phoi nhiém mén tinh véi nhom phenolic EDCs
gay trc ché hang rao mién dich tu nhién, 1am suy giam kha ning thuc bao va
thay doi biéu hién cta cac cytokine, khién co thé d& bj ton thuong trude cac

tac nhan nhiém trung sinh hoc.

Do déc tinh ky nuéc manh, cac hop chét phenolic EDCs bao g6m BPA, 4-NP, 4-
t-OP va 4-t-BP ¢6 xu huéng lién két chat ché v6i pha ran cua tang tram tich. Tuy
nhién, dudi tac dong cua cac xdo tron co hoc (nhu ché do thuy luc dong chay manh,
hoat dong nao vét long hé) hodc sy bién dong cua cac tac nhan ly-héa méi truong,
lién két nay bi bé giy, thuc ddy qua trinh giai hap (desorption) va tai giai phong chat
6 nhiém vao pha 16ng (nuGc 16 rong - pore water), 1am ting tinh kha dung sinh hoc

(bioavailability) cua chung [64].

Tir pha long va pha ran nay, doc chat thiét 1ap cac con dudng phoi nhiém truc tiép

va gian ti€p dén con nguodi thong qua cac co ché cu thé sau:

e Chudi thirc an thay sinh (Gian tiép qua tiéu thu thay hai san): Pay la con
duong phoi nhiém cha dao. Cac loai sinh vat day va dong vat thay sinh
(nhu c&, giap xac, dong vat than mém) tiép xc lién tuc véi tram tich va
nudce 16 rong bi 6 nhiém, dan dén sy tich lily sinh hoc cac hop chét phenolic
trong cac mo co va co quan ndi tang. Qua qua trinh khuéch dai sinh hoc
doc theo chudi thirc an, con ngudi tidu thy cac ngudn thyc pham thity san
nay sé& chiu ap lyc phoi nhiém doc chat & bac dinh dudng cao nhét.

e Tiép xtc tryc tiép qua biéu bi va mang nhay: Qua trinh tiép xtc vat 1y truc

tiép v6i bun thai va tram tich 6 nhiém (phd bién trong cac hoat dong lao
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dong dac thu nhu nao vét, cai tao long hd, hodc cac hoat dong dan sinh, vui
choi giai tri ven hd) dan dén nguy co hip thu doc chat qua da hodc vo tinh
nudt phai cac hat tram tich min.

X4m nhép qua ngudn nude cip: Mic du ting tram tich dong vai tro 1a bé
chira cot 161, hién twong tai giai phong chat 6 nhiém tir pha ran vao cot nudc
mat (water column) van dién ra lién tuc duédi diéu kién dong hoc thuy luc
bién ddi. Cac hop chit nay c6 kha ning xam nhdp vao cac cong trinh thu
nudc cua cac nha may cAp nudc sinh hoat, trd' thanh ngudn 6 nhiém tht
cAp trong nude udng néu quy trinh cong nghé xtr Iy nudc khong dugc thiét
ké chuyén biét dé loai bo cac hop chat hitu co vi luong.

Ho hap: Trong diéu kién thoi tiét kho han hodc tai cac bii tap két bun nao
vét, phan doan trAm tich hat min chira cht 6 nhiém bj mat nude, kho hoa
va phéat tan vao khi quyén dudi dang bui min. Con ngudi sinh séng hoic
lam viéc trong vung anh huong c6 nguy co phoi nhiém thong qua dudng

ho6 hap khi hit phai cac hat bui chtra phenolic EDCs nay.
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KET LUAN VA KIEN NGHI

Nghién ctru da xac dinh dwoc su hién dién cua bisphenol A (BPA), 4-
nonylphenol (4-NP), 4-tert-octylphenol (4-t-OP) va 4-tert-butylphenol (4-t-BP) trong
21 mAu tram tich thu thap tai 5 hd noéi d6 Ha Noi (hd Tay, hd Thu Lé, ho Bay Mau,
h6 Van Quan va hd Yén So) voi tan suét phat hién lan luot 1a 95,24%, 100%, 80,95%
va 100%. Vé mirc do tich tu, 4-NP ghi nhan nong do trung vi (median) cao nhét dat
669 ng/g; theo sau la BPA vai gia tri trung vi dat 427 ng/g. Ngugc lai, ham luong tich
tu ctia 4-t-BP va 4-t-OP duy tri & murc thip hon dang ké, véi gia tri trung vi 1an luot
la 15,3 ng/g va 5,3 ng/g.

Quy luat phan bd khong gian va dong hoc ciia cac chit 6 nhiém nay chiu chi
phéi manh mé& béi ham lwong cacbon hiru co tong sé (TOC) va ty 1& phan doan hat
min (bun/sét) trong cdu trac tram tich. Péng thoi, xu hudng phan hoa ndng do thé
hién 6 rét yéu té khoang cach ngudn thai: cac vi tri gan cira xa nudc thai sinh hoat
va cong nghiép ghi nhan ham luong chat 6 nhiém cao hon vuot trdi so véi khu vuc

trung tim ho.
Tom lai, nghién ctru da hoan thanh cac muc tiéu khoa hoc cot 161 sau:

« Xay dung duogc bo s lidu nén tang vé ham luong tich tu cta cac hop chit
phenolic EDCs (BPA, 4-t-OP, 4-t-BP va 4-NP) trong tang trAm tich cua

mot sd hé théng thuy vue no1 do dic trung tai Ha Noi.

« Xu huéng bdi ling va cac nhan t6 1y-héa moi truong (TOC, thanh phan cip
hat) anh huong dén co ché tich liiy ctia nhom hop chét nay.

« Danh gia 4p lyc rui ro sinh thai cta timg hop chat dbi voi hé sinh thai thay
sinh, nhan dién cac cdu trac quan xa sinh vt chi thi dang chiu t6n thuong

trong hé thong hd nghién ciru.

Dua trén cac két qua thuc nghiém, nghién ctru dua ra cac dé xuat va kién nghi

mang tinh chién lugc sau:

V& mit chinh sach: Can xem xét, bo sung va hoan thién hé thong Quy chuin
K¥ thuat Qudc gia (QCVN) lién quan dén gidi han ham luong cho phép cia
cac hop chat hiru co vét gay réi loan noi tiét (EDCs) trong pha ran (tram tich
day), nham tao hanh lang phap 1y cho cong tac quan 1y chat luong méi truong
thuy vuc.



S

« V& mit quan ly: Tang cudng tan suit quan tric dinh ky va giam sat chit ché
nhém chit 6 nhiém hiru co vi luong, dac biét tai cac vung kinh té trong diém,

luu vuc song nhu cau cao va cac ctra ngd ti€ép nhan nudc thai do thi 16n.

« V& mit cong nghé va san xuat: Khuyén khich cac co so cong nghiép ap dung
cac nguyén tic "Hoéa hoc xanh" (Green Chemistry), thiic dy 16 trinh thay thé
cac mach vong phenol doc hai bang cac hop chit than thién véi méi trudng,

¢6 tdc do phan huy sinh hoc nhanh va khong c6 ddc tinh tich liy.
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